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Prvideo

PROBLEMI KOJI SE NA ZAPADU
DANAS POSTAVLJAJU U VEZI SA
SMRCU

U modernom svetu doglo je do izvesne promene u stavu
prema smrti, bilo zato §to se u njemu drugadije razmislja o onim
drevnim pitanjima, bilo 2ato 3to se postavljaju novi
problemi.Nadn paZnju privuéi ée tri podrudja: podrudje smrti,
podrudje umiranja i podrudje onoga $to dolaz: posle smrti.







i
SMRT

' SMRT KAO NESTO O CEMU SE NE SME
GOVORITI / PONOVO OTKRIVENA SMRT

Za zapadnjaka smrt i dalie ostaje ne$to o femu se ne sme
govoriti. O njoj se ne govori, ili, ako se to &ini, govori se bilo
svedanim tonom, bilo na radin koji omoguéava dusevno
rastereenje (u 3atrovatkom jeziku). U sredstvima infor-
misanja (novine, televizija} ona se skriva, ili se prikazuje kao
neito §to je sasvim obiéno.

Zato se leSevi izbegavaju pokazati ili skrivaju.

Zato se zabaSuruju pogrebni obredi, a narodito pogrebne
povorke.

Zato se pokojnici zaboravljaju.

Taj stav povezan je s osnovnim obeleZjima drudtvau kome
se gomilaju razna dobra, koje je usmereno na tehniku i maSine,
a pociva na unosnosti i dobiti: tehnicko-industrijska civilizacija
oslanja se na mo¢ naunke, u njoj previast ima gradski svet koji
postavlja probleme mesta i vremena. To drustvo razvija do
krajnjih granica individvalizam u Zivotnom okviru koji
predstavlja bezimeno ludsko mnojtvo; iz njega i8¢ezavaju
tradicionalne vrednosti, a naro&ito one verske...

Iako smrt, koja se smatra za nesto sramotno i izaziva
ogoreenije, i daije predstavija temu o kojoj se ¢ sme govoriti,
nju danas ponovo otkrivaju tanatolozi i sredstva informisanja
koja pokreéu javno majenje. Priroda smrti, doZivljaj umiranja,
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usiovi pod kojima se obavljaju sahrane, ono ¥to se zbiva sa
pokojnicima, ali isto tako i skup s umiranjem i smréu povezanih
zahteva... - to su glavne teme o kojima oni pifu.

Lako se mogu otkriti uzroci fog ponovnog otkrivanja smrti.
To su, pre svega, strepnja modernog Soveka (opsednutog nuk-
learnom apokalipsom, na primer) i kriza burZoaskih vrednosti,
ali isto tako i &itav niz &injenica koje predstavljaju problem.

Doista, $ta da mislimo o nejednakosti pred smréu? Jer ako
se Japanac nada da e Ziveti viSe od 76 godina, Cadanin,
Etiopljanin i Avganistanac Zive u proseku samo 40 godina i
nekoliko meseci. Kod nas, u Francuskoj, tridesetpetogodiinji
uditelj moZe se nadati da e poZiveti jo¥ 40 godina i 8 meseci,
dok ée nekvalifikovani radaik istih godina mo¢i da olekuje da
¢e poZiveti samo jo§ 33 godine i § meseci. Zar to nije nepod-
nogljiva nepravda? Zar ne treba da nas ozlojeduju i neljudski
poloZaj starih osoba koje su “zatvorene” u “umiraonicima”, i
usamijenost samrinika koji su u bolnici osudeni na bezimenu,
birokratizovanu, tehnicizovanu smrt? Oni su ponekad Zrtve
upornog primenjivanja, do poslednjcg trenutka, raznih
terapija, pri éemu se uopite ne vodi ra¢una o tome kako se oni
osetaju, o njihovom dostojanstvu i njihovoj slobodi; da bi se
postigao rezultat koji je obi¢no veoma skroman, sa njima se
gesto postupa kao sa infantilnim pacijentima. Zar ne treba
zadrZati oprezan stav i pred mogucnim danasnjim ili buduéim
opasnostima: pred ucenjivanjem smréu kome pribegava
-drZzavna vlast, terorizmom, psihijatrizacijom, moguéno¥€u
odlutivanja o oduzimanju Zivota na osnova eugenitkih ili
ekonomskih razloga koju nam predskazuju neki govori ili neki
filmovi sa temama iz oblasti nau&ne fantastike (Kristalno doba,
Zeleno Sunce)?
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Polemitki nastrojena tanatologija s pravom i nedvosmis-
leno osuduje paranoitno drustvo koje stvarno ubija (fa¥isticki
sistemi) i izopa&eno drudtvo koje simboli¢no ubija (komercijal-
ni sistemi koji &oveka svode samo na to da bude proiz-
vodad/potrofad u sluzbi ekonomskih interesa). Dva druga raz-
loga mogla bi privuéi nadu paZunju: ieSkoa da se talno odredi
smrt, i snaZni pritisci koje vrie razna udruZenja (pokreti Exit u
Skotskoj i A.D.M.D. u Francuskoj) da bi izdejstvovala priz-
navanje prava na bezbolny, ili na dostojanstvenu smrt.

SMRT I PARADQOKSI U VEZI SA NJOM

1. Veli¢ina i beda znanja o smrti

U toku poslednjih dvadesetak godina nade zranje o smrti
neverovatno je prodireno, a narodito u tri podrudja: u podruju
smrti, u podrudju umiranja, i u oblasti onoga 3to dolazi posle
smrti. U tom pogledu, bilans rada Tanatoloskog drutva izaziva
divijenje.

Ipak, tamatologija jo¥ nije epistemolodki utemeljena,
posto se zadovoljava time da prikuplja, ne stvarajuéi od njih
organsku celinu, &injenice i tumatenja koja potitu iz oblasti
fizike i hemije, kao i iz podrufja biologije i medicine, iz
humanisti¢kib nauka koje postaju sve prisutnije u danainjem
duhovnom Zivotu, a osobito iz istorije i antropologije,
psihologije i psihoanalize, ekonomije i demografije, urbaniz-
ma, pravnih nauka, lingvistike i semiologije, i, najzad, isto tako,
i iz teologije, estetike, knjiZevnosti...

Ma ¥ta daje u pitanju ~ nastojanje da se otkriju univerzalni
nepromenljivi stavovi, opravdavanje hic et nunc odstupanja u
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odnosu na modele, uo€avanje pravilnosti koje ukazuju na neku
postojanu tendenciju ~ podvoienost raznih disciplina, eg-
zaktnih ili onih drugik, predstavija glavau prepreku, ali
nadodredenost smrti kao predmeta nauénog proucavanja os-
taje, bez sumnije, glavni izvor teskoéa.

2. Smirt kao neobuhvatljivi predmet proucavanja

Neverovatna sloZenost smrti kao predmeta proutavanja
ne prestaje da iznenaduje tanatologa. Smrt je svakodnevna,
prirodna, neizvesna i univerzalna pojava, ali ona je to samo
delimi&no.

Smirt je svakodnevna pojava, pa ipak, uvek izgleda daleka,
narotito ako je ¢ovek mlad. Drugi su ti koji umiru, &ak i ako ja
svakog trenutka mogu umreti: “Dovoljna je neka sitnica,
ugrudak krvi u nekoj arteriji, gré sréanog mifica pa da se ono
$to se nalazi tamo odmah nade ovde” (V. Jankélévitch, La
Mort, Paris, Flammarion, 1977).

Smrt je prirodna, a ipak se ukazuje kao nekakva agresija:
ona se doZivljava ili opaZa kao surov udes kaji se zbiva bez
ikakvog razloga i &oveka zatile potpuno nespremnog: ona je
neljudska, iracionalna, besmislena kao i priroda kojom &ovek
jos nije ovladao”; dobra je jedino ona smrt koja je ”pobedena
i pot&injena zakonu” (J. Baudrillard, L’échange symbolique et
la mort, Paris, Gallimard, 1976)

Smrt ostaje neodredljiva. Izvesnosti da éemo umreti
suprotstavlja se neizvesnost u pogledu dana kada &e se to
dogoditi. Nikada predvidena, uvek nepoZeljna, ona predstavlja
posledicu delovanja sluéajnosti, onoga 3to se ne da predvideti:
“Ne znate ni dan, ni sat kada ¢ete umreti, ni mesto gde ée se to
zbiti”, kaZe jedan od &etvorice evandelista. A sada, evo, zah-
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valjujudi razvoju statistike 1 medicinske tehnike, kao i Sirenju
znanja iz oblasti biclogije i epidemiologije, smrt se moZe
nau¢no odrediti, pa bilo da je u pitanju prirodna smrt, nekim
udesom izazvana smrt ili samoubistvo.

Sva fiva bica su smrina. Sve ¥to Zvi mora da nmre ili
i¥¢ezne, pa stoga nmiranje postaje & acku ruku nedto sasvim
obi¢no. Ali ono je isto tako i jedinstveno, jer me, kada mi kucne
poslednji &as, niko neée zameniti, i moja smrt razlikovade se od
smrti bilo kog drugog &oveka: ”Svakome od nas &ini se da prvi
na svetu umire” (E. Jonesko).

Ukratko, smrt je nesto 3to ostaje izvan bilo kakve kategorije:
”Smrt se ne moZe svrstati oi u kakvo kategoriju, ona je u pravom
smislu redi dogadaj koji se ne uklapa i u kakav niz bilo kakvih
dogadaja, jedinstven u svo;o; vrsti kao samotnicka grozota, ona
nema nikakve veze sa svim ostalim dogadajima koji se svi
uklapaju u vieme” (V. Jankélévitch, op. cit).

Pomenimo jo¥ i da danas postoje dva glavea shvatanja
smrti: prema prvom shvatanju, ona je nesto prirodno (nedto 3to
je usadeno u orgamzam kao %ivi sistem, "upisano” u gene ili
programlrano) i nufno (zato #io refava problem nestaSice
hranljivih i tvorbenih materija koje, zahvaljujuéi raspadanju
ledeva, bxva;n preraspodeliene, zato ¥to olakiava obnavijanje
Zivih bifa i omoguéava nove pnstolovine protoplazme) prema
drugom shvatanju, pak, ona nije prirodna (zato dto je posledica
agresije pru'ode ili drugih Ludi) 2 neminovna (razvijenija
medicina i prosvedenije drustvo naposletku ée je pobediti).

A’Eﬁ'”}" ﬁ‘?ll’a urw 14

Kako da odgovorimo kada se zapitamo gde nastupa smrt,
"taj prelazak sa Zivog bi¢a na nepostojanje Zivota”?
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Qdgovori¢emo: ona u isti mah nastupa svuda, i nigde ne nas-
tupa. ‘

Ona nigde ne nastupa kao nekakva sustina posto
predstavlja samo prekid, prazninw, prelaz izmedu Zivog biéa i
le3a. Nikada izdvojena na nekom specifidaom podrudju, ona se
ni u vremenu ne moZe odrediti: ne postoji trenutak smrti, nego
se uvek umire postepeno, jer je ona proces; delovi telaili organi
postepeno mirt.

Doista, smrt je, kao proces, svuda prisutna u plimi Zivota.
U isti mah, tadno je i da je Zvot, kao §to je to Bifa (Bichat)
rekao, “skup funkcija koje se odupirn smrti”, 1 da se ceo na$
Zivot sastoji u umiranju. Smrtonosno propadanje &ovekovog
organizma podinje naime jo¥ od rodenja (moglo bi se &ak reéi
da ono podinje jo§ onda kada se zametak nalazi u maj&inoj
utrobi), ubrzava se u starostiinastavija posle klini¢ke i biologke
smrti (vidi L. V. Thomas, Le cadavre, Paris, Ed. Complexe,
1980). Ako podsetimo ¢itaoca na to da je svaki odnos sa smréu,
kao i svaki odnos sa polno§éu, posredovan mnostvom
drudtvenih odnosa, on €e pogoditi da je smrt prisutna na svim
razinama svakidadnjeg Zivota. ‘

Smirt svuda sreéemo u toku Zivota: ona je srediSnja tema
umetnosti, filozofije, religije, biologije i medicine. Ali o njoj se
mozZe raspravljati samo na enciklopedijski natin, obuhvatajuéi
raznorodne <injenice, i tim raspravljanjem nikada se ne moZe
obuhvatiti sve $to je za nju vezano. Utoliko 3to se nigde ne
nalazi, smrt prestaje da bude nedto §to je dostupno iskustvu:
ona je samo neuhvatljivi trenutak o kome se ne moZe reéi nista
drugo do to da postoji nedto §to mu prethodi (starost, hropac,
duboka nesvestica) i nedto ¥t dolazi posle njega (pogrebrni
obredi, kult mrtvih i predaka, Zalost). U krajnjoj liniji, smrt ne
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postoji. Postoje samo oni §to ubijaju, oni koji ¢e umreti, koji
umiry i ve¢ su umrli.

Nejasne granice izmedu Zivota i smrti

Poneckad izgleda da je tegko uotiti granice izmedu Zivota
ismrti, jer mnogobrolna prelazna stanja izmedu njih dovode u
pitanje nade pojmove i kategonmcnjc Zivota i smrti ko_u su
postali klasi¢ni. Ostavljajuéi po strani postojanje od protema
sazdanih virusa koji se nalaze na sredokraéi izmedu ﬁvog i
~ neZivog, skrenu¢emo paZnju na: '

o a) stanje latentnog %ivota Zivotinja utonu]nh u zimski san

' ili dehidrirarih Zivotinja - lenjivaca, na primer - koje oZivljavaju.
posle nekoliko meseci, poito se njihovom organizmu vrati voda
koju je izgubio;

b) postupno svojevoljno pretvaranje u mumiju izvesnih
tibetanskih ili japanskih isposnika koji su se hranili samo
borovom smolom i istucanim kamenom i tako, u poloZaju
lotosovog cveta, postepeno postajali nepomini: to su Sokusin
Bucu i Niku$in Bucu; .

<) stanja produZene duboke nesvestice u kojima su se
samrtnici pretvarali u Zive mrtvace ili mrtve Zve ljude: takavje
bio sludaj sa sovjetskim fizi¢arem Levom Landauom, dobit-
nikom Nobelove nagrade, kod koga je posle teikog
saobratajnog udesa bila nastupila klini¢ka smrt i koji je, na
opéte zaprepaiéenije, &etrdeset Eetiri dana kasnije oZiveo jer su
mu se povratile gotovo sve Zivotne funkcije; posle toga poZiveo
j€ jo¥ dve godime. Zar aije sunptomaticno to Sto se danas
pojavljuje veliki broj knjiga u kojima se opisuje ozwljavan;e
samrtnika koji su se povratili iz duboke nesvestice i koji su
dotiveli trenutke kada su gledali smrti u oli (near death ex-
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perience), o temu govori M. B. Sejbom (M. B. Sabom) u knjizi
Secanja na smrt (Souvenirs de la mort, Paris, Laffont, 1983)?
Taj &uveni kardiolog iz Floride Zeli naime da potvrdi tatnost
zapaianja o "Zivotu posle Zivota” koja je R. Mudi (R. Moody)
izneo u svojoj knjizi Zivot posie fivota (La vie aprés la vie, Paris,
Laffont, 1977), prvi Zivo prikazavii fantazmatske doilvljajc
stanja izmedu Zivota i smrti. Nemoguénost da se ta¢no odredi
trenutak u kome se Covekovo telo pretvara u le§ ne ostaje samo
na tome.

OD IMPRESIONIZMA DO NAUCNOG 1
METAFIZICKOG PRISTUPA SMRTI |

1. Tesko odredl_nva merila na osnovu Ico,nh se
moZe tvrditi da je nastupila smrt: od impresionizma
do naucnog pristupa smrti

Poslednja osa na kojoj éemto razmatrati ovo pitanje
izraZava neobiénu sloZenost preminulog ljudskog biéa. U
traganju za merilima na osnovu kojih se moZe govoriti o
biolozkoj smrti prelam se sa na subjektxvan nadin utvrdenih -
senzornih znakova na sloZene tehnitke postupke L o

JuZe su se lekari zadovoljavali konstatovan_;cm zaus-
tavljanja bila i rada srca, prestanka disanja koje se us-
tanovljavalo pomoéu pokojnikovom nosu primaknutog perceta
ili ogledala koje se dr2alo ispred njegovih usta, nepostojanja -
rcakcqa na spoljne draix, prodirenosti obeju zenica, mhtavostl N
telai potpunog odsustva reficksa... . L
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Danas se govori o ravaom elektroencefalogramu za veeme
snimanja ponavljanih u razmaku od 36 ¢asova (a, po misljenju
nekih lekara, i u razmaku od 72 ¢asa), pod uslovom da u
terapeutske svrhe prethodno nije bila izazvana i produZena
hipotermija i da pre toga bolesnik nije progutao izvestan broj
pilula nekog barbiturata; ili se govori o ravnoj liniji elektronis-
tagrama, o treperenju o¢iju izazavnom kaloriénim testom i
izostanku odgovora na kardiostimulaciju ubrizgavanjem 2
miligrama adrenalima u venu, o prestanku cirkulacije krvi
ustanovljenom pomodu karotidne i vertebralne arteriografije...
Pored ovih testova se, u slu€aju potrebe, mozak snima na
skenern, daje intratekalna injekcija RISE, meri pritisak u
fobanji ili protok moZdane teénost, kao i temperatura u mozgu
koja treba da bude niZa od temperature u rektumu. Da je smrt
stvarno nastupila, to se moZe pouzdano tvrditi jedino ako se
uzmu u obzir svi ti pokazatelji. Proveravanje ukolenosti le3a,

njegove olovno-modre boje i ohladnelosti, kao 1 neka
laboratorijska ispitivanja (merenje enzimatske aktivaosti éelija
sréanog mifiéa t funkcije C/3 komplementa sinovijalne
tetnosti) pomaZu lekarima da samo pribliZzao odrede sat kada
je smrt nastupila. Sve se zbiva tako kao da zbog primata koji
nauka itchaika danas imaju stvarnost umiranja postaje jos teZe
odrediti, i kao da smrt nije nidta drugo do skup pomoéu
tehni¢kih merila ustanovijenih Cinjenica na osnovu kojih se
zakljutuje da je ona nastupila...

2. Ka jednoj novoj definiciji smrti: od naucne do
metafizicke definicije smrti

Na stupnju znanjad kojima danas raspolaZzemo ©
Lovekovom organizmu, presianak rada mozga (bez obzira na .
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to da li on prethodi prestanku rada srca ili dolaz posle njega)
ostaje najpouzdaniji znak stvarne smrti posmatrane sa
medicinskog, pravnog i verskog stanovidtal; on izaziva naj-
dublju komu koja se zdruZuje sa potpunim i kona¢nim pres-
tankom vegetativnih i relacionih funkcija. Ova nova definicija
smrti nije, kako primeéuje L. Svarcenberg (L. Schwartzenberg)
(Requiem pour la vie, Paris, Le Pré aux Clers, 1985), ni
medicinska, ni bioloZka, pa ¢ak ni nautna, §to moZe ¢udno da
zvudi: "Tvrdim da nova definicija smrti koja je unesena u
tekstove namenjene za sluZbenu upotrebu nije ni medicinska,
ni bioloska, ni nau¢na; tu je u pitanju metafizitka definicija.
Smrt jednog ljudskog bi¢a definile se polazeéi od trenutka
potpunog gaenja njegove svesti. To bice progla3ava se mrtvim
ne zato §to su njegovi organi prestali da funkcionifu, nego zato
ito je ono mrtvo za ljudsku vrstu. Uspostavlja se jedna razlika
izmedu ljudske vrste i svih ostalih vrsta Zivih bi¢a. Ta razlika
zove se "svest’”. Ovo treba da nas navede na razmi3ljanje, i to
utoliko vise 3to se, pod pritiskom nauénih znanja i tehnike

1. Doista, smrt podrazumeva poslednji stadijum kome, onaj stadijum v
toku koga se na potpuno gafenje svesti i budne paZnje nadovezuje i potpuno
ukidanje, a ne viSe samo poremeéenost (kao §toje to slufaj u broniénom stanju
osobe kod koje je svaka aktivnost mozga i3€ezla) osnovnih Zivotnih funkeija.
. Iz tog stadijuma nema povratka u stanje koje mu je prethodilo. U njemu
potpuno prestaje rad mozga, mo¥danog stabla i moZdanih polulopti. Samrtnik
se odrZava u Zivotu samo pomocu niza vrio sloZenih aparata. U hronisom
stanju potpunc neaktivnosti mozga bolesnik mo¥e dugo da ostane Ziv (10, 15,
pa i 20 godina) zahvaljujuéi redovnoj intenzivnoj nezi i u Feludac uvudenof
tankoj gumenoj cevi kojom se u njega unosi hrana. Aktivnost moZdanogstabla
je ofuvana, pa bolesnik sdm dife bez pomoéi aparata. Na
elektroencefalogramu postoje amplitude, ali se poremefene. Svaka veza
bolesnika sa spoljnim svetom je idfezla,
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vedtine, na smrt od sada gleda kao na bolest koju ée medicina
- umeti, kako kaXu, da spredi, pa ¢ak 1 da izledi. Medutim,

umiranje nikada nije bilo tako lofe definisano, a metafiziki

zahtev nikada nije bio toliko otigledan.
' Svesno ostavljamo po strani ogromni doprinos egzaktnih
nauka i biomedicine kada su u pitanju kako uzroci smrti. i
merila na osnovu kojih se ona ustanovljava, tako i sredstva koja
se koriste da bi se spredila, ili da bi se 3to je moguée vise
pomerio &as kada ¢e nastupiti. Sve Sto se koristi u istraZivag-
jima u vezi sa rakom i sidom moglo bi da poslu# kao primer.
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UMIRANJE

SAMRTNIK DANAS

Ako smrt ostaje apsiraktan entitet koji se te¥ko moZe bliZe
odrediti, umiranje je pre proces koji jedini uéesnik u njemuy, to
jest samrtnik, doZivljava na jedinstven nadin i sve manje svesno.
Samrtnik moZe aktivno da sudeluje u njemu onda kada sam
sebi oduzima Zivot, ili pribegava nefemu §to je sli¢no
samoubistvu ili predstavlja njegov prikriveni oblik
(samoosakadivanju, gladovanju, uzimanju velikih kolitina
droge, poluhotimi¢nim udesima), a naj¢esée igra u njemu
pasiviu ulogu - onda kada njegova smrt nimalo ne zavisi od
njegove volje. ‘ ’

Samrtnik je &ovek za koga drugi ljudi oko njega ne mogu
vife nifta da ucine da bi spredili njegovu smrt; on ulazi u oblast
v kojoj se vife nista ne moZe preduzeti, ili u kojoj je sve postalo
beznadajno; on sputava nas nagon za delanjem. Tako on biva
dvostruko iskijugen iz Zivota: ”Posto vide nije u stanju da ifta
udini, on vide ne postoji za samog sebe, a jo§ manje postoji za
druge ljude, posto ih suotava sa njihovom nemoci da nesto
udine (R. Menahem, [/ n’y a rien & faire, uAdpproche, CDR, Paris
N 46, 1985). Prema tome, nista se vi$e ne moZe uiniti za onog
koji uskoro vide neée biti nista, &ak i ako se sve ulinilo - barem
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u bolnict - da bi mu se dodelila ako ne neka nloga, a ono barem
ncko mesto kako ne bi izmakao nadzoru bolni¢kog osoblja.
Ipak, ako samrinik izlazi iz podrudja delanja, on ostaje jos neko
vreme u oblasti ¥ivljenja; stoga treba da otkrijemo kako on
psihologki doZivljava smrt, ¢uvajui se da pritom ne padnemo

- uzamku ”nehoti¢nog usmeravanja prema Zivotu”, Zato 3to viSe
nije Fivo bice u punom smisla tog izraza, nego se kreée od Zivota
ka smrti, samrtnik prolazi kroz osobena psihi€ka stanja koja jo§
‘ne poznajemo sasvim dobro, 2li koja nas delimiéno upuéuju na
zakljucak da su tu u pitanje dofivljavanja koja su u vezi sa
njegovim libidom i sjegovim odnosima sa osobama na koje se
ovaj usmerava.

Danas umiranje ima izvestan broj osobenih obclcija ljudi
umiru u sve dubljoj starosti, najéesce izvan svoje kuce, u nekoj
zdravstvenoj ustanovi u kojoj preovladuju sporo umiranje
(zbog upornog primenjivanja terapije sve do poslednjeg
trenutka) i birokratizovana i programirana smrt (smrt se pret-
vara u bolest koja ostaje u nadleXnosti iskljudivo lekard). Sa
samrtnikom koji sve vi$e priZeljkuje iznenadnu, bezbolnu smrt
u besvesnom stanju (tu je u pitanju ono §to se danas naziva
takom smréu i §to zamenjuje juéeradnji ideal dobre smrti) Lesto
se, zauzvrat, postupa kao sa nekim predmetom (zbirom raznih
simptoma) ili kao sa kakvom malolethom osobom kojoj se ne
ukazuje nikakvo postovanje i od koje se trazi da se pokorava -
naredenjimai prepusta intervencijama &iji joj je smisao nepoz-
nat; on najeite umire potpuno osamljen, usred strunjaka za
koje se glavni problem sastoji u tome da ga odriavaju u Zivotu,
kad ve¢ ne mogu da ga izlede.
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DOZIVLIAVANJE UMIRANJA

1. Etape umiranja

Lako bi moglo biti da doZivljavanje umiranja predstavlja
jedno od podrufja koja je tanaiologija najpozvanija da
proudava. E. Kibler-Ros (E. Kubler-Ross) definisala je -
pomalo sistemati¢no, dodude — niz etapa koje su isuvise dobro
poznate da bismo se na njih vradali: poricanje smrti posle
-stradnog potresa koji kod bolesnika kome nema spasa izaziva
saznanje da ¢e umreti, njegov gnev, pogadanje sa okolinom,
depresija, prihvatanje smrti i potpuno gubljenje zanimanja za
bilo 3ta. Psihoanaliti¢ari, a osobito M. de M’Izan (M. de M’-
Uzan) (L'art et la mort, Paris, Gallimard, 1977) veoma isti€u
odvijanje rada smni, a narofito dramatiéno razbuktavanje
Libida. Libido se izraZava kroz dva poriva, s tim $to jedan od
njih moZe upravljati onim drugim: u Zarkoj Zelji za uspostavija-
njem odnosa 5 drugim osobama, i u sopstvenom razmehivenju.
Oni ponovo uvode samrtnika u podrugje delanja. Osobe iz
njegove okoline to dobro oseéaju i najéeiée izbegavaju taj
sna?ni uticaj koji oZivljava onaj stari strahom izazvani fantazam
da ¢e ih mrtvac povuti za sobom i proZderati: one Zele da
ignoriSu te ponvc i da ih potpuno ugude odbijajuéi da ih bilo
&ime Z&dOVOle Ipak, M. de M’Izan nedvosmisleno potvrduje
da u toku “rada smrti” najveéu vaZnost ima prenoienje

2.Tako je postupio onaj pastor koji je mirno govorio 0 besmrtnosti jednoj
mladoj Zeni u &jem se telu rak svuda bio ralirio. Ona ga je prekinula da bi mu
rekia Ga ga voll. UZasnut, on je pobegao. Ovaj primer koji je iznela DZenis
Nortn (Janice Norton) naveo je i M’Izan u svojoj knjizi.
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samrtnikovih afekata na neku osobu koja za samrtnika ima
najveéi macaj

U vezi s tim, ovaj psihoanaliti®ar iznosi jedan primer kop
%ivo privla¢i nasn paZnju: mlada #ena koja je od metastaza raka
u zavr$noj fazi bila stra¥no oronula, strasno sc zaljubila u
hirurga koji ju je operisao, a nprave on joj je saopitio da njenoj
bolesti nema leka; on je pristao da ga ona grli, $to je, kada se
to ra§¢ulo, na odeljenju na kome je ona leZala moralo zaprepas-
titi osoblje. MoZda je on preterao u svojoj predusretljivosti
prema njoj. Ipak, rekao je da je "nejasno osetio nesto bitno”;
shvatio je da je u doZivljavanju smrti ofevidna neraskidiva veza
koja sjedinjuje Erosa sa Tanatosom.

Glavna misao koja je iznesena u ovom svedofenju jeste
misao da se pre smrti ponekad zapaZa ekspanzija samrtnikovog
ja "koja omoguéava nagonsku introjekciju koja, zauzvrat,
uvetava samrinikovo bi¢e beskrajno $ireéi njegov narcisizam”.
Samrtnik odbacuje samocu i obrazuje s osobom na koju us-
merava svoj libido, onom koja ga moraino podrZava, svoju
posledniju dijadu. Krik foveka koji priziva sv0]u majku pre nego
§to e izdahnuti predstavlja - bilo da se njime ona poziva u
pomo¢ ili najavljuje ponovno sastajanje sa njom u bliskoj
buduénosti - najupeZatljiviji primer istoznaénosti majke i smrti

3.Lepa televizijska emisija "Futovanje do kraja Zivota (Voyage aw bouvt de
la vie)” koju je snimio B. Martino (B. Martineau) i &ji su dijalozi objavijeni
pod istim naslovom (Ballard, Paris, 1987) sadrZi i jedan uzbudljiv i sugestivan
kadar: U njemu se vidi kako Marija leZi opruZena pored jedne stare gospode
u njenoj postelji, i kako se sa njom milvje: "Bio joj je potreban taj teiesni
odnos”, kaZe Manja. "nada fjubav ispoljavala se na tzj nadin... kada nekoga
wvolite, za mene je potpuno nevaZno da li je koZa te osobe rapava ili glatka”.
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koja postaje ofigledna onda kada samrtnik prekoradi izvesnu
granicu u borbi za Zivot”,

2. Stanja na pragu smrii

_ Prema re¢ima Dr R. Mudija (La vie aprés la vie, Nouvelles
lumiéres sur la vie aprés la vie, 1977, 1978), bolesnik koji je
dospeo dosarmogpraga smrtiisa njega sevratiou Zivot s velikim
uzbudcn]cm pokusSava da se priseti smenjivanja stadquma kroz
koje je u tom stanju prosao.
Podsetimo na one koji su najneposrednije vazani za ono 0
&emu govorimo: u trenutku kada mu lekar nagovestava da mu
nema spasa, kod bolesnika se javlja oseéanje fiziCke vgroZenos-
ti; &ini mu se da &uje Sumove koji su u izvesnoj mert neprijatni,
ima utisak da ga nekakva vazdu$na struja brzo odnosi i da
prolazi kroz dugadak i mradan tunel... U svakom stadijumu &ini
mu se daje iza3ao iz svogtela i da, nasavii se u nekakvom novom
telu neobi¢nih svojstava, posmatra napore medicinske ekipe da
ga povrati u Zivot, Zatim mu se pri¢injava da se srece sa svojim
pokojnim roditeljima koji dolaze da ga doekaju. Tada odjed-
‘nom, kaZe R. Mudi, “iskrsava pred njim duhovni entitet nepoz-
nate vrste, neki toplom neZno¥éu proZeti duh koji sav treperi
od ljubavi, nekakvo od svetlosti sazdano bice. Ono ga podstie
da postavi sebi - ne izgovarajuéi ni jednu jedinu re€ - jedno
pitanje, pitanje koje ga navodi da sagleda sav svoj protekli Zivot.
Taj entitet pomaZe mu u tom nastojanju omoguéujuéi mu da u
3ednomjedinom trenutku vidi sve dogadaje koji su udarili pe¢at
niegovoi sudbini”, Tada samrtnik uoZava simboli¢nu granicu
koja razdvaja ovozemal]skl Zivot od drugog sveta, i koju ne
moZe da prekoradi jer mu posledaji &as jos nije kucnuo. U tom
trenutku on se opire vraéanju u Zivot, jer ima oseéaj da ga sada




26 . Luj-Vensan Toma

nezadrZivo nosi bujica dogadaja 3to se zbivaju u onome §io
dolazi posle smrt, 1 zato ne #eli taj povratak. Sav je ispunjen
velikom rado$én, ljubaviju i spokojstvom.

Uprkos tome, naposletku se ponovo sjedinjuje sa svojim
telom, $to znati da se vraéa u Zivot. Bite mu veoma tedko da
objasni taj svoj doZivljaj manje-viSe skeptiénoj ili prevife radoz-
naloj okolini.

U vezi s tim doZivljajima, bez obzira na to kakve su bile
osobe koje su sve to doZivele, gde su i kada to doZivele,
oligledna je sliénost cdgovora dobijenih kako u Evropi i
Sjedinjenim DrZavama, tako i u Indiji, a isto tako ofigledno je
i to da se samrtnik, po3to dode k sebi, potpuno preobraZava,
Doista, "taj doZivijaj udara snaZan pefat mjegovom Zivotu i
potpuno menja sve njegove dotadainje predstave o smrti i
odnosima izmedu nje i Zivota...”

Shi¢ni doZivljaji javljaju s i v nekim drugim okolnostima:
dok se vrie misti¥ni obredi, dok se duboko razmisija, na granici
izmedu budnog stanja i sna, u trenucima velikog stresa, u
psihodeli¢nim stanjima, prilikom uzimanja nekih psihotropnih
farmakologkih sredstava (LSD-a, DPI-ja ili dipropiltritamina,

~ ¥to je u Sjedinjenim DrZavama S. Grof (S. Grof) pokazao u

svojim radovima).

QOva senzacionalna otkri¢a ireba ozbiljno shvatiti, jer su
tu vrlo verovaino u pitanju skriveni mehanizmi odbrane od
smrti. Tako P. Djuavrin (P. Dewavrin) (Les phénomenes de
conscience & Vapproche de la mort) nudi u svome delu jedno
psihodinamitko tumadenje u kome razmatra glavne teme koje
jeR. Mudi opisao: mralni tunel, svetlost i od nje sazdano bice,
sagledavanje svih dogadaja iz sopstvenog ZFivota jednog za -
dmgnm, videnje pokojunih rodntelja, osefaj odvajanja od vias-
titog tela, ne propustajuéi da pritom istakne ulestalost tih
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do¥ivljenih stanja* . Kada samrtaik oseti da mu se bliZi pos-
lednji &as, i kada ga zbog toga obuzme silna strepnja, “nesvesno
odvaja telo od svesti o sebi, zbog &ega ima utisak da se odvojio
od svog iela. Isto tako, on rasteZe vreme i beZi u mislima od
svoje okoline, tako da mu se &ini da se ona nalazi negde u
daljini. Tu je u pitanju pravo bekstvo u viemenu i prostoru;
zahvaljujuéi tom procesu, samrinik odstranjuje stvarnost smeti
izvan svoje svesti. Na pragn smrti on ée primiti poruku Zivota.
OpaZanje od svetlosti sazdanog bi¢a predstavija arhetip Zivota
koji istovremeno simbolizuje slike oca i majke, ali isto tako i
matricu svestiiizvor Zelje”. Ekstati¢na oseéanja koja su 52 njim
povezana upuéuju na onaj ose€aj uronjenosti u nekakav okean
koji se javlja u embrionalnom stadijumu; otuda samrtnik ima
utisak da se vrada u onaj prvobitni svet iz koga je ponikao, a taj
utisak jo§ pojafavaju Zive slike u kojima se ovaplofuju
uspomene iz ranog detinjstva. ”U trenutku kada se nalazi na
pragu smrti, samrtnik ée videti kako se ceo njegov Zivot odvija
pred njim, kao da Zeli da naglasi da mu nefe izmaéi”. Afektivna
valencija tih utisaka, koji ponekad imaju neprijatan tonalitet,
proizlaz iz individualnih varijanata koje Djuavrin pronicljivo
analizuje: prirodne sklonosti ka regrediranju, stvaranja jednog
dobrog unutradnjeg "predmeta”, dosezanja do sublimacije. U
vezi sa ¢injenicom da samrtnikovo verovanje da ée ubrzo um-

- reti predstavlja &inioca koji je uzrok tih doZivijaja, postavlja se
- sledeée pitanje: sa kolikom taéno¥éu samrinici prepoznaju svoj
poslednji &as? U svakom sludaju, iznenaduje nas to $to se
mistiéni doZivljaj moZe vrlo lako javiti kod Soveka, &ak i kod

4.5d 38%0 Go 5%, u zavisnosti 04 eiape koja je u pitanju, u uzorky od dve
stotine osoba sa kojima je Ring razgovareo.
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onog toveka koji pre toga nije ispoljavao gotovo nikakvo
posebno zanimanje za duhovna pitanja.

Ipak, u doZivljaju pribliZavanja smrti skriva se mnogo
tajni. Tu nije u pitanju samo autoskopija, podto samrtoik
opisuje i ono §to s¢ dogada izvan sobe u kojoj le#i. Da i moZda
svest funkcioniSe izvan mozga?

ZELJA ZA DOBROM SMRCU

U svim drustvima, od onih najstarijih pa do u tehni¢kom
pogledu najrazvijenijih drustava definisan je ideal dobre ili lake
smrti: istori¢ari raligija i antropolozi opisali su nam te obrasce
veoma tano, ali i pristrasno. Zauzvrat, samrtnikov poloZaj u
bolnitkoj sredini predstavlja problem. Oun je izazvao reakcije
dve vrste.

1. Vraéanje ugleda samriniku

Pobornici prvog odgovora naovo pitanje, koji proizlazi iz
radova R. MudijaiE. Kibler-Ros, nastoje da u samrtniku vide
sudtu suprotnost infantilnom biéu. On &ak postaje - bez obzira
dali je tu u pitanju dete ili starac - pravi duhovni u¢itelj, osoba
koja posveénje u najvede tajne, jer u toku svoje agonije
doZivljava nesto jedinstveno. Oni koji ulaze u taj najvidi
stadijum vide nebeske horove, gradove sazdane od svetlosti i
kristala, sjedinjavaju se sa onim sveobuhvatnim u nekakvoj

5.E. Kubler-Ross, "La mort, derniére étape de Ja croissance”, Le Rocher,
Monaco, 1985.
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zaslepljujuéoj svetlosti, bivaju ispunjeni sveobuhvatnom i
bezuslovnom ljubavlju, neizrecivim spokojstvom, i, naposletku,
osetajudase vraéaju naizvore Zivota, saznanja i paméenja. Sva

ta otkri¢a neizostavao nas podseaju na svcdoéenja o svopm o

doZivljajima koja su veliki mistici izneli u svojim spisima i na
ps:holoﬁku sadrZinu kojom je ispunjeno upuéivanje u Velike
Tajne. U Sjedinjenim DrZavama sve te teme temeljno

proutavaju ¢lanovi IANDS-a (International Association for
Near Death Studses

2. Zahtev za dostojanstvenom smiéu

Druga reakcija tie se samog umiranja, pa, prema tome,
prethodi onoj o kojoj smo upravo govorili. Ono §to je jude bilo
prirodno, danas s¢ zahteva: zahteva se da, suofen sa

 autoritetom lekara, samrtnik ima pravo na to da ima svoje
mesto u dijalogu sa njima, da kaZe svoje misljenje, da bude onaj
koji ¢e reéi kako ée i dokle voditi svoju poslednju borbu u
¥ivotu, Otuda u celom svetu postavlja zahteve, &esto sa
- nepokolebljivim ubedenjem i energino, tridesetak udrufenja
sa 500.000 &lanova, od kojih polovma deluje u Sjedinjenim
Drzavama, EXIT u Engleskoj i ADMD (Association pour le
droit de muorir dans la Dignité) u Francuskoj (koja je 1987.
godine imala 17.000 aktivista). Cilj koji ta udruZenja Zele da
ostvare jeste da drfava prizna pravo ljudima da slobodno
odluuju o sopstvenom Zivotu, pa prema tome i 0 sopstvenoj
smrti. To obavezno i istovremeno podrazumeva menjanje

6.Upravo je osnovana francuska sekcifa IANDS-a.
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Krivitnog zakonika (ukidanje kazue za izvidenu eutanaziju) i
kodeksa lekarske deontologije, odbacivanje upornog prime-
pjivanja terapije i onda kada se njome ne moie spasiti Zivot, i
obavezno obavedtavanie bolesnika o njegovom stanju. Svaki
¢lan tih udruZenja potpisuje izjavn koja glast: “Izridito zah-
tevam (...} da mi se daju svi lekovi radi odstranjivanja bolova,
gak i v onom stu¢aju u kome bi postojala opasnost da mi jedini
Iekovi kojima se to moZe postiéi skrate #ivot. Neka mi lekari
kao poslednje sredstvo predioZe eutanaziju.”

3. Centri za olakiavanje Jraja samitnicima

Tu su u pitanju inicijative koje s¢ preduzimaju da bi se
samrtnicima obezbedilo dostojanstvenc umiranje; medu tim
centrima i danas je najpoznatiji Dom za neiziedive bolesnike
"Sveti Kristofer”, otvoren 1965. godine na periferiji Londona.
Ti domovi razlikuju se od drugih bolnica svojim trima bitnim
svojstvima: u njima se sve &ini da samrinici ne oseéaju nikakav
bol, ni dusevnu pataju; njikovo osoblje stara se o samrtnikovom
biologkom, druitvenom i psiholokom stanfu; svi se prema
umiranju odnose kao prema nedem prirodnom kako bi se
otklonilo njegovo dramatizovanje.

Potpuno odstranjivanje bola

Idealno, ili, bolje rekeno, najmanje lode refenje za
samrtnika sastojise u tome da svoje poslednje trenutke proim
udobno i saduvati bistru svest i dostojansivo. Najvaiim;e ie
sprediti da samrtnik oscéa bolove, jer je nepobitnaistina da ako
bol posickad moralno uzdiZe bolesnika, on najéedée deluje
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suprotio, to jest poniZava ga, obeshrabruje i pruZa mu lofu
sliku o njemu samoin; porcd toga, mjegov bol je isto toliko
ncpnhvatljlv i nepodnodljiv i za njegove okoline. Kada j jeu
pitanju rak u poodmaklom stadijumu, ako pacijent na to pris-
taje, ako saraduje sa lekarima 1 srazmerno je miran, pomotu
prikladnih meSavina sredstava za umirivanje bolova (¢iji je
glavni sastojak morfijum, pa &ak i heroin) koje se preko usta
daju svaka Cetiri sata u oblikue bilo napitka, ili tablete sa
produfenim dejstvom (samo u posledujoj fazi daju se injek-
cije), lekarima gotovo uvek polazi za rukom da sprede
pojavljivanje bola ili da ga, ako se pojavi, otklone, da sprete
njegovo urezivanje u paméenje 1 strah od pjegovog ponovaog
javijanja. Pritom se kod bolesnika ne izaziva sanjivost, i, §ic je
bitno, ne umanjuje s¢ njegova sposobnost opitenja, pa Cak on
ne oseéa da muy, usled delovanja tih droga, bilo $ta nedostaje.

Isto tako, koriste se sva sredstva da bi se postiglo da
bolesnik ne osefa nikakve dufevne ili izlesne tegobe:
spretavaju se javljanje strepnje kod pjega, zagulenjz gornjih
disajnih puteva, dehidratizacija, gadenja, kafalj, obilno mok-
‘regje.

U ovom pogledu treba kritikovati veéinu francuskih
lekara koji su zaokupljeni jedino bole3cu koju treba da pobede;
oni zanemamju odsustvo tegoba kod bolesnika, zaboravljaju
da je na]vaimje bilo da sa kurativnog {ledenja) prelaze na
‘palijativao (to jest da postizu da bolesnik ne oseéa tegobe), bilo
da zdruZuju prvo sa drugim. Taj njthov stav posiedica je
nekoliko uzroka: njihovog straha od preteranih bolesnikovih

zahteva i regresivnosti njihovog zadovoljavanja; subjektivnog

karaktera bola ili patnje i okolnosti da se njihova jadina tedko
moZe odrediti; postojanja antagonistitkog para koji kod izves-
nih osoba koje ne osedaju dufevau patnju tvore bol 1 uZivanje;
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agresivnosti koju doZivljaj nemodi izaziva kod lek?ra, i pos-
tojanja, v nekim sludajevima, dosluba izmedu lekara ibolesnika
da bi se kod ovog drugog odrZala izvesna patnja... (upor, M.
Berger, J. Pellet: Pourguoi les médecins laissent-ils souffrir leurs
malades? v Approches 44, 1984, CDR, Paris). Medicinske
ekipe centra za negu samrinika poput Doma "Sveti Kristofer”
uvode u letenje dimenziju samrtnikovih odnosa sa drugim
ljudima upravo zato da bi otklanjale istovremeno i bol i
dugevau patnju.

Biti pored samrtnika

Odnos izmedu lekara i njegovog bolesnika i danas
predstavlja jedan od najteZih odnosa medu ljudima, a narofito
u bolnici 1 onda kada bolesniku podne da se bliZi posleduiji &as.
Lekar ne moZe da podnese pomisao na njegove predstojeéu
smrt jer je ova dokaz neuspeha leenja koje je primenjivao, i
zato §to ga ta pomisao navodi na to da misli na svoju sopstvenu
smrt. Zato s¢ on posle dve faze vrio Zivog rada kako u oblasti-
ispitivanja (poveéavanje broja klinidkik testova i
laboratorijskih analiza) tako i u oblasti lefenja {davanje udar-
nih doza lekova), vide ne pojavijuje kraj samrinikove postelje.
Dok god samrtnikova okolina ostaje ispunjena strepnjom zbog
njegove predstojece smrti, dok god se ta strepnja ne izrazi
retima, ona nije u stanju da shvati ni njegove zahteve, ni
njegove jadikovke. Medutim, jof vife nego od bola samrtnik
strahuje od te samode i te napuitenosti koji su tako &esti u
zdravstvenim ustanovama (domovima, bolaicama i centrima za
bolesnike kojima nema spasa) u kojima on danas umire.
Nasuprot tome, kada on oseéa da se pored njega stalno nalazi
neko ko ga okruduje paZpjom i razumevanjem, to oselanje
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toliko je utedno da omogucava da se smanji doza sredstava za
suzbijanje anksioznosti. Samrinik ofekuje, kao 3to to istite M.
de M’Izan (De Vart & le mort), "da lekar ne izbegava taj odnos
sa njim, to obosirano angaZovanje koje on predlate kriSom, a
ponekad i nesvesno. Dok veze koje ga spajaju sa drugim
Jjudima samo 3to se nisu potpuno pokidale, njega pokrete - §to
je paradoksalno - jedan snaZan, u izvesnom pogledu strastven
poriv... On na taj nain silno povecava svoja emotivna ulaganja

u osobe na koje usmerava svoju ljubav jer su one neophodne

njegovom poslednjem naporu da prisvoji sve ono §to do tada
nije raogac da prisvoji u svom nagonskom Zvotn, kao da
pokusava da se, pre nego $to ¢e umreti, potpuno preda svetu.
Biti uz samrtnika znali prevaliti zajedeo sa njim $to je moguée
dui deo puta do njegove smrti, ié1 pored njega prilagodavajuéi
se njegovom sopstvenom ritme i u onom smeru koji je on
izabrao, zna&i umeti Cutati i slu¥ati ga, ali isto tako umeti drZati.
njegovu rikn u svojoj ruci i odgovoriti njegovim otekivanjima:
biti pored njega joX je va¥nije, u jo§ ve€oj meri ispunjeno je
ljudskom realnoféy, jof je delotvornije nego ¢initi ovo ili ono,
ito je, medutim, neophodno. Taj stav nije lako, kao #to italac
to nasluéuje, zauzeti. On zahteva od lekard i bolni¢kog osoblja
veliku spremnost da se stavljaju na raspolaganje, dubok oseéaj -
za drugog Zoveka i temeljno poznavanje samrtnikove’
psihologije. Neophiodno je da se udini sve da bi pacijent nor-

malino proveo svoje poslednje trenutke: otuda je nuZno da se

prema njemu postupa onako kao to majka postupa sz svojim
detetom, da se kod njega stvara osedanje sigurnosti, da se’
bolnitko osoblje stara o njegovoj &istoéi i urednom izgledu,

ukljudujudi tn 1 njegovo doterivanje, da mu se omoguéava da

nedto pravi ili da se igra, 1 da se stalno sree sa drugim biéima,

ali, kao 8to smo to ve€ rekli, ne upadajudi pritom u zamku koju
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predstavija njegovo podsticanje da se ponadza kao drugi Jjudi,
jer je njegov psibkicki Zivot ispunjen osobenom sadrZinom koju
psthologija jod i danas samo nawire. U vezi s tim mora se
postaviti pitanje na koje je tetko dati odgovor: treba li pot-
pomagati odrvcangc pomagati pacijontu da se pomm sa gubit-
ko predmeta u koje jo ulagao svoju emotiva energijy, ili pak
treba Zivo podsticati njegove afekte? MoZda je celishodno
zdruZivati oba ta stava. O gvom pitanju ovde moZemo da
kaZero samo toliko,

Ali ko moZe da se stara o svemu tome? Da li pruZanje
psibologke pomoéi samrtniky treba da bude lekareva duZnost?
On 7a njsno izvr¥avanje uema gotovo nimalo vremena, i
danadnje studije medicine sn takve da on za nju izgleda loge
pripremijen. Da li je za to nadle¥an psihoanalitiCar? On je,
svakako, najsposobniji da pronikee v nijanse poremeéaja.
samrtnikovog libida, ali pacijentii lekari jos imaju odbojan stav
prema njemy. Da li je porodica pozvana da to uéini? Jeste, ali,
razume s, pod uslovotm da ora to hoce i da tu moralnu pomoé
prufa kod kuée; ali da li je dobra volja dovoljna ako se ne
oslanja na umesnost? Treba li se, kao $to se to radi v Sjedin-
jenim DrZavama, u tim sluéajevima obraati profesionalcima
koji su za taj rad valiano obudeni? Al #ta onda biva sa
sawrtnikovim zahtevom za emotivnim sjedinjavanjem sa
izabwranim predmetom? U stvari, tada se treba obradati ¢itavoj
medicinskoj skipi koja se stara o samrtniku, kao $to se to &ini
u engleskim centrima za negovanje samrtnika, utoliko pre §to
je v njima predvidenc po jedno mesto za psihijatra i
psihoanalititara, dok porodica uvek ostaje blizu samrtnika i
spremna je da, kad god to zatreba, priskodi u pomoé. U tim
shuajevima tradi se pomot i osoba koje dobrovoljno bde pored
samrtnika i fije su plemenitost i dobra volja potpuno
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neosporne, bez obzira na {o §io se one ponekad tedko uklapaju
u datu zdravstvenu ustanovu.

U Sjedinjeaim DrZavamaiu Kanadi ine se razni pohvalni
napori, 2 posebnc zato da bi se najbolje 3to se moZe strufno
obrazovali svi oni koji - bilo da su u pitanju plaéene osobe ili

volonteri ~ osecaju felju da bde pored samrtnik4, a isto tako i
da pomaZ¥u njihovim porodicama u vreme dok oni umirs (u
vreme unapred zapoletog rada Zalosti) i posle njihove smrti (u
razdoblju rada Zalosti n uZem smislu tog izraza). I lekar treba
da na svoj nadn prihvati tu Zalost kao svoju li¢nu Zalost, Zalost
zbog neispunjenja sopstvene Yelje, jer mora da odustane od
svoje namere da made neko refenje za samrtnika, njegove
najbliZe i oZalo3éene sroduike i prijatelje.

Odustajanje od prikiivanfa smrti

Poslednju osobenost centara za negovanje neizletivih
bolesmka, napose Doma "Sveti Kristofer”, prcdstavlja to $tose
u njima smyt ne skriva, Cim nastupt agonija nekog-pacijenta,
bolesnici koji le¥e zajedno sa njim u istoj sobi o tome se
obavestavaju, pa tako tada svaki od njih moZe da se oslobodi
svoje strepnje, da postavlja pitanja. Ne moZe biti ni govora o
tome da se samrtnik potpuno izdvoji, osim ako mjegova
porodica to izridito ne zahteva. Drugi bolesnici vide da on
nikada ne ostaje sam i da se tiho i spokojno gasi. Stoga oni koji -
prisustviju njegovora umiranju neée morati ni od ega da
strahuju onda kada na njih bude doZao red. Pokojnik ¢e biti
iznesen nepola-ivenog Licaizsobeu kojoj je izdahnuo, anared-
nih dana svi ée nastojati da govore o jemu, jer njegova smrt
ubuduée pnpada zagedmcx &ji je deo on bio. Svi oseéa]u daih
se ona ti¢e, i dobro je 3to je tako.
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Prema tome, u poslednje vreme stav modernog drustva
prema smrti veoma se izmenio, a isto tako veoma su se
promenili i stavovi prema onome $to dolazi posle nje. To se,
razume se, nije dogodilo samo jednom u istoriji.




11}
ONQ S$TO DOLAZI POSLE SMRTI

Problemi koiji se titu onoga Sto dolazi posle smrti mogu
se razvrstati u dve grupe: grupu probiema pOVCzanih sa sud-
binom tela umrle osobe i pogrebmm obredima, i grupu
problema koji se ti¢ua verovanja.

SUDBINA TELA I SISTEM POGREBNIH
OBREDA’

1. Kako se postupa sa leSom?

Sudbina tela umrle osobe danas se, barem na Zapadu,
ozbiljno menja. Pre svega, treba ukazati na naglz porast broja
pobomika spaljivanje lefa uprkos snaZnim otporima sa kopma
se ta praksa jod i danas sukobljava (Mushmam i poboim Jevreji
smatraju da j ie neophodno da se pokojnik pojavi pred Bogom
sa celim svojim telom, a, s druge strane, brzo uniStavanje le3a
izaziva ose€anje krivice); spaljivanje mrtvaca namece se iz
realisti¢kih pobuda (zbog ultede prostora, smanjivanja

7.Vidi L.-V. Thomas, "Rites de mort. Pour la paix des vivants”, Fayard,
Paris, 1985. v
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pogrebaih trofkova i boljih higijenskih uslova) ili iz pobuda
vezanih za neke fantazme (da bi se izbegle grozote laganog i
odvratnog raspadanja). Tako se, na primer, broj spaljivanja
leSeva u Francuskoj n odnosu na njihovo uobitajeno sahran-
jivanje poveéao sa 0,2 % u 1970. godini na 3,2 u 19856. godini.
. Sudbina pepela preminule osobe takode se promenila, podto
njeni najblizi mogu da ga Suvaju kod kuée, ili da ga raspu bilo
po polju secania, bilo u prirodi. Jedan zakon koji je nedavno
donesen u Sjedinjenim DrZavama dopustio je &ak da se oni
izbacuju u svemir: raketa koja te#i 150 kg i u kojoj se nalazi
pepeo 1330 spaljenih le¥eva kruZie oko Zemlje na visini od
3.000 km u toku 63 miliona godina,
. Pored toga, grob!]a postaju sve oblémja groblja-parkovi,
groblja okruZena Zumom ili grobl_]a -yrtovi prebacuju se na
periferiju gradova ili bivaju zamenjena zgradama, pa &ak i
kulama u samom srediftu gradova: u oba ta sluaja ona vife ne
podseéaju na nekada¥nje ﬂek.ropole $to se pak tide nadgrob-
nih natpisa sa navodima iz Svetog pisma, a posebno epitafa, oni
postaju sve kraéi i &esto se svode na ono osnovno, to jest na
pokojnikove ime i prezime, i godine njegovog rodenja i smrti.
Sve se odigrava tako kao da mrtvi vide ne raspola?u prostorom
koji je samo njihov, ili kao da oni smeju da zauzimaju samo
mali, neobeleZen prostor.

Onda kada se nihov pepeo razvejava, oni se u isti mah ne
nalaze nigde i nalaze svuda, odvojeni od Zivih, ali poreSani sa’
njima. Naposletku ée od njih ostati jo¥ samo niz slika
(fotografija, filmova, magnetofonskih traka na kojima su
zabeleZene njihove redi) ili obavestenja na izbuSenim kar-
ticama, kao §to se to moZe videti kod Mormona u Solt Lejk
Sitiju, ili u Jad Vagemuy, u Izracly, u ”Dvorani sa imenima” koja
se nalazi na Bregu secanja.
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2. Zastarevan}e pagrebmh obreda i njihovo ponov- i
no radanje

......

Snage modemestl ugmiavaju i pogrebne obrede. Oni J

obeleZje: nema vide bden;a koméija iprijatelja pored pokojnika
u njegovom domu, nema vige pogrebnih povorki po ulicama,
nema vise posebuih znakova Zalosti ili za nju vezanih zabrana,
nema vise zajednitkih obeda posle sahrape... Zabranjeno je |
izraZavaje tuge za pokojnikom: sme se plakati samo u tifini, 1
daleko od drugih ljudi, dok se izjave saudeia svode samo na
pismene izjave. - Sada i sve radnje koje se obavljaju uoci
pogreba dobijaju obeleZje tehnitkih radnji: spremanjem
pokoijnika za sahvanu bave se lica koja su obudena da uklanjaju
tragove smrti sa njegovog lica 1 primenjuju postupke koji ée
usporiti raspadanje njegovog le¥a (kod njih staranje o higijeni
odnosi prevagu nad zahtevom za njegovim odidéenjem), dok
stuZbenik pogrebnog zavoda postaje savetnik koji istovremeno
i u podjednakoj meri igra ulogu sveStenika i psihijatra (on se
stavlja na raspolaganje oZalodéenoj osobi koju po svaku cenu
treba utediti) i trgovea. Stavovi ljudi prema smrtiisvemu onome
§to je obeleZava istovremeno gube svoje nekada$nje sakralno i
simboli¢nc znafenje: kritenje i mahanje $kropionicom danas
predstavljaju Cinove koji nemaju nikakav smisao; krst vise ne
podseca na vaskrsenje, a okrujeni stub nije viSe zoak koji
ukazuje na to da je zidar bic stub u hramu. Najzad, ljudi danas
sve manje daju pomene za pokoj duse svojih najbliZih umrlih
srodnika i idu na groblje u najboljem slu¢aju samo jednom
godisnje, na zaduinice, 2. novembra.

Ipak, danas vidimo kako se snaZno ispoljava t obrnuta
teZnja, to jest da Ljudi teZe da ponovo otkriju ono to je pogreb-
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ni obred donosio dusevnoj ravnoteZi Zivih, Gledano iz tog ugla,
ponovno uklapanje smrti u Zivot zajednice znadinjeno ponovno
?pripitomljavnje” 1 ponovno navikavanje na nju. Tako Crkva
nastoji da ponovo di izvestan smisao simbolima: vostanica
dotarava svetlost i toplotu, voda kojom se vernici $krope
simboli¢no oznalava njihove ofiféenje od greha, a tamjan
upuéuje na uzdizanje duse ka nebu. Isto tako, nodljivo je dana
sahranama nastoje da se nametnu tri zlatna pravila:

(1)Da se pokojnikovim prisnim prijateljima daje reZ kako
bi oZiveli sefanje na neke trenutke iz njegovog #vota, pa &ak i
na njegove posiednje dane, na okolnosti ukojima je umro, kako
bi podsetili na svoje odnose sa njim dok je bio v, ne precut-
kujuéi pritom sukobe i trvenja; njima se naposletkn pruZa
prilika da otpevaju neku pesmu, izrecituju neku pesmu,
odsviraju deo neke kompozicije koju je pokojnik voleo; '

(2)Da se prisutnima predlaZe neka tema za razmisljanje
(ili za molitvu) koja je u vezi sa Zivotom i s pokojnikovom
ligno¥éu. To se &ini zate da bi se pokazalo da Zivot koji se
okon¢ao nije utopljen u nedto ¥to je svakidaSnje: on moZe da
bude izvor razmifljanja, "klijanja” nedeg novog, iu tom smislu
svedoti o postojanosti bivstvovanja;

(3)Da se u pogrebni obred uklapaju izraZajni pokreti,
“simbolitki elementi koji ostavljaju jadi utisak od mahanja
Skropionicom”. Svaka iskrena inicijativa koja ima izvesno li¢no
obeleZje moZe samo da uveéa afektivai naboj i izvornost za tu
priliku vezanih &inova.

Imajuéi u vidu ta nadela, gotovo bismo mogh govontx o
posvetovljavanju pogrebnog obreda, jer se u toku njega
naglalava konkretni Zivot pokojnika i onih koji ostaju posle
njega; to potpuno odgovara nafem druitvu koje je zaokupljeno
individuacijom, a ne mari mnogo za transcendenciju. Na taj




Smirt danas 41

na&in moZe se postici - §to je paradoksalno - da osobe prisutne
na pogrebu proZme izvesno uzbudenje koje ¢e ih navesti da
duliovno sudehiju u obredu koji se pred njima odvija, da se
osete povezane istim oseanjima i da, zahvaljujuéi tome, pov-
rate izgubljeno spokojstvo. Ja sdm prisustvovao sam
velidanstvenom pogrebu jedne osamdesetpetogodiﬁnje
gospode koja je ispunjavala sve uslove da joj se dodeli ta
povlastica. Pogreb te veoma poboiZne hridéanke, koja je imala
dvadeset petoro unucadi i Sestoro praunuéadx, "reZirac” je
njen stariji sin, mesni paroh. Veoma sveanom opelu dali su
pedat ne samo molitve i crkvene pesme koje su svi prisutni
pevali, nego i govori-svedolenja pokojnici bliskih osoba,
rodaka ili prijatelia. Ona je oivljavala u veoma jednostavnim
redenicama i u dugim besedama, a topla i vedra atmosfera koja
je vladala u dupke punoj crkvi zatudila nas je; u izvesnom
pogledu, taj pogreb predstavijao je judco-hriﬁéansku verziju
tradicionalnog pogreba u Africi! Gledajuéistvari iz te perspek-
tive, danas se dolazi na pomisao o svetanom obeleZavanju
godisnjice smrti 1li o komemoraciji (pogreb ne donosi uvek
Zeljeno smirenje, jer s¢ vremenski ne podudara sa trenutkom
ukome Zalost i dalje ostaje vrlo duboka): prijatelji se okupljaju
u pokojnikovom domu, jedu i piju govoreéi o njemu, oZivljavaju
uspomenit na njega, pevaju njegove omiljene pesme i projek-
tuju na platau stajdove koje je voleo... Prema tome, izmisljajuéi
rituale koji su potpuno prilagodeni modernom duhu, ljudi
mogu, u patetiCnom okviru pogrebnog obreda, ponove da
naude da doZivljavaju ono 3to je bitno i da ponovo ostvaruju, u
kruZenju emocija medu njima, dinamiénu i snaZnu koheziju.
Pogrebni obred tada bi vratio ugled zajednitkom idealu koji bi
toveka pomirio sa smréu, i sa Zivotom.
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ONO STO DOLAZI POSLE SMRTI

Covek najée$ée strahuje od svega onog ito ogranitava
njegovu individualnost: zato mu se smrt ukazuje kao sramotna
ikao nedto $toizaziva ogorfenie. Neobiénoje to §to tradicional -
na verovanja slabe: ankete izvrSene u velikotn broju zemalja
- potvrduju da &vrsio verovanje u to da ée pokojnik vaskrsnuti u
nekom drugom svetu sve vide slabi. Zauzvrat, e nedostaju
redenja koja se nude kao zamena za njega.

Jedni smatraju da jo dovoljno da Eovek posle smrti nastavi
da #ivi u svojim delima ili u svojoj deci, dok drugi imaju vece
zahteve. Neki, na primer, sve nade polaZu u nauku koja ¢e na-
posletku iskoreniti bolest, starost i smrt {u kojoj vide samo
jednu od bolesti): "Read Korporejin” iz Sjedinjenih DrZava
- predvida da €e to biti oko 2150. godine. Do tada e §ezdesetak
u teénom azotu zamrzautih ledeva ( temperatura azota je ~
196C) &ekati da budu oZivljeni i ponovo uvedeni u krug %ivih
Yjudi. Prema tome, nauka i tehnika nude nesmninost ng ovom
svefu umesto besmrtnosti na onom svetu. Isto tako, danas
nastoji da se nametae Eitava jedna mistiéna struja koja reinkar-
naciju pribvata kao nesto §to stvarno postoji. To verovanje
oslanja se na teoriju o astralnom telu, postojanom elementu
koji je u toku vekova obitavao ¢ raznim telima. Popularnost
hinduistitkih filozofija samo je cjalala uticaj takvih tvrdnii,
Uostalom, neke od pojedinaca koji su se sludajno sreli sas-
tavljene grupe gesto se upustaju u “putovanje izvan tela” kako
bi na taj nadin, vra¢ajuéi se u doba pre rodenja, njihovi pripad-
nici dosegnuli do svojih ranijih Zivota. Oslanjanje na fiziku (na
teoriju ¢ eonima), a jo¥ vile oslanjanje na nauke koje
proutavaju paranormalne pojave {osobito na parapsihologiju)
omoguéava da se ta verovanja prikazuju kao “objektivna” i
”zaspovana samo na finjenicama”, a talnost tih tvrdnji
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proverava se opisivanjem mnogih stu¢ajeva ofivljavanja posle
dugotrajne komc U kategoriju dela u kojima se zastupaju
takva verovanja treba svrstati poznate knjige Mudija (Life after
life), Sejboma (Recollection of death, a Medical investigation),

Ouzisa (Osis) Ar the hour of our Death the results of Research on
over 1000 After life experience), Grofa (Grof) (La rencontre de
homme avec la mort), Ringa (Ring) (Life at Death), i mnogih
drugih. U ovom sludaju, samrtniku se vie ne odrie svaka
vrednost, on se ne ostavlja sam i sa njime se ne postupa kao sa
maloletnom osobom, nego mu se, potpuno suprotno, pridaje

najveca vrednost jer se smatra da on prolazi kroz pravo -

posveéivanje u neke tajne u koje bi mogao uputiti one koji bde
kraj njega: pobornici tog verovanja smatraju da smrt nosi u sebi
svetlost zasenjujuce lepote, punu Zivota: po njihovim redima,
ona je tamni izvor svetlosti. Na kapijama smrti ostvaruje se novi
pristup Zivotu, spoznaji i paméenju. Taj doZivljaj bliske smrti
ispunjen je, navodno, psihickom sadrZinom koja neobidno
- podseca na ono $to moZemo da proitamo u Tibetanskoj knjizi
mrtvih ili u Egipatskoj knjizi mrvih, ili na psihi¢ko stanje koje
se izaziva svedanim obredom u ritualima kojima se isku¥enici
posveuju u najveée tajne. To doznajemo Eitajuéi onu neobiénu
knjigu koja je objavijena u Nevadi pod naslovom Americka
knjiga mrvih (American book of the Dead). Njen prvi deo
predstavlja pnruémk sa savetima kako da se Sovek, &ak i onda
kada se osea sasvim dobro, svakog dana potpuno odvaja od
sveta: tu su u pxtan]u veZbe disanja, vizuelizovanja, slufanja,

razmidljanja, pa ¢ak i "izlaZenja iz sopstvenog tela”. Druginjen

deo predstavlja vodic koji treba &itati pokojniku u toku sedam
nedelja posle njegove smrti. U toku tih sedam simbolitkih
nedelja on €e (prema predanju) putovati u carstvo Ciste
‘samilosti, gde e tri puta ugledati “jasnu svetlost” i biti v

i
i
|
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mogudnosti da se u nju utopi. Sto vreme bude vide prolazilo,
kaZe se dalje u tom predanju, putniku ée bitisve teZe da odoleva
privla¢noj sili “tamnih svetlosti” reinkarnacije. Ipak, sve do
poslednjeg trenutka, sve do &etrdeseidevetog dana, to jest do
Setrdesetdevetog iskusenja (do "Zetrdesetdevete odaje”, kako
~se kaZe u to] knjizi, ¥to predstavlja jezitku pozajmicu iz

Egipatske knjige mrivih) dusa koja ide iz jednog iskudenja u
drugo imace izgleda da izbegne ciklus reinkarnacija. Na koji ée
nagin to mo¢i da postigne? Uspostavivii dodir s andelom koji
vlada u odaji ispunjenoj svetlo§éuy, i zatraZivsi od njega da j joj
pomogne.

Posto vi¥e ne prihvataju tradicionalnu eshatologiju, mnogi -
nadi savremenici grade od elemenata ranijik verovanja jedan
usitnjeni i sinteti¢ki svet s one strane smrti. Sve to veoma nas
zabrinjava; vidimo u kojoj se meri nadracionalno, koje se raz-
mahalo, naposletku nameée u svetu kojt je previde verovaou -
svemo¢ nauke i tehnike.

KLJUCNE TEME

Tanatologija veoma jasno predocava duboke promene u
stavovima prema smrti koje su se na Zapadu zbile u XX veku.
To ¢emo moéi da pokaiemo veé samo navodedi niz dinami¢nih
oporzicija.

To su, kada je u pitanju smrt, sledede opozicije

— smrt kao nedto o femu se ne sme govorm / ponovo
otkrivena smrt;

- svakxdaénja, oligledna i svuda prisutna smrt / neuh-
vatljiva smrt koja se nigde ne moZe otkriti; :
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- prirodna i nuZna smrt / izli¥na smrt-agresijakoja se moZe
izbeéi.

Kada je u pitanju samrnik, uodljive su sledece opozicije:

— iz sredine Zivih iskljueni samrtnik sa kojim bolni¢ko
osoblje postupa kao sa kakvim detetom / samrinik kome se
pripisuje velika ljudska vrednost i u kome se vidi osoba koja
upuéuje Zive u neke velike tajne;

~ patnjom praeno umiranje u samoéi / samrtnik umire
ne osecajuéi bolove, okruZen ljudima koji bde kraj njega;

— uporno primenjivanje terapije do poslednjeg Easa i (ili)
cutanazija / nega &ija je svrha odstranjivanje bolova;

Kada je u pitanju ono $to dolazi posle smti, zapaZaju se

" sledeée opozicije:

— rituali koji i§&ezavaju / rituali koji se danas izmisljaju;

_ — zastarevanje verovamnja u postolan]e drugog sveta /
ponovno otkrivanje drugog sveta ili njcgovo stvaranje od
elemenata preuzetih iz nekih ranijih verovanja;

— mesta za smrt / smrt koja se nalazi svuda i mgde ne
nalazi.

Lako bi moglo biti da je u vezi sa problematlkom o kojoj
govorimo najvaZaija onra opozicija u kojoj se suCeljavaju
svemo¢ nauki i tehnike i preuzimanje odgovornosti za ono $to
je Yjudsko, ili primat razuma i provala intuicije ili nadracionai-
nog (sveta fantazama i traZenja pribeZista u metafizici).

Smrt je, bez ikakve sumnje, primeren i veoma osetljiv
pokazatelj prirode doba u kome Zivimo i njegovih strahota.
Razmisljanje o njoj uvodi nas u simo jezgro humanizma: tako
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tanatologija postaje velika fovekova pomoénica. Nije i jedan
naucnik koji je uraro u prvoj deceniji ovog veka govorio: “Nigta-
nije plen smrti. Sve je plen Zivota™ . Doista, %ivot zahteva smrt,




Drugi deo

DA LI PRAVO NA SMRT IMA NEKI
- SMISAQ? |

Potpuno slobodno odludivati o svom Zivotu i 0 sv0joj
smrti, - zar to, na kraju krajeva, nije isto: zar to ne znati da
tovek odlutuje da se rastavi sa Zivotom da bi potraZio smrt?
Ova tvrdnja utoliko je ta¥nija §to su smrt i Zivot pomalo kao lice
i naligje iste tkanine! Smrt je prisutna u &ovekovom Zivotu od
kako se on rodi pa sve do njegovog poslednjeg &asa, a za veliki
broj otajnika samoubistvo i dalje predstavlja nalin da Zive
drugadije, dramatian pokusaj da izraze svoj zahtev za boljim
¥votom'. Uostalom, zar nam tanatologija ne otkriva da je
granice Zivota i smrti i danas tesko tano odrediti?

Vlast, koja predstavija gospodarenje drudtvom,
podrazumeva isto tako i mo¢ nad svakim njegovim pripad-

1.Tokom vekova &ovek se aeprestano borio da bi izdejstvovao da mu se
prizna dostojanstvo, pa se tako u Citavoj povesti moZe uoditi zahtev ljudi da
im se priznaju neka nova prava. Modemi Sovek danas eli vide nego ikada da
#ivi onako kako dolikuje Soveku i da dostojanstveno umre (to jest Zcli da sdm

. odtudi kada ée umreti i da svoju smrt podredi svojoj volji).
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nikom (to jest nad jedinkama), ukidanje njegove nezavisnosti
od drudivaionemoguéavanje njenih posledujih ispoljavanja, to
jest slobodnog odludivanja o svom Zivotu i siobodnog
odluivanja o svejoj starti, Jedinka koja smatra, a zatim i tvrdi
daje samo ona pozvana da odlutida li da i dalje Ziviili da vmre,
i da u tom pogledu moZe da udini kako sama hode, nimalo se
pe obaziruéi na bilo kakvo uputstvo koje su formulisali neki
zakonik ili neka drZava, podriva drudtvo na najopasaiji nadin i
osporava sdme osnove vlasti. Prema tome, vlast znadi
posedovanje iskljudivog prava odludivanja o smrti, ona ima
iskljudivo pravo da oduzima Zivot, zabranjuje smrt i kaZnjava
one koji su sebi oduzeli Zivot. Ona u isti mah ima pravo da
odluduje o Zivotu {(a ne i prave na Zivot), i podto n ovom sludaju
nema monopol, ona prisvaja pravoe da Zivljenje podreduje
propisima koje donosi. Doista, vlast nad dru§tvima ostvaruje
se odludujuéi o Xivotu i o smrti jedinki, to jest tako $to njeni
nosioci tvrde za sebe da su u stanju - i to i pokazuju - da ljude
primoravaju da Zive il da umiru.

Ta vlast ispredava se pred jedinkom u razoim podrudjima,
koja su, uostalom, meduscbno ispreplitana, a svako od njih
zasluZivalo bi da bude podrobno analizovano. Neka nam bude
dopusteno da ih samo nabrojimo. To su:

(1) Podruéje moéi stvarmog delovanja, to jest delovanja
samog subjekta ili sudelovanja u njemu neke druge osobe (kao
&to je to sluaj kod samoubistva izvrienog uz tudu pomoc).

(2) Podrudje subjektove psiholoske modi, bilo da je on nje
svestan ili da je nije svestan; tu su u pitanju &as njegovo htenje
da svoj Zivot okonéa ili ne okonZa (potpuno samostalno
odlutivanje o sopstvenom Zivotu ili smrti), a ¢as opsesija ili
nagon (za samoubistvo je refeno da predstavlja “delirijum
slobode™).
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(3) Podrucje moraine modi: tako, na primer, prema etici
imam pravo da sebi oduzimem Zivot, ali vlastita savest to mi ne
dopusta. Ta moé &esto ide ispred na zakonima zasnovanog
prava {setimo s¢ Isusa, Sokrata i Antigone).

(8) Podruéje moci prava. Sta stoji u zakonu? Sta mi on
dopusta, a $ta mi zabranjuje da Cinim? Da li taj zakon uopste
neito kaZe u vezi sa smréu? Da li ovo pitanje treba regulisati
zakonom? Ta moé Cesto zaostaje za narodnim stremljenjima
(toje posledica neophodnosti zadrZavanja odstojanja u odnosn
na njil, ali isto tako 1 delovanja birokratije).

Mnogi bolesnici oseéaju kako im se pribliZava poslednji
&as, bilo zato 5to u ponaganju svojih najbliZih uotavaju znake
koji ne ostavljaju mesta nedoumici {(crvene oti, dogovaranja
kriSom, razgovori po strani, suvile &esto opipavanje bila), bilo
zato $to su u najveéoj meri siti Zivota. Tada oni prestaju da se
bore za %vot.?> Ovde neéemo govoriti o tome, nego éemo
govoriti o svojevoljnoj odluci da se ubrza dolazak smirti: tuje u
pitanju pravo svakog Coveka da odludi kada &e i gde umreti

Nismo izabrali da se rodime, osim ako ne poverujemo u
to dasu taéne izvesne teze o ponoveom rodenju koje su provdili
neki psiholozi, a osobito Helen Vombek (Helen Wambach)
{La vie avant la vie,”Y ai n”, 1979), ili teze po kojima zametak
moZe da odbije da se rodi, koje su formulisali neki pisci dela iz
oblasti naudne fantastike (M. Pelot, Foetus party, Denogl,

2.Da bi oznatio tu pojavu, M. Mos {M. Mauss) veé je bio skovao (u detu
Sociologie ¢t Anthropologie, PUF, 1950) termin "tanatomanija”. Njime se,
kako nam on ka¥e, oznatava nagla, jednostavna smrt mnogih oscba koja je
prosto-naprosto posledica toga $to one znaju ili veruju (8to se svodi na ista)
da ée uskoro umreti...
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1977). - Zauzvrat, na nama je, kako izgleda, da odiucimo da i
da umremo u odredenom trenutku. Ako odluku o pobadaju
donosi neko drugi, zar, u krajnjoj liniji, postoji veéa sloboda od
one zahvaljujuéi kojoj Sovek odlutuje da bi da nastavi da Zivi,
ili da umre? ‘

Ovo pitanje razmotri€emo na dvema razinama: na razini
samoubistva, i na razini dobrovoljne eutanazije.




I
SAMOUBISTVO

Samoubistvo u Sirokom smislu te redi javlja se u tri vida:
u vidu svesnog oduzimanja Zivota samome sebi, u vidu
neodupiranja prirodnoj ili nasilnoj smrti i, naposletku, u vidu
upudivanja zahteva drugima da nam okon&aju Zivot (tu je u
pitanju samoubistve uz pomo¢ neke druge osobe, onako kako
ga je opisao L. Svarcenberg (L. Schwartzenberg) u knjizi Re-
guiem pour la vie (Paris, Le Pré aux Clarcs, 1985).

SAMOUBISTVA

U stvari, treba govoriti jedino o samoubistvima, jer u ravni
doZivljaja ne postoje dva jednaka samoubistva, i zato $to je, s
one strane. statistika u kojima se uvek i osnovano govori o
pravilnostima koje izraZavaju odredenu tendenciju, vaZan
jedino svaki posebni sludaj za sebe. Sve ostalo predstavlja
toboZnju objektivnost. Premna tome, postoje razne rubrike u koje
moZemo razvistati samoubilacke finove.

Postoje kolektivna samoubistva u kojima oponaSanje
drugih primera i pritisak drudtva igraju glavnu ulogu; u in-
dustrijskim drudtvima povetava se broj poku$aja samoubistava
(medu histeriénim osobama) i izvrienih samoubistava (medu
melanholi¢nim osobama); medu osobama koje su pokusale da
oduzmu sebi Zivot preovladuju mladidi i Zene, a medu onima
kojima je to poslo za rukom najvide je mudkaraca u zrelim

i:
Y
[
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godinamnaa; sarnoubisiva su najéedéa u onim mesecima kada su
dani najdu¥i (jer oni predstavijaju nekakve praznike Zivota koji
su nepodnoiljivi osobama obuzetim olajanjem) ili u
viemenima privrednih kriza {opasnost koja tada nzdrmava
grupu nesvesno se dofivljava kao opasnost koja ngroZava samu
jedinku), dok su zised ili za vreme rata retka (izvor opasnosti
nije grupa, nego svet koji je okrufuje, pa zato nju treba braniti);
oduzimajuéi sebi Zivot mladi¢ Zeli pre svega da izrazi svoj
protest protiv grupe i njenih vrednosti; 1 najzad, ne ubijaju se
svi ljudi na isti nadin, nego rafin na koji samoubice oduzimaju
sebi Fivot zavisi od toga kojoj drudivenoj klasi pripadaju, kao i
od njihove profesije (umetnici samo v retkim sluéajcwma ispal-
iuju sebi metak u glavn; u Engleskoj je jedan po svojoj lepoti
veoma poznati mladié izabrao da oduzme sebi Zivot ispalivsi
metak u svoj &mar), pa &ak 1od  Zivotnog doba ili pola... sve su
to za aniropologiju vaZna pitanja.

To zuali da se, onda kada govorimo o samoubistvima,
suotavamo sa izuzetno sloZenim pitanjer koje se ispoljava u
raznim vidovima. Doista, ne treba postavljati u istu ravan:

(1) samoubistvo u godinama pre puberteta, koje je pos-
ledica depresije, ili preterane emotivaosti (pritom ne treba
prenebregavati naslede ili poraanje roditelja);

(2) mladi¢ko samoubistvo, koje predstavlja i§¢ezavanje ne
toliko telesnog jg, koliko drudtvene nloge dotitee osobe, ne
toliko na-sebe usmereni napad, koliko negativou rcakciju
prema grupi;

(3) samoubistvo v zrelim godinama, ko_]e je posledlca bilo
biologkih uzroka (alkoholizma, raznih bolesti), bilo drustvenih
uzroka (neuspeha n ose€ajnom Zivotu, ili materijalnog
neuspeha); i, naposletku,
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(4) samoubistvo u starosti, koje je Cesto povezano sa
osebajem praznine, beskorisnosti ili napustenosti, sa oajanjem
stare osobe zbog toga §to je u fizitkom ili drustvenom pogledu -
pala na miske grane.

Trebalo bi jos razlikovati: _

(1) samoubistva koja znale odbacivanje Zivota, i
samoubistva - moZda su ona &esta - koja znade njegovo prihk-
vatanje; ili samoubistva u kojima oni koji su ih izvrili otvoreno
pokazuju da su to svesno udinili, i prikrivena samoubistva koja
se prikazujukao posledica udesa (takavje,na primer, bio slugaj

s onim Amerikancem koji je, poito je prethodno osigurao svoj
Zivot u jednom osiguravajuéem drustvy, seo u avion u koji je
bio stavio bombu);

@ samoubistva u kojima samoubica sam sebl oduzima
¥ivot i samoubistva u kojima data osoba podesava stvari tako
da joj neko drugi oduzme Zivot (izvesni &ovek koji je suvide
velika kukavica da bi sim sebi oduzeo Zivot mugki ubija nekoga
da bi zbog tog ubistva bio osuden i pogubljen; neki oajnik

navodi nepoznatog oveka pored koga je seo na klupu da ga
ubije, kao $to se to dogada u ”Pridi iz zoolo¥kog vrta” E. Olbija
-(E. Albee);

(3) ¢ak i samoubistva-poruke {samoubistvo Jana Palaha u
Pragu, samoubistva budisti¢kih sve$tenika za vreme rata u |
Vijetnamu);

(4) samoubistva-akcije (kakva su, na primer, bila
samoubistva japanskih pilota kamikaza u toku drugog svetskog
rata);

(5) samoubistva-bekstva ili izbavljenja sa vrlo razlititim
motivacijama (samoubistvo nesreénika koga je Zivot uniltio,
samoubistvo &oveka koji po svaku cenu Zeli - takav je bio slu¢aj
sa Pjerom Lavalom - da izbegne da bude izveden pred sud kao
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izdajnik, samoubistvo ¢oveka koji Zeli da prekrati svoje
biclotko propadanje i osiobodi se “nesavladive odvratnosti”
koju svet u njemu izaziva, $to je bio sludaj sa Anrijem de
Monterlanom (Henri de Montherlant);

(6) sirateika samoubistva (samoubistvo zarobljenog
pripadnika Pokreta otpora koji Zeli da na taj nadin izbegne
mudéenje jer se boji da bi na mukama odao svoje drugove; takvo
samoubistvo prikazao je Sartr u svom komadu Mrivaci bez
groba (Les Moris sans sépulture) );

(7} toboZnja samoubistva radi reklame (na primer
samoubistvo uepoznate staclete koja Zeli da skrene paZnju na
sebe), ... itd.

GOvde moZemo da podsetimo na sve ono - izbavljenje,
herojstvo, “reklama”, zadovoljavanje samog sebe - po &emu se
Sokratova smrt razlikuje od Hristove smrti, Isus, kao i Sokrat,
svesno ide u susret svojoj sudbini; mogao bi da je izbegne, ali
i¢ ipak prikvata. Medutim, on ne zauzima nikakav izaziva&ki
stav: naprotiv, Isus izjavljuje da njegovo carstvo nije od ovoga
sveta, da Rimljanima treba pladati danak, a caru davati carevo.
Za razliku od Sokrata, {sus ne Zeli da bude sauéesnik svojih
dZelata, nego Zeli da bude #rtva njihovog spletkarenja.
“Prinesimo petla na ¥rtvu Asklepiju”, kaZe Sokrat koji Zeli da
uaire. "Ole, neka me, ako je to moguce, mimoide ova fasa”,
kaZe Hristos Bogu upravo zato §to zna da mora da umre. Ovde
smo, eto, veoma daleko od Sokratove gordosti, u podrugju
onoga §to je potpuno ofigledno: izvriilac jednog poslanstva
Zrtvuje svoj Zivot da bi ga izvidic. Mogle bi se uoditi i neke druge
razlike, a posebno izmedu pravog neuspelog samoubistva
(Drije La Rotel (Drieu La Rochelle) tri puta je pokusavao da
oduzme sebi Zivot, ¥to znadi da je zaista hieo da umre) i
samoubistva koje predstavlja samo poziv u pomo¢ (onaj ko je
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samo hteo da pokuSa da izvri samoubistvo, ne postavsi
samoubica, nikada ne ponavlja taj pokusaj). Mozda je, nakraju
krajeva, zackupljenost samonbistvom isto tako nain da se
Sovek odbrani od Zelje da ga izvrdi; zar nije R. Krevel (R.
Crevel) govorio: "Nije li opsednutost samoubistvom najbolja
zadtita od njegovog izvr¥enja?”, i nije li Sioran (Cioran) rekao:
“Da nisam pomifljao na samoubistvo, odavno bik sebi oduzeo
Zivot!”

IMA LI COVEK PRAVO DA SEBI ODUZME
ZIVoT?

Zbog toga 3to postoji veliki broj vidova samoubistva, o
kome smo &itaocu dali samo vrlo nepotpunu sliku, v ravni
tumadenja tog ¢ina ne postoji jedna jedinstvena teorija, 2, s
druge strane, nije moguée zauzeti samo jedan stav prema
samoubistvu - pa bilo da je u pitanju njegova osuda, ili njegovo
velitanje koje podstie ljude da oduzimaju sebi Zivot.

Na Zapadu se izmenio stav prema samoubistvl. Jule se
smatralo da je ono nemoralan é&in ili, pre svega, posledica
nastupa prema samouniStenju usmerenog ludila, koji zasluzuje
najostriju osudu koja moZe i¢i &ak i do zabrane pogreba. Danas
drudtvo ispoljava vi¥e trpeljivosti i razumevanja prema
samoubicama.

U stvari, kada je re€ o ovom pltan]u uoéavamo dva stava
koje treba odbaciti:

3.Ne postoji samoubistvo kao takvo, nego postoje samo samoubistva.




56 . Luj-Vensan Toma

{1) Sramno posisticanje na izvisavanje samoubisiva onak-
vo kakvo pa otkriviine u delu Sarmoubistvo, nadin upotrebe
(Suicide, mode &emploi ) 8. Gijona (Ch. Guillon) i I. Le Bon-
jeka (Y. Le Bonniec) {Paris, A. Moreau, 1982). Autori
pomenutog delfa ne davno su - februara 1987, godmc ponovo
optufeni za ubistvo iz nehata,

(2) Sistematsko osudivanje samoubistva v ime neke
religije, il nekakve od ved postojecih moralnih normi stvorene
etike. Kada je u pitanju Sovek koii je u iskutenjn da sebi oduzme
Zivot, pa &ak i neko ko je poku¥ao da to udini, treba mu, razume
se, pruZiti svaks psihologku pomoé da bi mu se povratila vera
uZivot - pogotovu ako sa u pitanju miadi jjudi - ali sve treba da
bude ustrojeno tako da bi se ispunila volja osobe (marotito
osobe u godinama} koja je na samrti odludila da se viSe ne mui,

U vezi 5 ovim pitanjein mi prihvatamo stav koji An-Mari
Piper (Anne-Marie Pieper) zastupa u svome radu “Etigki
argumenti u prilog doputanju samoubistva” (”Arguments
éthiques pour la permission du suicide”) (u Concilium: Suicide
et droit & la mort, Paris, Beauchesne, 1985, str. 64-81): "Htela -
bih da pokuSam da dokaZem ispravnost teze po kojoj Eovek,
kada se stvari gledaju sa etitkog stanovidta, nema nekakvo
pravo na samoubisivo, nego mu se dopusta da sam sebi oduzme
Zivot. Ako samoubistvo predstavija dopusten €in, iz toga proiz-
lazi da, bez sumnje, ne postoii nekakvo pravo na samoubistvo,
ali i to da ono nije nikakav nemoralan ¢in. Prema tome, kada
se stvari posinatrajn sa eti¥kog stanovista, ljudima se ne moZe
ni narediti, ni zabraniti da sebi oduzmu Zivot.Podvlatim: sa
etitkog stanovidta, jer su, u stvari, postojali, pa i dan-danas
postoje, kodeksi moralnih normi koji nalaza ljudima da oduz-
mu sebi Zivot, kao §to postoje i kodeksi koji to zabranjuju.
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Ne moZe se nstanoviti nikakva za sve ljude obavezna
moralna norma koja bi obavezivala bilo koga da sebi oduzme
#vot u nekoj odredenoj sitnaciji, norma koja bi, na primer,
glasila: borac koga neprijatelj zarobi moralno je cbavezan da
izvr¥i samoubistvo ako je to jedini nadin da spase Zivot drugim
jjudima &ja bi imena mogao odati na mukama. Isto tako,
samoubistvo se ne moZe potpuno zabraniti zato §to bi, izraZena
u potvrdnom obliky, takva zabrana ovako glasila: svako je
obavezan da Zivi po svaku cenu i u svim okolnostima. Oba ova
zahteva podjednako su negovedna, zato ¥to se i naredivanjem
i zabranjivanjem ljudima da izvi§e samoubistvo njihova
sloboda ograniava na moralno nedopustiv nacin.

Ovo podrazumeva jednu prethodnu postavku, Zivot je
neophodan ali nedovoljan uslov da bi Covek postojao kao
dovek. Sloboda je onaj uslov &je je zadovoljavanje dovoljno da
bi Eovek: postojao kao &ovek, to jest na nagin dostojan Eoveka.
Oovck j¢ u potpunosti Covek samo kao bice koje Zivi slobodno.
Cin koji moral niti nalaZe, niti zabranjuje, dobija, ukoliko se
slobodno izraZava, srednii status dopustenog Cina, zato 3to ne
kri nalelo slobode, kao §to je to sludaj sa zabranjenim
&inovima, ali ga i ne potvrduyje, kao $to to ¢ine obavezni &inov
koji profiruju slobodu u izvornom smislu te redi. Medutim,
samoubistvo - ne ono koje je postedica nekog patoloskog stan-
ja, veé ono koje je plod promilienc odluke - predstavija ¢in
izvr¥en u prilog slobodi; taj ¢in ne donosi, bez sumnje, neku
novt slobodu onome koji je odluéio da ga izvrdi, ali pomocu
njega on zauvek dovriava taj vid ostvarivanja ljudskog
bivstvovanja. Ipak, zahvaljujuéi tom &inu istoviemeno uvidamo
da ¢ovek koji se na njega odludio ne Zeli da ¢uje da je nafelo
slobode stavljeno van snage, nego, potpuno obrnuto, priznaje
to naelo i, zato §to ga priznaje, pretpostavija smrt Zivotu koji




. -

38 Luj-Vensan Toma

nije slobodan (pa samim tim vi§e nije dostojan &oveka), koji
vide ne zasluZuje da se nastavi. Ukoliko neko moZe dalje da Zivi
samo ako se odrekne onoga $to &oveka &ini Covekom, taj Zivot
bi€e za njega manje vredan i od golog nepostojanja.




Il
EUTANAZIJA

EUTANAZIJA I PROBLEMI SA KOJIMA
- NAS ONA SUOCAVA“

Ovde 6emo govoriti samo o medicinskoj eutanaziji,
milosrdnom ¢inu kojim se okonéava Zivot onda kada vife nema
nikakve nade da se nefto moZe udiniti za samrtnika koji ose€a
velike bolove i nalazi se u poniZavajuéem stanju, stanju koje je
- postalo nepodnogljivo kako za njega samog, tako i za njegova
okolinu.

U stvarl, ovo pitanje nije )ednostavno io cutanaqu se -
toje potpuno izvesno - ne moZe govoriti a da se pntom ne opise
jedno stanje duboke nelagodnosti: tu su, kao $to to jasno kaZe
R. Sebag-Lano (R. Sebag-Lanoe) (Mourir accompagné,
Desclée de Brower, 1986), u pitanju nelagodnost koja viada u
sredstvima javnog informisanja, "koja vi¥e ne znaju sasvim

4. Mote se napravm razlika izmedu samoubistva i cutanazije. Butanazija
je "pasivna” zato §to nju izvriava lekar od koga neizledivi bolesnik traZi da mu
prekrati muke, dok samoubistvo oznatava &in koji samo tog bolesnika suofava
sa moralnom odgovornoséu. Ako je u samoubistvo upletena samo osoba koja
je pokufata da sebi oduzme Zivot, ili to i ufinila, eutanazija moZe biti izvSena

"da bi se udovoljilo molbi koju l.lp\léUJe porodica bolesnika kome nema spasa,
ili medicinska ekipa koja se o njemu stara. [ najzad, eutanazija se izvriava u
posledn;o; faul ooicamxovog Zivota, dok se samoubistvo moZe izvr¥iti u bilo
kojoj fazi hvota




60 ‘ ___Luj-Venson Toma

dobro kakvu drudtvenu predstavu o smrti mi pruzamo u ovom
brzim promenama zahvafenom svetu”, nelagodnost koju
oseéaju teski bolesnici (a sa njima i njihove porodice) "koji.
odbijaju da bez ikakvog moguénog nadzora doZive
medikalizovanu smrt koju obifro zamigljaju u vidu upornog
primenjivanja terapije do poslednjeg &asa”; nelagodnost §to je
osetaju lekari, koji su loSe pnpfeml;cm za izvr§avanje zadatka
kop jude nisu morali da obavljaju; i, najzad, nelagodnost kojom
je obuzeto drustvo usmereno na ono $to j Je unosno i $to donosi

- dobit, Jer vide ne zna $ta da radi sa svojim starcima i svojim
samrtnicima.

EUTAN AZIJA POSTAVLJA PRED NAS
- MNOGE PROBLEME

Pre svega,..ona traZi od nas da se izjasnimo u vezi sa
mnogim pitanjima. U drugim svojim radovima podrobaije smo
 opisali teSkoce sa kojima nas ona suofava (u &lancima Morr,
solitude, souffrance, u Approches, C. D. R., 32-33, 1982; i Les
_ probiémes du bien-mourir aujourd’hui, ibid., 44, 1984).

Kada se ona moZe izvrditi? Da i onda kada je u pitanju
abnormalno novorodenge” , ili izlapeli starac, neizleivi boles-
nik, osoba sa te¥kim telesmm nedostaczma, mentalno potpuno
zaostala osoba’ ’

5. Kajaveovi (Caillavet) §redlozn u vezi sa eutanazijom koja bi se izvrsavala
onda kada se deca raade sa nekim tedkim telesnim nedostatkom, nedavno su
(v jesen 1987. godine) lzazvah opravdane polermke '
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Zalto se¢ ona vr§i? Iz medicinskih razloga, il iz
ekonomskih razloga, iz druftveno-politi¢kih razloga?

* Ko treba da donese odiuku o njenom izvrienju? Da li
samo lekar, da li on treba ili ne treba da traZi saglasnost
bolesnikove porodice, pristanak svog pacijenta i Citave
medicinske ekipe koja se stara o njemu, ili treba da takva
odluku donese nasuprot njihovoj volji?

- Ko ée izvriti sim taj &in? Da li sim lekar, ili lekar-staZist,
ili bolni¢arka, ponekad a da bolesnik to i n¢ zna? Ili samrtnikov
najbliZi srodnik koji, podstaknut ljubavlju koju oseca prema
njemu, zamorom... ili kori$¢éu, vr¥i eutanaziju na svoju odgovor-
nost? Tu se zatim postavlja pitanje poslednjeg ¢asa. Sta znadi
iskaz da je samrtnik umro kada mu je kucnuo poslednji &as?
Ko je odredio taj ¢as? Bog? Lekari (programirana smrt u
bolnici}? Bolesnik? Ili polititka instanca (setimo se Frankove
ili Salazarove smrti)? , :

Zatim se postavija pitanje neizle€ivosti. Da li postoje-
potpuno pouzdana merila na osnovu kojih se sa sigurnocu
moZe reéi da nema nikakvih izgleda da bolesnik bude izleden i
da je potela poslednja faza bolesti iz koje se on nikako ne moZe
vratiti u ranije stanje? Da li, naprotiv, treba &ckati da bude
pronaden ¢udotvorni lek, $to nije nimalo izvesno? v

Pored toga, koji smisao treba pripisivati bolu, njegovom

pribvatanju, pa &ak i nastojanju da se on doZivi (a osobito

- hri¥¢anskom dolorizmu) ili, nasuprot tome, njegovom sis-

tematskom odbacivanju? S

A pre svega, kakvo znaZenje ima Zivot? Da li je on sam po

sebi dobro koje ni od fega ne zavisi? Da li on uvek zasluZuje

dabude Zivlien? Kome on pripada? Bogu? Drustvu? Bolesniku

kome je podaren? Od kog trenutka vide ne vredi Ziveti? Na
osnovu kojih merila? Za kakvu osobu ona vaZe? -
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Zar, naposletku, ne postoji opasnost da bi preuranjena
eutanazija (izvr$ena kada su u pitanju mlade osobe, ili bolesnici
koji jo¥ mogu da ozdrave), ili eutanazija o kojoj je prebrzo
donesena odluka, omela “rad smrti”, koji kod samrinika
predstavlja nefto $to odgovara “radu 2alosti” kod pokojnikovih
najblizih srodnika, o kome Frojd govori? Doista, &itav jedan
zavr¥ni proces koji se odvija u samrtnikovoj psihi obeleZava
njegovo pribliZavanje smrti (osim u sluaju naprasne swrti) i
tako mu pomaZe da prekoraéx njen prag.

Drugi izvor pitanja izaziva neprijatnu nedoumlcu ko
izraZava zahtev za izvr§enjem eutanazije? Sam pacijent? Ako
to on &ini, u kome trenutku to &ini? Dali onda kada je jo$ zdrav
(u vezis tim postavija se pitanje o znadenju i znacaju onoga Sto
se pogrefno naziva Zivotnom oporukom), ili tek onda kada ga
bolest muéi? Razne, radi vrienja odredenog pritiska, osnovane
grupe kao 3to su EXIT ili 4. D. M. D., koje uporno nastoje da
izdejstvuju da drudtvo prizna tedkim bolesnicima pravo da
odluguju kada Zele da umruy, istupaju pred javno¥tu sa sve
veéim brojem pismentih izjava, koje predstavljaju prave pozive
u pomo¢ osoba koje usrdno mole da se uslide njihove molbe i
daim se pomogne da umruy, jer im je Zivot postao nepodnodijiv.

Takve molbe potpuno zasluZuju da budu uslifene, bez
obzira na to $to se dogada da oni koji ih upuéuju previde koriste
patetitan ili ganutljiv ton (§to je gotovo nepristojno) kako bi
anditorijum koji, u stvari, i Zeli da bude pokoleban ili ganut
naveli da ih lak3e uslidi (i u ovom sluéaju ima prisiljavanja i
pristrasnosti).

Nasuprot tome, reklo bi se da su u onkologkim centrima
ili umiralidtima takvi otvoreno izraZeni zahtevi - o tome smo
razgovarali sa mnogim lekarima ili gerontolozima koji u njima
radc - pre reth, naroéxto kada su u pitanju starci pored kojih
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se uvek neko nalazi. Takno je da takva mesta ne izgledaju bag
pogodna za poveravanja najdubljih Z¢lja, i da stav medicinskog
osoblja, koje nije pripremljeno da ih sluia, ne olak$ava uvek
iznofenje takvih zahteva, MoZda bolesnik strahuje i od toga da

Cega medicinsko osobl]e i lekar suviSe brzo uhvatiti za red, jer
j&, uprkos svemu, njegov nadin izraZavanja dvosmisien.

Zato je neophodno da se znatenje bolesnikove poruke
odmah odgonetne, jer se vidljivo znalenje njegovih redi ne
poklapa uvek sa njihovim skrivenim znatenjem. O dvosmis-
lenosti se moZda podjednako moZe govoriti kako u vezi s
odatiljaocem poruke (3ta on Zeli da stavi do znanja?) takoiu
vezi sa njenim primaocem (§ta on Zeli da ¢uje?). Kada teski
bolesnik preklinje lekara da se "ovo prekine”, to moZe znatiti
da ga moli da mu okonga Zivot, ali mo¥da isto tako i to da mu
treba ublaziti bolove i pokloniti mu ako ne ljubav, a ono barem
paiuju, jer je BEOSPOrno da traZiti nedto ne znali obavezao (o
i 2eleti, a jo& manje hteti; P. Verspiren (P. Verspieren) (Face &
celui qui meurt, Paris, Deciée de Brower, 1984) to izrigito kaZe:
"Okondati Zivot bolesniku koji to traZi ne znati uvek i postovati
njegovu slobodu, nego testo znati uhvatiti ga za re&, odgovoriti
tinom koji izaziva smrt na ono §to u velikom broju slutajeva

- predstavlja vapaj za pruZanjem pomodi. Okonavajuéi Zivot
svome bolesniku, lekar oslobada sebe obaveze da Luje taj vapaj;
to moZe biti i dokaz potpunog nepoznavanja raznih faza kroz
koje moZe da prode bolesnik kome nema spasa: faze pobune,
faze u kojoj on vise ne vlada sobom, faze otajanja...”
Uostalom, samrtaik moZe gotovo istovremeno da zahteva
eutanaziju i da preklinje Boga da mu podari jo§ nekoliko
nedelja Zivota kako bi mogao da prisustvuje nekom rodenju ili
nekom vendanju; E. Kibler-Ros (E. Kubler-Ross) opisala je
takve izuzetno dirljive situacije nazvavsi ih pritom ”cenkanjem”
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(Les derniers instants de la vie,Genéve, Labor et Fides,
1979;Vivre avec la mort et les mourants, Genévc, Ed. du
Tricorne, 1984).

- -Naosnovu prikupljenih svedotanstava dobijase ntlsak da
smolbu da lekari prestanu produfavati Zivot bolesniku kome
nema spasa primenjujuéi razna izvanredna sredstva, pa fak i
zahtev za 1zvr§enjem eutanazije veoma &esto upuéuju Elanovi
~ mjegove porodice iz razloga koje je i u tom sluéaju vaZno
odgonetnuti. NajbliZi srodnici navode da to traZe iz ljubavi
prema bolesniku koji pati i koji je moZda jof samo %ivi mrtvac,
ali oni to &ine i zato $to ne Zele da se stara]u o bitu koga se
gnusaju, koje beskrajno dugo umire i él;u imovinu nestrplpvo
oéekuju da naslede.

’ Ako dublje proniknemo u tu situaciju, doéi éemo do
zakljutka da &lanovima samrtnikove porodice, a isto tako i
medicinske elupe, veoma tedko pada mudni oseaj sopstvene
nemodi, i da oni odbijaju da prihvate bol i propadanje jednog
.samrtnika koji ih Zivo podseéaju na ono 3to im se jednog dana
moZe desiti, Bolesnik, naroéito ako je star, naposletku izraZava
- Zelju da umre, a ona, u krajnqu Liniji, vide 3titi od mudnih
oscéanja zdrave osobe iz n;cgov:: okoline nego ¥to njemu
donosi olakéanje. Uosta]om, oni koji bde kraj samrtniki &iji su
‘dani izbrojani - 2 i v ovom stulaju ne nedostaju primeri koji su
zabeleZeni (vidi narotito K. Zomen (C. Jomain), Mourir dans
- latendresse, Paris, Le Centurion, 1984) - uvijeno daju na znanjc
daZesto poslcdnja faza #ivota bolesnika kome nema spasa nije
liZena smisla, i da &ak moZe posluZiti #ivima kao primer,

I naposletku, medicinsko osoblje rede zahteva xzvrgenJe‘
eutanazije kad god ima moguénostx da govori o svojim
teskocama, da izrazi svoje strepnje, svoju patnju, pa daki 2elju
da umre bolesmk koga ono ledi i ncgujs (Sebag-Lanoe, op.



cit.}; mere koje bi celokupno bolnitko osoblje preduzelo dase
obezbedi da se pored samrtnika uvek neko nalazi imale bi u
tom pogledu blagotvorno dejstvo, kao &to se to moZe videti u
centrima za prihvatanje i negu bolesnika kojima nema spasa
kad god se na odelenjima za negu obrazuju SrUpe za razgovor.
sa samrimicima, = .
v Najzad, izvr$avanju eutanazije suprotstavljaju se tri ar-
gumenta koje ponovo nalazimo i u zanimljivom delu nekolicine
“autora objavljenom pod naslovom Umreti. Neprestano bdenje
pored samntnika (Partir. L’ accompagnement des mourants,
Paris, Cerf, 1986).
(1) Iluzija o svemodi .
Znatna mo< koju nauka daje jjudima navodi modernog

- oveka da preuvelitava svoju vlast nad Zvotom i nad smréu

(vrienje pobacaja, mampuhsanje genima, eutanazija). R. V.
" Higins (R. W. Higgins) pitase (u knjizi Tenter une parole .sur
la mort) da li ta svemoé ne predstavlja pre svega
"prcnebrcgavanjc smrti”. U svakom slu¢aju, pominjuéi ono to
je P. LeZandr (P. Legendre) rekao, on izraZava svoje
nepoverenje u tn ”doglnatskn, preskriptivnu i normativey
‘nauku”.”Taje situacija”, dodaje on, ”utoliko ozbiljnija zato ito
medicina potpuno prcnebrcgava, skriva verske i knjiZevne
,dnnenzqe govora o smrti... one, nazovimo ih tako, mitoloske,
pa &ak i poetske dimenzije tog govora koje tada prikriveno -
obavljaju tu funkcqu” Neka je tako, ali ako ne treba sve
prepustiti nauci, zar nije umesno iskoristiti sve 310 ona moZe da
pruil kako bi se¢ Zoveku olakiali njegovi poslednji dani?
(2) Naopako shvatanje dostojanstva ’
- ”Reg dignity (dosto;anstvo)” kaZe Higins, potnéc od
latinske re&i dignitas, aova je ekvivalent gréke reciarioma, koja
'~ oznadava istinu pnznatu u celom drugtvu Mora se ustanovm




86 v Luj-Yensan Toma

da li izraz *dostojanstvenc umreti’ moZda znadi umreti u skladu
s aksiomom, to jest u skladu sa aksiomima, istovremeno
naudnim i religijskim, nauke-religije, odnosno, u stvari, umreti
prinoseéi svoj Zivot na dar tom boZanstvu. Taj stavjasno otkriva
sve vidove nauke-religije. Ne znam kakvi su danainji stavovi
UdruZenja za priznavanje prava na dostojanstvenu smrt.
Godine 1984. prisustvovao sam njegovom zasedanju, i tada je
bilo jasno da ono nikako ne nastoji da otkrije nadine da iz-
dejstvuje prihvatanje simbolitkih postupaka, koji bi omoguéili
da se prelazak u drugatije stanje koji predstavija smrt bliske
osobe subjektiviio doZivi a da se pritom ne 2apadne u preveliku
potistenost. Eutanazija je na tom zasedanju pomenutog
UdruZenja bila prikazana kao nekakav nauéni recept”. To je
tatno, ali ne izlaZemo li se opasnosti da, pod izgovorom da ne
Yelimo da okonCamo Zivot - ili da ga Zelimo produZiti - u¥asno
izobli¥enim i stra¥nim bolovima razdiranim biéima koja traZe
da im se prekrate muke, ta bi€a primoravamo, u ime apriornih
filozofskih nalela, da Zive (upor. Jotibin film Obeéanje). U
&emu se onda sastoji pravo ovekovo dostojanstvo? Ko donosi
sud o tome da li je bolesnikovo dostojanstvo satuvano ili
uniteno? Na ova pitanja mora se odgovoriti. ,

(3) Pritisak koji individualizuje -

P. Verspiren zastupa gledidte (u delu Le paradoxe
euthanasie} da iluzija o samostalnom dono¥enju odluke o
cutanaziji jeste bolesnikova iluzija o sopstvenom ja. ”Ne pos-
toji”, kaXe on, “ja koje ne zavisi od drugih udi; ono $to sam i
ono §to ho6u zavisi od pogleda i drZanja drugih ljudi. Dali Zelim
da umrem ili da Zivim, - to delimi&no zavisi od stava drugih
ljudi, koji me pozivaju da Zivim, ili izraZavaju sud da bih bolje
udinio da umrem”. Verspiren zatim dodaje: “"Prema tome, -
kada je u pitanju opredeljivanje izmedu Zivota i smrti, osla~




Smrt danas ' : 67

njanje na pojam individualne slobode delimi¢no je iluzorno.
Neki bolesnik doista Zeli da umre, ali ta Yelja nije plod samo
njegovog slobodnog izbora; ona moZe biti - a najéedée to i jeste
- izraz stava njegove okoline (ako ne &ak i &itavog drudtva) koja
vide ne veruje u to da njegov Zivot ima nekun vrednost i to mu i
daje na znanje pomoéu poruka koje mu upuéuje u
najrazli¢itijim vidovima. Najveci paradoks u toj situaciji sastoji
se u tome 3to ljudi isklju€uju nekog Coveka iz zajednice Zivih, a
on misli da sdm Zeli da umre”. Kao sociolog, duboko sam
ubeden u to da jedinka i zajednica uzajamno deluju jedna na
drugu, i da je eutanazija pre svega drustveni problem. Potpuno
je izvesno da kada donosi odluku da vide ne Zivi, neizledivi
bolesnik predutno ili izri¢ito uzima u obzir dranje &lanova
svoje porodice ili bolnitkog osoblja i lekara, Cije
najbeznadajnije pokrete ili poglede lovi. Ipak, podto dobro
razmislimo, moramo reéi da odluku da umre doista donosi
bolovima razdirani bolesnik koji se pretvorio u senku od
doveka. Mi smatramo da navedeni argumenti imaju veliku
teZinu i da se oni moraju uzimati u obzir, ali ne treba se ni
prebrzo prepustati nagonu smrti, niti ga sistematski edbacivati,
posto je on sastavni deo nas samih.

EUTANAZIJA KAO POSLEDNJE SREDSTVO

Bezuslovno treba izbegavati sistematsko zastupanije bilo
kakvog unapred zauzetog stava (na primer bezuslovno i jed-
-nom zauvek opredeliti se za eutanaziju ili protiv nje) i od-
bacivati razmi{ljanje u vidu izbora jedne od te dve moguénosti
(ili pribe¢i eutanaziji, ili wporno primenjivati terapiju do pos-
lednjeg Casa; ili pribeti eutanaziji, ili potpuno di€i ruke od
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neizle€ivog bolesnika). Treba teZiti postizanju samo jednog
cilja, to jest treba nastojati da se samrtniku obezbedi dolitan
kraj; najvaZniju ulogu u tome imaju davanje sredstava koja
otklanjaju bolove i stalno prisustvo ponekog pored samrtnika
koje mu, onemoguéavajuéi da se oseca usamljen, pomaZe da

- lak3e #ivi do svog poslednjeg &asa. Ali u tom sludaju moZe se
pokazati da je medicinska eutanazija neophodna. Doista,
nasuprot onome 3to se previSe &esto i zlonamerno uvijeno daje
na zmanje, ona nije U suprotnosti sa davanjem sredstava za
otklanjanje bolova.,

Prema tome, kao odluka koja se donosi naposletku, ona
postaje, onda kada se prethodnc uéinilo sve 3to se moglo
nepodno&‘ljwo za pacuenta i njegovu ‘okolinu, duboko
dramatitan trenutak pomodi samriniky, poslednp pomoéni
izlaz kroz koji on napusta Zivot. Tako se potvrduje njena oprav-
danost, ali neophodro je da pritom bude ispunjeno nekohko
uslova:

(1) Ona ne sme da bude jedino i pre svega nedto o temu
bi iskljutivo medicinska ekipa bila vlasna da donosi odluku (o
trenutku i natinu na koji ée se ona izvr3iti) i da ga izvriava, a

-utoliko pre ukoliko lekar donosi tu odluku ne postujuéi boles-
nikovu volju. Bez obzira na to $to predlog da se izvrii eutanazija
mozZe izneti samo lekarski kolegijum, bolesnikovo misljenje ili-

- 6.U svojoj posiedmo; knjizi ("La mort hospntahere, Chronique sociale de
Lyon™), O. Tibo (O. Tlubault) to isto tako jasno kaZe: "Po mom misljenju,
potpunoc odstranjivanje bolova koje samrtnik oseéa i eutanazija predstavljaju
dva razhénta vida istog pokugaja da se smrt humanizuje”.
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misljenje onih koji su, ako je on u dubokoj nesvesti, oviaiéeni
da govore 1t njegovo ime, mora bezuslovno da pretegne.

(2) Ona ne treba da bude prerano izvriena, jer to, isto kao
iiskljudivanje svih aparata za odriavan_]e pacij jentovih Zivotnih
funkcija, moZe da onemoguéi onaj bitni psiholodki rad koji
svaki samrinik spontano obavlja pre nego 3to padne v komy, i
koji predstavlja bitni momenat umiranja: psihoanalifi¢ari su to
prvi veoma dobro shvatili. U tom pogledu, razlika koju Dr
Zitun (Zittoun) pravi izmedu prerano i prekasno izvriene
eutanazije izgleda nam bitna utoliko 3to primenjivanje pos-
tupaka za otklanjanje bolova i stalno prisustvo ponekog pored
samrtnika dovode do smanpvan]a broja zahteva za
eutanazijom.

3) Neophodno je da stanje bude takvo da borba prot:v
smrti prevazilazi snage neizletivog bolesnika za koga Zivot vife.
nema nikakvog smisla, ili koji vi¥e ne uspeva da “otkrije neki

- ljudski smisao u vremenu koje mu jod estaje da proZivi” (J.
Vimort, ”Quand la vie n’est plus la vie”, Approches, n 46, 1985,
C.D. R.) ida se zaista vife nifta ne mo¥e uliniti. Eutanazua se
tada ukazuje kao zacelo u¥asno, ali ponekad i neophodno
bekstvo samrtnika od pomo¢i koja mu se ukazuje; u svakom
slutaju, to je izlaz na koji fovek moZe i treba slobodno da
polaZe pravo.

: I u ovom sludaju, treba govoriti samo o dopuétanju
izvrSavanja eutana’a;c Kao §toj je neprihvatljivo zabranpvan;e
samoubistva ili njegovo nametanje, ne sme se pomiSljati nina
zabranjivanje eutanazije ili njeno obavezno izvr§avanje {death
control). Pravo &oveka na to da umre uvek jc po svojoj prirodi,
osobeno, pa se zato ne sme ni nametati, ni zabranjivati. Otuda
je neophodno zazirati od previde krutog zakona, od suvise
-preciznog i cepidlatkog zakonodavstva koje nije u skladu sa
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osobenodéu svakog pojedinatnog slutaja: ”Doxsta" kaZe Dr
Ceruti (Ceruttl), “uporno$éu u zakonskom regulisanju pitanja
eutanazije ne mogu se otklanjati negativae posledice upornog
primenjivanja terapije do poslednjeg &asa, ukoliko uopste
pacijent na koga se ona primenjuje ¥¢li da je izbegne. Jer onaj
ko uporno primenjuje terapiju do poslednjeg trenutka uvek
treba odmereno i skromno da procenjuje zakonodaveevu am-
biciju; $to se viSe zakonski propisi odnose na ¢ovekov un-
utra¥nji Zivot, tim viSe im on izmiée” (L 'Euthanas;e Approche
médicale et juridique, Privat, Toulouse, 1987)

Jednom redi, ako je, razume se, vaZno da eutanazija koja
je izvr§ena posto su se bili stekli izvesni izuzetni uslovi ne
povuée za sobom nikakvn sudsku kaznu, moramo veoma
zazirati od previle preciznog, previSe cepidlatkog zakonskog
regulisanja ovog pitanja, koje nije u skladu sa osobeno$cu
svakog slu€aja 1 moZe biti bilo suviSe liberalno, bilo previe
restriktivno: upornost u zakonskom ragulisanju pitanja
eutanazije je, kako izgleda, isto toliko opasna koliko i upornost
u primenjivanju terapije do poslednjeg &asa, ili nporno zah-
tevanje da se prizna pravo na vrienje eutanazije, jer $to se vise
opsti i apstraktni zakon odnosi na bolesaikov unutrasnji Zivot,
utoliko manje ovaj smatra da on za njega va#. Govoreéi o
jednoj raspravi koja se vide ticala etike nego dono3enja jednog
zakona, L. Svarcenberg je razborito rekao da su “jedino

7.Dr Klod Malire (Claude Mathuret), ministar kome je u Vladi povereno
da se stara o poftovanju fovekovih prava, zvanilno je izjavio, 15. februara
1987. godine, da nema ni govora o czakonjavanju cutanazije, zato $to bi ono
predstavljalo podsticaj da se ona vrsi”, v '
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nepisani zakoni punovaZni. A mala Antigona veé vekovima ima
svoje mesto u srcu svakoga od nas” (Requiem pour Iz vie).

Sada ¢emo se pozabaviti upravo pitanjem prava, jer u vezi
s njim jos postoji prevife dvosmislica.







I
SMRTIPRAVO

Tegko je da se smrt odrZava raznim pravima: priznavan-
jem mrtvima prava da nadZive svoju smrt (umrli muskarac
moZe da “nadZivi svoju smrt” zahvaljujuéi tome $to ¢e posle nje
njegovom sacuvanom spermom biti vestacki oplodena neka
Yena, le¥ svake preminule osobe moZe biti odr¥avan u
zamrzoutom stanju ante vitam novam), a Zivima prava da
oduzimaju Zivot drugim ljudskim bi¢ima (vr$enjem pobacaja,
u nuZnoj samoodbrani, u ratu, pri izvr¥avanju smrtne kazne) i
sebi samima (samoubistvor, cutanazijom kao nafinom os-
iobadanja od patnji), ali ne treba izgubiti iz vida ni prava koja
mrtvi imaju nad Zivima (oni imaju pravo da namecu svoju volju,
moraju se pofiovati). .

Paipak, iako vidimo da sc umnoZava broj pravnih propisa
i zaista prekomerno pove€ava broj zakonskih normi, i pored
toga francusko zakonodavstvo previie &esto ne daje nikakav
odgovor na pitanja koja stavlja na dnevni red napredak tehnike
u podrudju Zivota i smrti (na primer, u sluéaju kada umre
trudna Zena, kada se safuvanom mufkaréevom spermom
vestalki oplodava neka Zena posle njegove smrti, ili kada se le3
zamrzne...), ili ta pitanja reguliSe davno donesenim i novom
stanju stvari neprilagodenim propisima.

Tako se ono pokazuje ofigledno zastarelo barem u dva

slu¢aja:
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{1) Onda kada odbija da uzme u obzir dostignuéa
medicinske tehnike zabvaljujuéi kojima se bolovi mogu
uspe¥no ublaZiti, ali isto tako 1 bolest beskrajno dugo
produZavati pod izgovorom da se neizledivom bolesniku Zeli
produZiti Zivot.

(2) Onda kada prencbregava duboke teZnje danaSnjih
ljudskih zajednica, a osobito nove stavove muskarca i Zene
prema telu, zdraviju, plodnosti, i, narodito, zahtev za priz-
navanjem prava neizle¢ivom bolesniku da odiuéi dali dai dalje
Zivi, ili da umre.

Pored toga, prave postaje sve manje primereno
promenama koje su se zbile u odnosu izmedu teorije i prakse:
zar ne vidimo kako sudovi sve &e3€e oslobadaju lekare
odgovornosti za izvrienu eutanaziju uzimajuéi u obzir
olakiavajuée okolnosti, i kako entanaziju danas kvalifikuju kao
prestup, dok su je jude kvalifikovali kao zlo&in? Drugi neprik-
ladan stav francuskog zakonodavstva sastoji se u sledeéem: ako
se osoba koja je pokuZala da izvrdi samoubistvo (pa fak ni
samoubica) danas, najzad, vi¥e ni na koji na&in ne kaZnjava -
bez obzira na to 3to se porodici ne isplaéuje nikakva premija
ukoliko lice koje je osiguralo svoj Zivot bude hotimidno i svesno
izvriilo samoubistvo u toku dve prve godine posle zakljuéenja
ugovora o osiguranju - zauzvrat, lice koje pomogne samoubici
da oduzme sebi Zvot (uz tudun pornot izvrieno samoubistvo)
moZe, teorijski, da bude sudski gonjeno zbog toga Sto nije
pomoglo osobi u smrinoj opasnosti, ili zbog sautesniitva u
ubistvu.

Zar nije neobiéno to §to drudtvo koje priznaje pravo na
pobacaj odbija da prizna pravo na smrt, pod izgovorom da se
u tom izrazu krije nesumnjiva protivrenost?
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To gleditte zastupa Gzavije DiZon (Xavier Dijon) (Le
sujet de droit en son corps, Facult¢ de droit de Namur, 1982): u
samoubistvy, kaZe on, nema nideg slitnog nekakvom pravu
raspolaganja sobom, jer bi fizi¢ko lice moglo da prenese na
neku drugn osobu prave o odluivanju o njegovoj smrti, ili
samo da ga se odrekae. To nije shudaj, jer “Cak i ako masta o
besmrtnosti, fovek zna da ne raspolaZe on svojom smréu, nego
da ona raspolaZe njime”. Isto tako, pravo na smrt nije predmet
nekog re¥ima $tiéenja u tom smislu §to bi se smatralo da je
»smrt nekakav 1i¢nd wnteres fizi¢kog lica koji bi pravo $titilo. U
stvari, zakon ne titi smrt nego, naprotiv, te#i iskljudivo tome
~ da 8titi Zivot”,

Nije li, ipak, kucnue as da se ovaj nadin govora izmeni?
Ako je Fivot dobro koje je uslov postojanja svih ostalih dobara,
on zbog toga ipak nije vvhovio dobro, 1 uvek se moZe pokloniti
-iduéi u tome do potpunog Zrtvovanja - onima koje &ovek voli:
nostalom, samoubistve koje se izvr¥ava zato da bi se pomoglo
bliZnjim uvek je bilo veli¥ano kao najbolji posrednik koji
omogucava dosezanje do transcendencije. Ako je Zivot boZiji
dar, on, zauzvrat, ni po femu ne predstavija neito §to je dato
na raspolaganje i o femu treba polo#iti radun, pa stoga o njemu
moZemo potpuno siobodno da odlu¢ujemo, ne kao o neprikos-
novenom, veé kao o dragocenom predmetu.

Smrt, ¢ kojo} se danas vidi pre iskustvena &injenica na koju
se moZe delovati nego neprikosnovena tajna, uvodi ofvorenu
teologiju koja vodi raluna o mo&i i dubokim teZnjama moder-
nog Coveka. Pre svega, nije sigurno da- kao$to to Z. Poje dobro
istie - "Sto su neka realnost ili neki dogadaj vaZniji za ¢oveka
i za Boga, Bog utoliko vife samo za sebe zadrZava pravo da
njima upravija”. Takvo naelo danas postaje "suprotno
ekonomiji boZjeg otkrovenja u Isusu Hrista”.
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U stvari, Bog daje vie i bolje nego bilo ko, a, pre svega,
7Eto vise Bog nadahnjuje, $to vie podsti¢e na razne postupke,
utoliko manje nareduje”. Na drugom mesty, izraz "boZja volja”
festo se koristi kad god se ne moZe dati neko stvarno
obja¥njenje. Izraz “Bog je odlutio da pozove N. N.-a k sebi” .
sve manje je opravdan danas kada umemo da suzbijemo mnoge

‘bolestii da pouzdano izletimo veliki broj bolesnika. I u ovom
sluéam stanjc se izmenilo. Doxsta, Z. Poje otvoreno kaze: "Nije
mi sasvim jasno ono ¥to mi se kaZe u vezi sa &injenicom da,
posto je Bog Bog, ljudi navodno nemaju prava da utiu na
zatinjanje dece, kao i na to kada ée umreti, zato 3to su i
zalinjanje novog Zivota i smrt navodno stvar boZje volje” (Un
don de Dieu? La Réforme, 24. nov. 1984).

Covekne pripada ni Bogu, ni drustvu, nego samome sebi,
i upravo onda kada viSe ne moZe nista da pruZi zajednici sme
da prisvoji pravo da okonga svoj #ivot, sm ili uz neélju pomo¢é
(samoubistvo uz pomoé neke osobc cutanazija kao 0s-
lobodenje od patuji).

Iduéi tim puterm moZda bismo mogli ponovo da dospemo
do problema prava, ali mo%da pod uslovom da ga drugadije
formuli¥emo. Gzavije DiZon se tome, u krajnjoj liniji, ne
suprotstavlja. Doista, ako smrt nije nekakav interes koji zakon
8titi, onda se sme izmeniti skup zakonskih odredaba koje se na
nju odnose i priznati fizitkom licu pravo da odluéuje ne o svojoj
smrti, nego o svom Zvotu: u tom sluaju, ”pravo na smrt”
shvatalo bi se kao pravo raspolaganja sopstvenim Zivotom, pod
uslovom da se doda da je fizi¢ko lice za to spasobno.

Biée potrebno da se pronadu najdelotvorniji i najpriklad-
niji naini za ostvarivanje tog ideala, to jest bice potrebno da
se postigne da javno mnjenje postane osetljivo na ovo pitanje,
da se u lekarskom udruZenju i kod vlasti preduzmu koraci za
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njegovo reSavanje, da se za njega zainteresuje crkvena hijerar-
hija... a 10 podrazumeva da se pre svega smrt t umiranje moraju
demistifikovati.

Ziveti dolitno i dosiojanstveno umreti - eto u tome se
sastoji pravi humanizam. Prema tome, Covek treba da
zagospodari svogom sudbinom i da "kako treba ode s ovog
sveta”. Smrt je, doista, jedazz od najvaZnijih &inova u nalem
Fvoty, a v svakom sluéaju je poslednji na$ &in. On nas zatie
onakve kakvi smo i zauvek nas odreduje.

Svaki od nas treba da postupi tako da njegova smrt bude
posledoje ispoljavanje njegove slobode.

Kratko redeno, nova tekovinu zahvaljujuéi doprinosu
nauke preobraZene etike treba da predstavija moralno pravo
svakog Coveka na dostojanstvenu i bezbolnu smrt, pravo koje
je i zakonom potvrdeno (Sto ne znati - daleko od toga! - da
treba ozakoniti eutanaziju).

Sticanje moguénosti koje e mn dopustiti da otekuje
bezbolnu smrt od sada predstavlja jedno od neprikosnovenih
prava koja tovek treba da ima, $to znati i da izvojuje. Ako je
laka smrt nekih ljudi boZji dar ili dar prirode, - utoliko bolje,
ali stvoriti uslove da takvu smrt svi mogu da doZive, - to je jo§
mnogo bolje.

AKko se, kada se stvari posmatraju iz te perspektive, moZe
reéi da se nista ne moZe zapodeti bez lekara, nidta se ne moZe
ni okondati samo sa njim. Odlu¢ivanje o zamr§enom pitanju
prava ljudi da umru kada to Zele ne treba prepustiti iskljudivo
zakonodavcima i politi€arima, koji zbog izborne ratunice Eesto
zaboravljaju humanizam.

Da, ljudima treba priznati pravo na to da odluéuju kada
vife ne Zele da Zive, da, ono ima izvestan smisao i daje nesto
smisia Zivotu,
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Da, ono treba da bude izvojevano, ali ostaje najsloZenije,
najdvosmislenije, najzamrienije pravo, pravo koje &esto prik-
rivaju najlicemerniji govori. Ono se ne moZe izvojevati ako se
prethodno ne demistifikuje.

Prema tome, pravo na smrt (b smisla dopustanja prekida
#ivota) ima izvestan smisao bilo da je u pitanju samoubistvo, ili
eutanazija. Ono doista doprinosi tome da Zivot dobije izvestan
smisao onda kada je Sovek spreman da ga Zrtvuje za neku
pravednu stvar (tusu u pitanju smrt kao Zrtvovanje, ili trauscen-
dentalno samoubistvo), ili onda kada bolesnik, doZivljavajuéi
ono §to je neljudsko, i iz poitovanja prema Zivotu, zahteva da
se rastane sa njim.

Osoba koju volim moZe mi dopustiti, ako se dogodi da
onaumre pre mene, da joj se pridruZim: to je Alen Rene (Alain
Resnais) pokazao u uzviSenim slikama u svom filmu Ljubay do
groba. o




Treci deo

SMRT, DRUSTVO, ZNANJE

Proudavanje smrti oznadava se redju “tanatologija”.
RaspolaZemo dokazom da je krajem XVIII veka ovaj termin
upotrebljen u  znadenju koje ima u nauci: Salomon Ansel
(Salomon Anschel),  slavni getingenski lekar, govori o
tanatologlpu delu ko_lc]e uvreme kada je objavljeno, pobudilo
izvesno zanimanje i &iji puni naslov glasi: Tanatologija ili
istraZivanja o prirodi, uzrocima, vrstama i dijagnozama smrii
{Thanatologia sive mortis naturam, causas, genera ac species et
" diagnosis disquisitiones). Ta mala knjiga od 240 strana
zanimljiva je zato 3to je u njoj izloZena ne samo etiologija
smrtonosnih bolesti, nego i semiologija smrti; ali, pored toga,
Angel saopitava svom ¢&itaocu i saznanja do kojih je doZao
proudavajuéi smrt Zivotonja i kriobiologiju Zabe, §to
predstavlja anticipiranje kasnijih nauénih istraZivanja koje
zaprepai€uje. U Francuskoj je termin “tanatologija” dosta
kasno, to jest 1832. godine, definisan kao “teorija o smrti” u
Enciklopedijskom re¢niku francuskog jezika i u Remonovom
(Raymond) Sveobuhvatnom reniku nauka, umetnosti i zanata.
Za veoma kratko vreme, medicina, a osobito sudska medicina
prisvojiée sva nau¢na saznanja o smrti (ta teZnja ka prisvajanju
svih takvik saznanja ose¢a se i danas u njima). Ta vrsta govora
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o smrti potela je da se neposredno nadmeée sa teolofko-
metafizitkim razmifljanjem o smrti koje je do tada preov-
ladavalo.

Tanatologija je danas profirila podrudje koje istraZuje.
Ona nije ni¥ta drugo do analiza ili, bolje refeno, dekodiranje
svih govora o smrti, jer je u krajnjoj liniji neosporno da smrt za
nas postoji samo u slikama koje nam ona sugeriSe i u onome
§to u vezi s njom govorimo. Tanatologija jo§ ne predstavija
posebnu nauku sa jasno omedenim predmetom koji bi znala da
razloZi i zatim vaspostavi, i potpuno odgovarajuéim metodom.
Njenu epistemologiju treba u potpunosti izgraditi; tanatologija
se za sada zadovoljava time da, sagledavajuéi ih iz interdis-
ciplinarne ili multidisciplinarne perspektive, objedinjuje sva
znanja o smrti u jednu celinu. ! Sada éemo izlo%iti najvaznija
medu njima.

. 1.U porodici redi kojima pripada kovanica "tanatologija”, koja oznadava
nauke O smrti, spadaju i refi: "tanatolog” (naulnik koji proufava smrt),
"tanatografija” ("smrtopis”, delo o nelijoj smrti), "tanatokratija” (viast smrti
ili viast koju smrt daje), "tanatopraksija” (postupci ukfanjanja tragova smrti
sa leScva i usporavanja njihovog raspadanja), i pridev "tanaticki” (koji se tife

© smrti). : C




|

DISCIPLINE KOJE OSTAJ U IZVAN OK-
VIRA NAUKE |

1. leozoﬁja i teologz]a |

Od svojih poletaka pa sve do danas, u'svome pnstupu
pitanju smrti filozofija se neprestano kretala izmedu dva pola:
izmedu sagledavanja smrti iz racxona.hzu;uée pcrspektlve i
njenog sagledavanja kroz prizmu njenog fenomenoloskog
do?ivljavanja. Da ne bi nidta prevideo od svih znanjao smrtido -

kojih se u istoriji doslo, sveobuhvatni pristup smrti uklapaseu

jednu metafiziku bivstvovanja: jedino je ona u stanju da objasni -
strepnju od smrti naznatujuéi tragi¢nu opasnost koja je izaziva.
i koja samim tim pomaZe da se otkrije nadin prevazilaZenja

smrti; osobito danas filozofija tumati probleme keji se pos- =

tavljaju u vezi sa smréu kao okvir jednog sukoba ideja. U njemu
se ispoljavaju dve teZnje. U prvoj je oligledan napor za ob-
navljanjem tragi¢nog videnja smrti koje vodi ateizmu: njegovi
su predstavnici Hegel (Hegel) (sa postavkom o "maloj smrti”
i pravoj smrti), Frojd (Freud) (sa hipotezom o postojanju
nagona smrti u foveku), Lakan (Lacan) (sa tezom o ofevoj
smrti i kastriranju), Bataj (Bataille) (koji povezuje smrt i
erotizam)... Predstavnici druge teZnje pre odstranjuju psihicki
raboj iz razmatranja tog pitanja, bilo pomocu etitkog
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razmiljanja o smrti (0 onome ”to smo bili” o kome Jankelevi¢
govori), bilo zaobilaznim putem, preko borbene etnologije
(razmiSljanjem o smrti jezika, o etnocidu onakvom kako ga
Levi-Stros /Lévi-Strauss/ tumadi). Parovi suprotnosti smrt/be-
smrtnost,postojanje/veénost i konaénost/beskonalnost
‘omoguéavaju filozofiji da se celishodno posluZi onim §to je
iskustveno, da prisvoji stvarnost umiranja kako bi je koncep-
tualzovala i proglasila za klju¢ai pojam.

Pokazuje se da spekulisanje iz njega izvla&i ociglednu
korist: tako protumadena, smrt kao &injenica nudi, povezanu s
najom kona&ro$éu i nepovratnim proticanjem vremena, sliku
ontoloskog, intclektualnog i afektivnog prekida koja olak3ava
ostvarivanje kidanja sa svakidadnjim bez koga se¢ ne moZe -
zamisliti dosezanje do podrugja filozofije, pa tako smrt postaje
u neku ruku slika, ili, bolje reeno, verni prikaz te ontoloske
“rupe” {ono §to omoguéava pristupanje ljudskom). Ipak, utom
filozofskom razmidljanju o smrti danas dolazi do izvesnog
pomeranja - prvi beofug u njemu predstavlja smrt Sokrata,
osudenog da ispije pehar sa rastvorcnom kukutom - posto
umiranje neminovno upuéuje na &injenicu gubljenja Zivota
tudom voljom. Razmitljati o smrti znali pre svega, kao ¥to je
to M. Fuko (M. Foucault) pokazao (La Volonté de savoir,
Gallimard, Paris, 1976), razmidljati o vlasti. Biti podjarmljen
znaéi biti ve¢ mrtay ili upravo umirati, dok posedovanje vlasti
stvara kod vlastodrica opasnu zabludu da je besmrtan.
Korii¢enje smrti kao sredstva za ucenjivanje podrazumeva -
bas kao i kori§éenje Zivota u istu svrhu, na éemu drZava po&iva
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- isto lukavstvo vlasti koja istovremeno prisvaja i na§ Zivot, i
nadu smrt. I teologija se, po tradiciji, uvek bavila tajnom koju
smrt predstavlja, uzrokom smrti i njenim smislom, njenom
povezano$éu s onim $to opdinjava i uZasava, ili s onim &to je
&edno i onim to nije takvo, simbolikom i delotvorno$éu obreda
koje ona podrazameva, i, najzad, poslednjim stvarima. Tako,
ostajuéi iskljudivo u okvirima hri¥éanske teologije, moZemo
redi da teolozi razklikvju smrt-razdvajanje nematerijalne duse
od raspadanju podloZnog tela, simrt-raskid koja je posledica
greba i koje ne bi bilo da je &ovek Ziveo Cedno i, najzad,
smn-preobraZaj, jer, kao §to to kaZe apostol Pavle u prvoj
poslanici Korinéanima, “nefemo umreti, nego ¢emo svi biti
preobraZeni. I tako, kada zvuk trube odjekne i kada mrtvi
ustanu neraspadljivi, biéemo preobaraZeni i mi preZiveli. Dois-
ta, ovo raspadljivo biée treba da postane neraspadljivo, ovo
smrtno biée treba da postanc besmrtno”.

Isto tako, jedna od glavnih tema hri¥¢anske teologije jeste
tema BoZje smti, koju otkrivamo i u mnogim paganskim,
afri¢kim ili ameri®kim civilizacijama, ali ona je najbolje
izraZena u hri$€anskoj tajni Iskupljenja: "Ote”, reCe Isus,
“do¥ao je £as. Proslavi sina svog kako bi i Sin tvoj tebe pros-
lavio, 1 kako bi on, zahvaljujuéi vlasti §to si mu je dao nad telom
svakim, darovao Zivot vefni svima 3to si mu ih podario”
(Jevandelje po Jovanu, 17, 1, 2). Moderna teologija nastoji da
unese ncke novine u shvatanja smrti (ne tumacdi je vise kao
posledicu greha) i eshatologije (sada se vaskresenje tumadi na
nov nacin), posvecuje sve veéu paZnju nekim praktidnim pitan-
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jima: pitanju smisla patnje, pravu ljudi da slobodno sami
odluéujn kada ée umreti (samoubistvu, eutanaziji) reformi
crkvenih obreda, bdenju pokraj samrtnika.

Prematome, ona pokriva podrudje koje po tanatologovom
migljenju ima najveci znac":aj. .

2. Umetnost i knjiZzevnost

Razmiljanje 0 umetnosti i knjiZevnosti danas se nameée
kao izuzetno pogodan posredni put kojim se moZe doéi do |
dubljih saznanja o smrti. Doista, temama koje obraduje i
nadinima izraZavanja (stilom, materijalima koje koristi i
porukama koje nosi u sebi...) umetnost rudi neverovatno
mnodtvo figura i predstava, slika i simbola koji se ti¢u kraja
¥ivota i Sovekove sudbine posle smrti. Pomenimo najpre
slikarstvo, crkveno ili svetovno, onaj veliki broj portreta
pokojnika, prizora umiranja i apokalipse, slika na kojima su
prikazane igre mrtvaca i Stradni sud, predstavljeni pakao ili raj,
a zatim vajarstvo (vajari su smrt prikazivali u nekom materijalu

2. Teologija i filozofija postavljaju, svaka na svoj nalin, pitanje smisia
smrti. Na to pitanje dato je mnogo odgovora. Iz tog mnoitva izdvojmo pre
svegu sledeée adgovore: smut je besmislena, ali ljudi ipak neprestano umiru;
smrt je posledica prirodine gredke koju ¢e ¢ovek moti da otkloni zahvaljujuéi
razvoju nauke; fivot zahteva smrt jer se zahvalj u;uén njoj obogaéuje i obnavlj ja;
Sovek treba da se pomntini sa svojom smrtnodéu i da nastoji da Zivi doli&no i
dostojanstveno umse; smrt je metafizicka nuZnost koja omogucava jedinki da
se, s one strane privida koji pruZa laZnu sliku stvari i s one strane svoje
sopstvene bede, sama ostvari ili da se poistoveti sa Bi¢em-po-sebi, sa Taom,
Istinom, Bogom...
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urezanim ili izvanredno precizno modelovanim lobanjama,
leZeéim kipovima mrivaca, bareljefima i kipovima umrlih
Yudi), arhitekturu, koja je omogudila podizanje nadgrobnih
spomenika i mauzoleja, ve¢nih kuca (ataneja ili funerarija),
projektovanje grobljd i nastajanje grobljanske umetnosti, i,
naposletku, pomenimo muziku, koja je istovremeno
razmisljanje o smrti u rekvijemima, pogrebnim marevima ili
izvesnim simfonijama, i razmigljanje o kraju sveta, kao §to je to
sluéaj u nekim kompozicijama R. Strausa (R. Strauss) i A.
Senberga (A. Schonberg). 1 africka i azijska muzika, kao i
muzika latinoamerifkih Indijanaca, takode nose u sebi
sadrZajne poruke u vezi sa smréu. '

Umetnostima koje smo upravo pomenuli prikljuuju se i

. umetnosti vizuelne slike: strip, u kome se pojavljuju nova i
udesna lica smrti (smrti izvan Zemlje, smrti u sukobima raznih
planeta, smrti koja je posledica seksualnosti); fofografija, koja
‘nam pruZa iznenadujuée portrete samrtnika ili pokojnika, a
mo?da jo§ vide film, etnografski film, razume se, ali pre svega
umetnitki film s iznenadujuéim smenjivanjima dinami¢nih
slika, krupnih planova i kadrova koji se polako smenjuju: ljubav
i smrt zawzimaju u njima izuzetno va¥no mesto. ~ Posebnu
pohvalu treba izredi najintelektualnijoj umetnosti, knjiZevnosti,
to jest poeziji, drami, romanu ili eseju, pa &ak i nau¢noj fantas-
tici, koja na izvanredan natin izraZava opsesije i fantazme ljudi
sa sve etiri strane sveta i svih vremena. Doista, pisanje je — bez
obzira na to da li pisac nastoji da pobegne iz sveta u korme Zivi,
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da se udvoji ili ostvari katarzu ~ uvek neposredni ili skriveni
izraz strepnje od smrti i nacin da se ona suzbije.

U vezi s njim, napomenimo da leksitke,” semiologke i

tematske analize postaju za tanatologa efikasni instrumenti
ko;c on tek potinje da konstx (Z. Ernest).

3. Ako moZemo navesti samO mali broj sinonima glagola “fiveti”
(postojati, trajati, disati, opstajati), zauzvrat, @ jeziku postoji veliki broj - a
pokazuje se da je to veoma znatajno - sinonima glagola “umreti”: preminuti,
ugasiti se, zaspati vefnim snom, izdahnuti, ispustiti dufis, biti ubijen, otiéi

" Bogu na istinu, upokojiti se, predstaviti se, zaglaviti, otiéi na onaj svet,
poginuti, pasti na bojnom polju, a, pored toga, za pokojnika se¢ kaZe da ga je
smrt odnela, otela, ugrabila; pritom uopéte ne navodimo redi iz Satrovackog
jezika... Za oznatavanje smrti upotrebljavaju se sicdeée redi: veéni san (u
visokom stilu), kraj (u neutrainom nadinu izra¥avanja), gubitak... Treba uzeti
u obzir i izraze u koje ulaze red "smrt” (ili njeni sinonimi), ili rei iz porodice

- reti kojoj ona pripada: do groba, smrtno patiti, smrtno mrzeti, smrino

ofajavati, mrtva (grobna) tidina...




i

NAUCNE DISCIPLINE

Sve nauke koje se bave smréu ostaju tesno povezane sa
demografijom i statistitom ($to pokazuju istraZivanja i ankete
koje su izvr¥ili saradnici INED-a, INSEE i INSERM-a). U
njima se vrlo ta¢no odreduju oZekivani proseZni Zivotni vek u
raznim razdobljima i broj bolesnika i umrlih osoba u odnosu
na celokupno stanovni$tvo, kao i broj mrtvorodene dece u
odnosu na ukupan broj rodene dece, a sve to u vezi sa
geografskim &iniocima (zemljama, oblastima, gradovima ili
selima), narodima, polovima, #ivotnim dobima, veroispoves-
tima samrtnika isocio-profesionalnim kategorijama kojima oni
pripadaju, a isto tako i uzroci smrti, mesta 1 okolnosti u kojima
je ona nastupila. One isto tako uzimaju u obzir i podatke o
bolni¢kim i pogrebnim trotkovima, o stavu samrtnika prema
smrti ili stava njihove okoline prema njima, oblike pogrebnih
obreda, reti izreene povodom nedije smrti ili o pokojnicima,
njihova poslednja obitavalidia, koja razvrstavaju u razne
kategorije i organizuju u sisteme. Pomo¢u brojki i tabela, his-
tograma, skala i krivulja ustanovljavaju se konstante 1 otkrivaju
pravilnosti koje ukazuju na neke postojane tendencije ili oblike
evolucije, koje ¢e biti od najveée koristi biolozima i lekarima, s
jedne strane, iistraZivatima u oblasti dru$tvenih nauka, s druge
strane, Ipak, dve okolnosii ograni¢avaju domet tog kvan-
tifikovanja: moguéno brkanje preciznosti sa taéno$€u, jer ako
su dobijene krivulje objektivne i taéne, izvori podataka zah-

' valujuéi kojima su one ustanovljene Sesto su nespojivi, pojmovi
kojima se operise &esto nisu dovoljno precizno odrederd (takav
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je sludaj sa pojmom samoubisiva) dok je vrednost nafina
sprovodenja ankete nejednaka... S druge strane, otkrivanje
opitih zakona skriva sve ono ¥to moZe biti osobeno ili -
jedinstveno u poloZaju ili u doZivljaju neke osobe koja je
pokusala da oduzme sebi Zivet, ili nekog samrtnika. U tome se
sastoji prva unutrainja protivreénost tanatologiie.

1. Bio-medicinske nauke

Ukoliko se ograni®imo na podrucje klini¢ke smrti, vidimo
da v njemn prvorazrednu ulogu igraju bio-medicinske nauke,
koje su se u toku poslednje decenije neverovatno razvile. One
redom analizuju sloZenu isprepletenost Zivota i smrti, &ije nam
uzajamne granice neprestano, dok ik sve tainije odredujemo,
prireduju razna iznenadenja, mehanizme koji su uzrok staren-
" ja, znakove i uzroke i§¢ezavanja raznih Zivih biéa (od protista
do ki¢menjaka), etape i modalitete umiranja kao procesa koji
se zbiva u profivljenom vremenu, simptome tanatomorfoze,
veze izmedu smnrti i seksualnosti... Fiziofog proutava smrt kao
potpuni i kona&ni prestanak bitnik funkcija kao §to su disanje,
krvotok, varenje, motorna aktivnost, funkcija rasplodavanja i
funkeija misljenja koje su svojstvence moZdanoj kori; potpuno
ga¥enje tih funkcija neminovno dovodi do raspadanja tkiva i
¢elija. Prekidanje bioenergetskih procesa i funkcija koje na
njima potivaju geneticar vide dovodi u vezu sa nasledenom
genskom osnovom, koja tada postaje nesposobna da prenosi
informacije i naredbe, zbog ¢ega nastupa smrt; njegovo znanje
odnosi se na oblast u kojoj se najdalje otiflo u istraZivanjima i
¢ija nam heuristi¢ka vaZnost daje pravo da se nadamo naj-
dalekoseZnijim otkri¢ima. Prisno poznavanje bolesti, starenja




Smrt danas | 89

i njegovih patolodkih oblika (bolesti poput Alchajmerove
bolesti), i, naposletku, smrti, koja u njegovim olima postaje
prava bolest, cmoguéava lekaru da - ukoliko saopitava svoja
zapaZanja u pisanom obliky, a utoliko pre ako on ukazuje
pomoé samrtnicima - iznese mmoftvo izvanredno znadajnih
objektivnih ili empirijskih &injenica. Niko ne moZe bolje od
njega da uodi predznake smrti, ono u gemu se ona konkretno
ispoljava i kako ona deluje na osobe koje se nalaze pored
samrtnika. Posebno treba da bude pomenut sudski vedtak za
medicimu koji obavlia autopsiju iz medicinskih razloga i zato
da bi pomogao sudu koji razmatra razne smrtne slutajeve; on
bolje od bilo koga ume da otkrije sve $to le¥ u sebi skriva i da
shvati uzrok i na¢in smrti. Te bio-medicinske nauke kojima je
neophodna pomoé moleknlarne biclogije, elektronike i infor-
matike... koriste sloZene i precizne postupke - &esto nekoliko
njih istovremeno - bilo u toku dijagnostikovanja (skener,
ultrazvuk, scintigrafiju, magnetanu nuklearnu rezonancu), ili pri
otkrivanju virusa (na primer postupke otkrivanja aatitela
protiv L. A. V.~a, A. B. C-a i virusnit nukleinskih kiselina D
kada je u pitanju SIDA), ili pak, kada je u pitanju us-
tanovljavanje smrti, merenje enzimatske aktivnosti ¢elija
sréanog mifi¢a i frakcije C/3 komplementa sinovijalne tenosti
pomaZu otkrivanju zakona rada biolo¥kog asovnika”. Druga
veoma znacajna oblast koja mnogo $to-$ta otkriva o smrti jeste

oblast proufavanja mumija, koje podrazumeva utvrdivanje

njihove autenti®nosti, datuma balsamovanja i uzroka smrti

balsamovanih osoba. U pariskom Antropolotkom muzeju

mumija Ramzesa 11 je, na primer, u toku dve godine, 1976. i

1977. godine, bila podvrgavana raznim ispitivanjima: najpre

klasi¢noj, a zatim kserografskoj i hromo-denzitografskoj
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radiografiji, analizi pomoéu akiivisanja neutrona i spek-
tografskoj analiz reaterije, a napravijen je 1 dijagram rasipanja
rendgenskib zrakova... To znanje predstavija, razume se, izvor
izvesne moéi: lekar ne samo potpisuje umrlicn, bez koje se nidiji
le¥ ne sme sahraniti ili spaliti, nego uz to 1 odlunuje da Ii €e se,
kada je u pitanju sarartuik, terapija primenjivati do poslednjeg
dasa, ili pak da li ée dopustiti ib odbaciti izvrienje entanazije;
on ak ispoljava dvosmislenu smelost u reSavanju izvesnih
eti¢kih pitanja koja mora privuéi tanatologovu paZnju.

" 2. Humanisticke i drustvene nauke

Sve humanistitke i drudtvene nauke moraju se baviti
smréy, i kada se pogleda §ta su u tom proudavanju postigle, vidi
se da su dale izvanredan doprinos ajenom boljem upoznavanju.

Tanatologija je od lingvistike i semiologije preuzela njihov
nalin posmatranja, pojmove i metod koji su neophodni za
strogo nawdno tumadenje smrti, koja se sa stanovista kulture
shvata kao pojava kemuniciranja, izrafavanja i oznadavanja
razuih stavova i tvorevina maite koji se ispoljavaju u velikom
broju vidova - kako u sinhroniji, tako i u dijahroniji. Drugim
redina, polazedi od ¢injenice da je smrt kolektivni zajednitki
referent koji generide govore &iju svrhu predstavlja simboligno
?pripitomljavanje” smrtonosne realnosti, lingvistika i semi-
ologija omoguéavaju da se jasno pokaZe da posioje veliki
procesi ili strategije semantizovanja te kulturng stvarnosti, pos-
matrane U njenim raznira fazama i na mnogim mestima. Da bi
to postigle, lingvistika (koja nije niSta drugo do semiologija
pismenog ili usmenag opitenja) i semiologija (u kojoj se u tom
slu¢aju vidi “nauka o nejezi¢kim znakovima”) najpre popisuju,
-razvistavaju i tumade raznolike upucene poruke, $to predstavija
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prethodno dekodiranje koje objasnjava veliki broj izraza i
natina izraZavanja koje je stvorilo neko dato drudtvo, s tim $to
u tom prvom stadijumu odgonetanja (koje primena merila
koriféenih w strukturalnoj analizi &ini valjanim) istraXiva&i
proutavaju najveci moguéi broj ozaalitelja smrti koji se mogu
otkriti u globalnom kulturnom prostoru. Prema tome, u ovom
shuaju lingvistika i semiologija poduhvataju se da analizuju
mnoitvo izdvojivik govora, potev od struénih ili obiénih redi
(lekara ili samrtnika, na primer), pa sve do materijalnih datih
(tehnologkih, arhitektonskih, urbanisti&kih ili drugih datih), ne
propustajuéi pritom da analizujn obilaje i obrede. U drugoj
fazi, zadatak semioclogije sastoji se u tome da, prelazeéi s
analize na sintezu - a upravo je to ono §to semiologiju karak-
teride kao heuristi¢ki postupak strogo antropologke prirode -
jasno pokaZe, prelazeéi s onog prvobitnog razlikovanja poruka
na njihovo povezivanje u jedan splet, neraskidivu uzajamnu
znalenjsku povezanost velikog broja raznih oznalitelja,
uzajamnu povezanost koja predstavija podlogu (i potvrdu pos-
tojanja) jedne kiture, to jest, u ovom shucaju, jedne ideologije
smrti, Prema tome, lingvistika 1 semiologija mogu pruZiti
tanatologiji, u vidu postupka otkrivanja ma dve razine,
hermeneuti¢ki okvir koji joj je neophodan da bi mogla da
izvude na svetlo dana u podrudu kulture stvoreni kod smrti koji
je ishodidte jednog pravog zajednitkog nadina izraZavanja &ju
koherentnost i jedinstvo narufavaju obilje 1 heterogenost oz-
naka koje, medutim, neprestano na njega ukazuju. Tanatolozi
su najdalje otigli u analizi diskursd (knjiZevnih tekstova ili reci
upotrebljavanih u crkvenim obredima, oporuka, epitafa) i sim-
bolike spomenika i grobalja, a krupan doprinos boljem upoz-
navanju tih pitanja dao je Z. D. Irben (J. D. Urbain) u svojoj
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uzornoj, jof neobjavljenoj doktorskoj disertaciji.Swut pored nas
{La mort la}, koju je 1987, godine odbranio na Sorboni.

Istoriji se mora odati priznanje zbog toga §to je u nale
vreme izvanredno, na zadivijujudi nafin profirila nafa znanja o
smrti posveéuindi posebau pauju proudavanju mentalitetd, i
istt mah poduhvatzjuéi se tefkog zadatka da podeli povest
odnosa drusiva prema smrti na razna razdoblja, s tim §to se
samo po sebi razume da svako doba formulife samo one
probleme koje pred sebe postavija. Tako, barem na Zapadu,
zaokupljenost smrén as jada (u poznom srednjem veku, u
XVII veku u doba baroka, u XIX veku u razdoblju procvata
romantizma), a &as, cbrnuio, slabi (kao $to je to bio sludaj u
doba renesanse, il u veku prosveéenosti, i kao §to se to danas
dogada). U tim menjanjima stava prema smrii koja su dugo
trajala i u kojima su uochjiva nagla zaustavijanja ili vradanja na
raniji stav - narodito u ravni doZivljavanja smrti i govora o njoj
- dolazilo je do uzastopuih smenjivanja suprotaih stavova ili
kriza (neki istoridari govore i o gréenjima).

Na primer, u doba rencsanse, a narodito u veku
prosveéenosti u smrti se vile nije videlo nedto dramatitno, a
potom su se ponovo pojavili patetika i jezovitost koje su
pothranjivali porivi i preterivanja iz tih razdoblja, kao Stoje to
bio slnaj u periodu cvetanja barokne umetnosti sedamdesetih
godina XVIII veka, u morbidnoj umetnosti usred XIX veka, v
izvesnom obliku fantasti¥nog i groznog u nale dane. Uvek
dolaw trenutak kada smrt ponovo podinje da opseda drustvo,
iako je izgledalo da je izmedu njih bila postignuta nagodba koja
¢e prili¢no dugo ostati na snazi. Obratite paZnju na to da tu nije
u pitanju kretanju klatna sh¥no kretanje u kome drudtvo stalno
ponovo dolazi u poloZaje u kojima je ved bilo. Ne, naizmeniéno
smenjivanje donosi nesto novo: mudradeva smrt razlikuje se od -
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hriffaninove smrti, a ovanema nikakve veze sa smréu onakvom
kakvn su je romantiari videli. Tako, na primer, M. Vovel (M.
Vovelle) (La most et I"Occident de 1300 & nos jours) jasno
pokazuje postojanje raznih razdobljd u kojima je stav drustva
prema suurti bio razlidit. Najpre je, 1300. godine, u druStve
potpuno prevladavalo hrif¢ansko shvatanje smrti. Ipak,
hriéanstvo teolodki obrazovamih ljudi samo delimiino je
uspelo da zakloni stare seoske obrede ofiS¢enja i ofuvanja
mrtvaca, koje su seljaci smatrali stalno veoma opasnim. U tom
prvom razdoblju marod je bio opsednut neprestanim
prisustvom smrtt i drugog sveta. Ipak, bilo je i Ljudi - od
trubadura do katara - &ji su stavovi prema smrti odudarali od
onih opétepribvaéenih. Na prelazu iz XIV u XV vek, epidemije
kuge dovode do "pobusie” mrivaca i do pobede jezovitog koje
donosi sa sobom mudne slike, preobilje gestova, ukratko
preterano usmeravanje psibitke energiic na ono 3to foveka
feka posle smrti. Viast Crkve nad telima i dudama ljudi tada je
dostigla vrhunac.

- U dobarenesanse kuga vie nije harala kao ranije, a u¢enje
Crkve o smrti i zagrobnom ivotu trostruko je osporeno: narod
je poteo da se podsmeva priti o pakly, jeretitko protestantsko
udenje odvaja istiliSte od onog sveta i obnavlja staru temu

smrii kao sna, i, naposletku, u humanisti¢kim krugovima
potinje da se javlja ateizam, a staranje o svakodnevnom Zivotu
uspe$no se suprotstavlja misli o smrti. Jednom redi, u tom
razdoblju stvara se nova oseéajnost u kojoj su noéljivi predstava
o smrti kao o dogadaju koji nije dramatitan i koji se istov-
remeno potiskuje iz svesti, Zelja za punim, dugim i prijatnim
#ivotom, nastojanje da se bavljenjem umetno3éu, knjiZzevnoitu,
pa ¢ak i ratovanjem stekne slava. Izmedu 1580. 1 1730.
pojavljivaia se nova jezovitost, ali ne vife na pozadini koju su
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ranije, i 0RO PIvom razdobim potpune zaokupl;cnostx smréy,
tvorili flagelanti, pogromi i epidemije misticizma, nego
primerena vradfbivama i stra¥nim lomadama. Podto je Cekva
poncvo potpuno zagospodarila mislima i oseéanjima vezanim
za smut, 10 je doprinelo pravej provali u umetnosti slika kos-
tura, mudenja, kao i smrtonosnih snova, i dovelo do javljanja
na zastrafivanje hjudi usmerene pedagogije koja se sluzila
slikama jo§ uZasnijim od onih §to su bile kori¥¢ene u srednjem
veku,

Pripremanje za smrt i staranje o spasenju duse pretvaraju
se u opsesije. U doba baroka izvaniedno su se razvilt umetnost
organizovanja svetanih i kao pozori$ne predstave reiranih
sahrana, umetnost predstavijanja smrti u postelji 1 kult dusd
koje se nalaze u Sistili¥tw; veliki broj mrtvaca sahranjivan je u
crkvama i njihovim portama, dok su na grobljima pokopavani -
samo siromaspi fudi. U VI veku velike epidemije postaju
sve rede, smrtnost opada, i uprkos nastojanjima represivnog
brif€anstva koje je vernike drZalo kao ped kakvom opsadom,
slike smrti postaju manje jezive i nc odlikuju se vide
patetidnodéu i dramatiénofén. Na smrt polinje da se gleda kao
na uelto $to je prirodno. Dogada se i da se ljudi $ale na njen
raun. O smrti se vife ne govori iz metafizitke perspektive,
nego se u visokom drudtvu ili u nardu o njoj govori kao o
nedemu $to je lifeno dramatitnosti 1 obi¢no. U XIX veku
burfoazija prisvaja razmi¥ljanje o smrti. Svetlost razuma
potinje da tamnd uprkos tome $to sveltenik tada uzmide pred
lekarem. Ono $to je morbidno tada je nalazilo dosta nadina da
se pametne: Eros obidno ide uz Tanatosa, ponovo se u velikom
broju javljaju, mada sa svetovaim obele¥jem, slike kostura,
le3eva i duhova. Mnogo se mastila potrofilo na prikazivaje
opsednutosti ljudi prividnom smréu i strepuje da ne budu Zivi
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sahranjeni. §to sc ti¢e Falosti za pokojnicima, ona se u punoj
meri ispoljava na grobliima, Od tada se, kada je u pitanju
postojanje drugog sveta, mogu nofitl svi stavovi - od potpuns
ubedenosti da on postoji, pa sve do potpunog neverovanja u io.
I najzad, govor o sorti izra¥avao se u tom razdoblju pre u
romanu, poeziji i drami nego u teologiji ili filozofiji.

Sesto 1a4dobl_;e nepasredno nas se tiée i ono je prcdmct
razmafranja u ovoj knjizi, Pored toga, pi§uéi o smrti onakvoj
kakva se ona doZivijava, ili o skupu individualnih ili kolektivaih
stavova prema njoj 1 umiranjn, o smni koja je nastupila, to jest
stvarnoj, efektivnoj smrti koja wlazi n statistitke preglede, i
smiti o kojoj se govori, do€aravancj u posmrtnim govorima, ali
i utkanoj u simboliku grobljanskih spomenika i grobljanske
arhitekture, istori¢ari nastoje da defini¥n - ukoliko je moguée
uz. pomo¢ brojki, ali uvek obuhvatajuéi druga razdoblja -
dubinsko znalenje i razloge takve periodizacije. Oni ne
zaboravljaju da u daljem toku tog ispitivanja — i fume se
pridruuju antropolozima (sociclozima 1 etnolozima) od kojih
preuzimaju ajihove metode — posebno istaknu bitna obeleZja
danasnje smrti: iako je svuda prisutna u sredstvima javnog
informisanja, ona s¢ u njima “Sunja” i potiskuje; u ratovima,
udesima i katastrofama ona je izuenadna i Zesto strahovito
bolna, dok je spora kada su u pitanju dugotrajne bolesti,
beskonaéno duge agonije ili dugotrajna stanja duboke nesves-
tice; ona je institucionalizovana i uklopljena u birokratske
sheme, u sve vefo] meri medikalizovana i komercijalizovana..,
Istoridari su proudili i neka druga podru&ja: povest smrti it
Dpojedinim geografskxm oblastima osvetlili su polazeéi od us-
menog predanja i arhivalija, proudene su 1stor1_]a grobalja i
nadgrobnih spowenika, istorija umetnosti i knjlievnostx, is-
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torija oporuka i “ratunovodstva” vezanog za onaj svet (broj
misa odr¥anih za pokoj dua koje se nalaze u CistiliZtu)...
Predstave o smrti, njeno doZivljavanje i stavove prema njoj
kada joj se gleda u lice socijainokulturna antropologija nepos-
redno vezuje za geografska mesta i drusivene sredine, a poseb-
no za civilizacijske sisteme, za oblike drustvenih formacija i za
viadajuéu ideologiju u njima, za drudtvene klase, vidove ili
tipove Xvljenja, religije... Ona teZi da ostvari dva cilja. Na
prvom mesiu, teZi da, primenjujudi komparativni pristup u
proulavanju ove problematike, otkrije razlike ustavovima prema
smrti i svemu ¥io je sa njom povezano. Na taj natin ona, na
primer, pravi razliku izmedu drustava u kojima se li¢nost pos-
tepeno duhovno obogauje (to su drudtva.u kojima postoji
ritual inicijacije) i u kojima se dobra smrt vidi u srarti
dugovednog starca samnogo dece koji je umeo dastekne dobra -
koja e biti potroSena na njegovoj sahrani, i ratni¢kih drustava,
u kojima se najvi¥a vrednost pripisuje smrti mladog junaka na
bojrom polju. Gtuda socijalno-kulturna antropologija poredi
i arhaitne seoske zajednice u Africi i Aziji sa dru¥tvima na
Zapadu, koja poivaju na gomilanju dobara i usredsredena su
na linearno i kumulativno vreme, i u kojima je ja razvijeno do
krajnjih gram'ca' u njima se odbacuje, pa ¢ak i porite sramotna
smrt kO}a izaziva ogoréenje, dok se pogrebni obredi pgt'ednos-
tavljuju i dobijaju obelei}e rutinski obavlienih radnji” PaZnji
istrafivata nameéu se 1 neka druga moguéna poredenja, a
osabito poredenje liberalnih kapitalistikih dru3tava sa

4.0vo razlikovanje predstavija okosni‘cu.négeg dela "Anthrogologie de Ia
mort", Payot, 1975.
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drustvima koja polivaju na marksistitkoj ideologiji® ljudskih
druitava sa Zivotinjskim zajednicama: te moguénosti jo§ su
veoma slabo ispitane, ali putevi kojima su istraZiva&i do sada
i¥li stvaraju utisak da ¢e oni, iduéi njima, dodi do znaajnih
saznanja. .
. Metod uporednog proudavanja omoguéava ostvarivanje
drugog zadatka antropologije, to jest traganja za onim 3to u
svirn sredinama i vremenima ostaje nepromenljivo. Sve se zbiva
tako kao da u dodude velikom, ali ipak konadnom broju in-
struraentalnih ili eksplikativnih modela ovek moZe da izabere
samo jedan od njih. Mitov koji obja3njavaju poreklo smrti, na
primer, svode se u celom svetn na dve osnovne strukture iz
kojih proizlazi ogroman broj podsistema: jovovski mitovi
objainjavaju smrt kao posledicu ¢ovekovog greha i njegovog
udaljavanja od Boga (mitovi o Adamu), dok se u edipovskim
mitovima - vi¥e v opom smislu koji oni imaju u Scfoklovom
nego u Frojdovom delu - smrt obja3njava poglavito pojmovima
usuda i slu¢ajnosti, I stavovi prema pretvaranju Eovekovog tela
u le§, a posebno prema raspadanju le$a isto tako se svode na
‘tri narotito primercna modela: ono se prihvata, pod uslovom
da se sakrije: u tu svrhu le$ se uvija u pokrov, ili baca u more,
ili, §to se najte¥ée radi, polaZe v zemlju v mrtvatkom sanduku
ili bez njega, posto groblje istovremeno predstavlja mesto gde
_se leSevi Suvaju i mesto gde se oni skrivaju; ono se spreCava:
“bilo otuvanjem posmrtaih ostataka umrle osobe; bilo njihovim
‘balsamovanjem, mumifikovanjem, suerjem, a danas, u veoma
malom broju sluéajeva, i zamrzavanjem leXa u te¢nom azotu;

SPripremamo istraZivanje s vezi sa ovom temom.
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bilo uniStavanjem lega, to jest tako £to se on pojede ili spali, ili
5amo usporavanjern njegovog raspadanja primenom raznih
postupaka radi pjegovog duZeg oluvanja (tanatopraksija); i
ono je nesto Sto se priZeljkuje bilo kao kazna (v vidu uskradivanja
ukopa, ostavljanja le$a nesahranjenog), bilo zato da bi se
ubrzala faza mineralizacije 1e8a {(on se ostavlja nepokriven na
otvorenom prostory, ili ma vrhovima "kula tidine”...) Sto se tite
eshatologije, pak, ¢ njoj otkrivamo Letiri glavna verovanja u
pogledu onoga &to se sa tovekom de3ava posle njegove smrti:
prema prvom verovanju, njegov led pretvara se u mistavilo,
prema drugom on kasnije vaskrsava, prema tretem njegova
duda posle njegove smrti ulazi v neko drugo telo, i, najzad,
prema etvrtom, on doseZe do nirvane i poistovetuje se onim
Jedaim &to predstavija Sve. '

Prema tome, antropologija definife neke opste zakone
organizovauja svega 3to je vezano za smrt, a narodito us-
- tanovijavanja modela koji se u grani®nim slutajevima mogu
formalizovati, objaSnjavajuci prifom odstupanja u odnosu na
glavne modele i opiite zakone evolucije, ali ona zbog toga ipak
ne zanemaruje doZivljavanja smrti, marginalne sludajeve i real-
nosti svakidadnjeg Zivota. Kada sivari posmatramo iz tog ugla,
naposletku dolazimo do shematskog razlikovanja tri istorijska
tipa doZivljavanja smrti. U umetnosti, knjiZevnosti i u mitovima
otkrivamo veliki broj slika materinske smrti. Hri3Canska
ikonografija ostavila nam je u naslede divae slike Bogorodice,
”na kojima uzvidena kraljica bolova dri na kolenima telo svog
mrtvog sina” (Bodler). Tu slika tuZne majke Ingmar Bergman
je pre dvadesetak godina na potresan na¥in transponovao u
kadrovima zavrinog dela filma "Krici i aputanja”: Ana,
sacsedajna sludkinja, fagano blago uljuljkuje Agnesn,
samrinicy, koju je privila vz svoje velike i obnaZene grudi.



Smirt danas )

Temu materinske smrti Zesto nalazimo 1 mitologijama
arbai¥nih drultava. Vratanje ¢oveka u Zemlju-Majku s
izgledima da se ponovo rodi u trbvhu jedne Zene iz istog roda
daje smrti ambivalentan tonalitet: pomisao na nju izaziva,
svakako, strepnju i osetanje odvajanja od majke, ali isto tako 1
ispunjava poverenjem 1 spokojstvom, pofto smrt i rodenje
predstavljaju samo prelaZenja iz ovoga sveta u onaj svet, i

obratno, MoZemo da podsetimo i pa Cinjenicu da su, joS u’

preistoriji, leSevi bili sahranjivani 0 Supljinama pecind u
poloZaju zametka, $to potvrduje da red "smrt” upuéaje i na
‘poiam majke. Predstava o materinskoj smrti proisti¢e iz - da se
posluZimo psibhoanaliti¢kom terminologijom - nagonskog
onog: oma zuali spokojno, osefanjem sigurnosti proZeto
vratanje majci, ali isto tako i samoinitko, mespokojno od-
vajanje od majke. Na drugom mestu, smrt-agresija predstavija
fantazmu koja se nalazi u sredi¥tu mnogo Zc&€ih emocija. Slike
i asocijacije koje one izazivaju festo su jezive i uZasavajuce: tu
su u pitanju krv, ubistva, udesi, osakadeni ledevi, mudenia,
prizori ljudoZderstva. Takvo doZivijavanje smrti izvire iz pod-
loge koju tvore razne strepoje i skrivena gnudanja, to jest
agresivae Zelje, strahovi od neke stvarne ili nepostojeée opas-
nosti, a narodito ovekov sirah od toga da ¢e ga neko ubiti ili
da ¢e on morati nekoga da ubije. Sve su to mutni afekti &iju
podlogu predstavijaju nade ja ili rdava predstava o njemu koju
propcuamo u dmge ljude. Tu prcdstam 0 smrti Bergman po
svoj prilici pripisuje mladoj sestri u filmy ”Krici i $aputanja™

zar je mrZnja koju ona oseda prema svom muu a da je nije ni
svesna ne navodi da zamishi kako je on ispalio sebi kurium u
glavu i da leA mstav? U arhainim drudtvima uticaj ovog
modela zamiljanja smrti i daljc se veoma ose€a, i to u verovan-
jima u vez sa bacanjem &ini, to jest u stalnoj zaokupljenosti
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strahom od toga da drugi ne proZdere na fantazmatski nadin
duu ubsice ili njegovog dvojnika. Sto se tide predstve o smri
kao kazni, ona je, otigledno, tvorevina Eovekovog nad-ja, jer
osetanje krivice ne moJe postojati ako ne postoii instancija
koja propisuje moralne norme i izride razne zabrane. Treba da
istaknemo udeo edipovskog kompleksa u strepnji od smrti.
Moguéno je da strah od smrti ukazuje na strah od prestupa koji
predstavija rodoskvrnuée, to jest vrafanje n majku-smrt za
kojom se Zudi, ali sa kojom je sjedinjavanje zabranjeno jer je
ona jedna od figura majke-roditeijke. U knjizi Pripitomljena
smrt (La Mort apprivoisée), R, Menahem (R. Menahem)
pokazao je da je to dobro shvatio. Shvatanje uZivanja v polnom
opitenju kao uzroka smrti mudilo je, na primer, mnoge
hri¥éane: Adam nije bio stvoren kao smrtno biée, nego je, ako
je verovati svetom Jovanu Zlatoustom, seksualnost bila nzrok
njegove smrti. Na taj nain mofe se, kako neki psihoanaliti¢ari
smatraju, objasniti strepnja od kastracije. Ali ako je smrt kazna,
i to kazna za praroditeliski greh, za eroiski prestup, ona isto
tako moZe da se ukaZe i kao iskupljenje. Takva je bila Hristova
smrt: "Sreéan li je bio greh”, pevali su prvi hri$¢ani, "zbog koga
nam je dodao takav Iskupitelj!” Ta predstava o smrti kao
posledici krivice i kazni nije svojsivena samo hri$€anima, nego
isvakom pojedincu &ije se nepokolebljivo strogonad-ja uporno
nameée: ncka samoubistva izraZavaju Zelju za samokaZnjavan-
jem koje oslobada ose€anja krivice; veliki broj samoubila¢kih
ponadanija, ali isto tako i neke erotske fantazije sa primesama
jezovitosti, kao i opsesivna tuga za izgubljenom najbli¥om
osobom mogu s¢ protumaditi na isti nadin. U filmu "Krici i
$aputanja” stariia sestra samu sebe osakaéuje — u svojim fan-
tazmama — da bi sebe kaznila zbog odvratnosti koju oseéa

* prema svojoj sestri koja umire. U narodu svojstvenom nadinu
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misljenja, nije redak slucaj da se pogibija u nekom udesu
tumaci kao kazna koja je snagla poginulu osobu ili njenu
porodicu. v '

O ovom pitanju za sada éemo reéi samo ovoliko, jer ée ,
antropologko stanovite, koje je uisti mah drutveno ikulturno, o
neprestano preoviadivati u veéini buduéih istraZivanja o smrti.

Psihologija se u vezi sa ovom problematikom odluéno
usmerava na jedinke (tu je u pitanju psihologija u uZem smishu
te redi) i njihove uzajamne odnose (socijalna psihologija). Bilo
da je klinitka ili eksperimentalna, ona pokuava da odgovori
na neka pitanja od najvede vaZnosti. Evo tih pitanja. Sta smrt
rnadi za na$ psiholodki aparat i njegove glavne instancije -
nagonsko ono, svesno ja i nad-ja, koje ovaplofuje zakon, a
osobito OLev zakon? Koje slike sugerilu tri nemogucénosti sa
kojima se jedinka sukobljava misleéi na smrt, to jest
nemoguénost da opiti, da pravi planove i daje smisao sebi
samoj i onome 3to je okruZuje (a sve to upravo ulazi u definiciju
smrti)? Koja svesno doZivljena oseanja (kao strah, na primer),
ili u nesvesnom delu nade psihe duboko ukorenjena osefanja
(kao $to su, na primer, nespokojstvo, pa €ak i strepnja) izaziva
umiranje (svoja sopstvena smrt i smrt drugih osoba) i kod koje
viste lica (kakva je struktura njihove linosti)? Kako smrt
dozivljavaju samrtnici i osobe iz njihove najbliZe okoline, i koje
su glavne funkcije Zalosti za umrlom osobom, kao i ponafanja
na koja ona navodi? Kake deluju na psihitku ravnoteZu svake
osobe umirujuéa verovanja u vezi s onim $to dolazi posle smrti,
i koliko su ljudi stvarno ubedeni u to da ona izraZavaju istinu?
Tuje u pitanju jedna od tema &ije prouavanje najvise proSiruje
saznanja moderne tanatologije. Sagledavajuéi ova pitanja iz

© genetitke perspektive, psiholog tako blife odreduje etape ili
oznake shvatanja ili doZivljavanja smrti. Uzmimo, na primer,




102 . Luj-Vensan Toma

dete. Do njegove petegodine smrt za njega predstavija dogadaj
posle koga je moguéno vracanje u Zivot, i taj dogadaj ono vidi
kao nesto $to je sli¢no snu ili putovanju, ono veruje da pokojnik
idalje misliioseéa... Dete izmedu pete i devete godine vidi smrt
kao iznenadan i Zestok napad &iji su potinioci bita koja ono
&esto personifikuje (kao kostur sa kosom v rukama, kao kneza
duhova); Zivot kojim pokojnik Zivi predstavlja u njegovim
o¢oma jo¥ samo bledu kopiju Zivota #ivih. Devetogodisnje ili
desetogodi¥nje dete misli da se uzrok smrti nalazi u samom
doti¢nom licu, da se posle nje pokojnik viSe nikako ne moZe
vratiti u Zivot, da je ona neminovna i univerzalna, i da
podrazumeva prestanak svake telesne i fiziologke aktivnosti:
pokojnik za njega nije vife nista. Isto tako, ono vezuje smrt za
jedno posebno mesto, za mrtvacki sanduk, za grob, za drugi
svet, ili je ne vezuje ni za kakvo mesto... Njegovo opisivanje
smrti Eesto sadrZi opis afekata koje ono uoZava kod osoba iz
pokojnikove okoline, a osobito kod roditelja, to jest opis
njihove tuge, njihovih suza, njihove potrebe za utehom.

Uporedna psihologija ne otkriva samo razlike u stavovima
prema smrti koje su svojstvene razliditim Zivotnim dobima
(detinjstvu, mladosti 1 starosti) ili polovima (¥ena koja daruje
#ivot veéinom se lakse miri sa smréu nego muskarac koji rado
oduzima %vot), nego uz to istie da na stav prema smrii utiu
razlitite strukture li¢nosti, i nagla¥ava raziiku izmedu normal-
nog i patolo¥kog (a naro&ito kada je u pitanju Zalost za pokoj-
nikom). '

Uzmimo samoubistvo kao primer. Postoje normalna, sves-
na, hotimi¢na samoubistva, kao $to su samoubistva-Frtvovanja
izvriena iz poslu$nosti, ili kao &inovi slobodnog pristajanja na
nedto, ili iz ose€anja duZnosti (treba podneti muke, dati svoj
sopstveni Zivot zato da bi drugi ljudi Ziveli...), zatim
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samoubistva koja neki ljudi izvriavaju zato da bi neito osporili
ili sefemu uputili izazov {protestna samoubistva ili
samoubistva-izazovij, Cija su svrha osuda drudiva koje
samoubica smatra neprihvatljivira i ubrzavanje pojavijivanja
boljeg druitva; postoje i iz ontolodkih razloga izvifena
samoubistva koja su izraz traganja za svojim ja, za svojim
Jastvom, za onim Apsolutaim, i &esta v drustvima na Dalekom
Istoku, ali isto tako postoje i nesumnjivo patoloska samoubistva
neurotitnog, ali i psihotitkog karaktera. Takva su, pre svega,
samoubistva koja u nasitupu melanholije vi¥e osobe koje
dufevno uniitava nepodnosljivo oseéanje krivice, oseanje da
su pale na najniZe grane, poti§tenost koju nidta ne moife da
ublaZi, i koje povrh svega toga mudi stra¥an osecaj da su od njih
potpuno digli ruke njihovi najblizi, drudtvo, Bog... Takva su i
shizofreniéka samoubistva osoba {ije se ja raspalo, rascepilo;
bolesnik, koji je &esto ¥rtva halucinacija, nikako ne moZe da se
oslobodi autistitkog sistema predstava o svetu i samom scbi i
naposletku se mehanitki pokorava naredenju koje ga
primorava da sebi oduzme Zivot. Tu je u pitanju samoubistvo
dusevnog bolesnika, potpuno otudenog oveka u pravom smis-
lu tog izraza, &oveka koji Zivi u nekakvom posebnom svetu i
nema nikakvih moguénosti da opéti sa drugim ljudima.
Prema tome, svako samoubistvo moZe se okarakterisati
polazeéi od stepena bistrine samoubiline svesti ili njegove
mentalne pometenosti, stepena oluvanosti mjcgove volje i
slobode odlutivanija, ili pak na osnovu toga da li je samoubica
uodi njega imao fatalisticko drZanje i pasivan odnos prema
svemu, i, naposletku, prema tome koliko je bio hrabar iii
kukavica(u ovim re&ima ne treba videti nikakav moralni sud).
1 psihoanaliza izvanredno razjainjava veze izmedu smrti i
psihitkog aparata. U svom tumatenju ovekovog psihitkog
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Zivota ona ukazuje na delovanije tri glayna mehanizma. Nagoni
su izraz bioloskog instinkta u ovekovom psihizmu i oni
odreduju dinamitke procese koji okonavaju uautradnje
napetosti (telesna nadraZivanja); zato omi odgovaraju us-
redsredivanjima sposobnosti wZivanja na jedan organ (a
narodito na uobidajeni nadin na koji on funkcionife): na usta,
polni organ, &mar, ili povriinski sloj koZe... Fantazmi su
izmisljena scenarija u koja je subjekat ukljucen i kao uéesnik u
nekoj radnji, i kao njen posmatral, i koja (na nalin koji
odbrambeni procesi u manjoj ili vecoj meri iskrivljavaiu)
prikazuju ostvarivanje neke najée¥fe nesvesne Zelje; tadnije
redeno, u njima treba videti nekakva nagodbu izmedu Zelje i
zabrane, nckakav psihi¢ki negativ jednog stvarnog ponaSanja
&iji se ekvivalent u stvarnosti odnosi na redi {mitove, verovanja)
ili delanje (ponafanje, ritual). Odbrambeni mehanizmi
suprotstavljaju se svemu onome $to ugroZava integritet i pos-
tojanost jedinke ili grupe: v njik spadaju regresija, projekcija,
inverzija ili preokretanje u svoju suprotaost, identifikacija,
simbolizacija, pomeranje, transver...

Tako je svojim otkri¢ima psihoanaliza pl ofirilana¥a znanja
o sledeéim pitanjima: o &ovekovom stava prema smrti: nase
nesvesno koje ne zna za vreme skiono je tome da sebe smatra
besmrtnim; Frojd kaZe da smrt postoji "samo u vidu Zclje dase
ubije onaj ko preti kastriranjem, to jest otac. Te Zelje za
izvrSenjern ubistva bivaju potpuno potisnute, a ose€anje krivice
se odrZava i pothranjuje strah od smrti” (Ogled iz psihoanalize,
1915); o simbolitkom ubistva oca (Edipov kompleks) i
opéinjavajucoj privladnoj snazi Zelie za vratanjem majci-smrti:
u svome spisu 7ri kovéeZiéa (1913), Frojd govori o Zeni upravo
kao o majci hraniteliki, ljubavnici, Zemlji-majci koja ponovo
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prima u sebe svoje dete; o mentalnoj aktivnosti koja se odvija
u samrtaiku (rad smrti) i u psihi ljudi koji su izgubili dragu
osobu (rad Zalosti}; o otkri¢ima koja snovi mogu doneti; na¥e
nesvesno veruje u postojanje zagrobnog ¥ivotai, ako je verovati
onome $to kaZe M. L. fon Franc (M. L. von Franz) u svom delu
Snovi i smrt (Les Réves et la mort) postoji neobiéna sli¢nost
izmedu govora u snovima sanjanim uwodi smrti i govora ar-
hetipskih nagona, onih nagona koji elabori$u psihi¢ku energiju
u smislu prevazilaZenja Covekove organske konstitucije; o
nagonimma smrii, glavnom predmetu na koji je usmereno
zanimanje psihoanalize.

Ovaj pojam Frojd je uveo u psihoanalizu dosta kasno,
1920. godine, svojim spisom S one strane nacela zadovoijstva.
To korigovanje sopstvenih teorijskih pogleda Frojd je donekle
pripremio preispitavii teoriju o narcisizmu i ono se vremenski
podudara sa teorijskim formulisanjem druge fopike (ja, ono,
nad-ja, 1923). Pojam nagona srmri ima dvojak i ncodreden
poloZaj u Frojdovom delu: status teorijskog shvatanja, kao to
je to sam Frojd podvukao u svojoj knjizi Nelagodnost u kulturi
(1929), i status hipoteze zasnovane na uo&ljivim pojavama koje
on, navodno, obja¥njava; poznato je da su tu u pitanju pojave
ponavljanja nekog ponafanja koje se ne mogu svesti na
zadovoljavanje libida, kao 3to su ambivalentnost, agresivnost,
sadomazohizam, neizbeZnost mrZnje i, naposletku, primarnost
narcisizma: sckundarni narcisizam (“poviacenje libida iz
predmeia”) nije odreden isiim skupom obeleZja kojima se
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odlikuje i primarni nascisizam, koji nije usmeren na neki pred-
met, nego € OVom narcisizmy, naprotiv, suprotstavija.

Sve pomenute pojave oznacavaju nckakvu dinamiku koja
se suprotstavlja nagonima Zivota. Frojd ¢e do kraja ostati veran
ovom dualistitkom shvatanju nagona smsti; ¢ak i ako nagon
smrti ostaje povezan s Erosom, “onda kada nije obojen erotiz-
mom, onizmi&e opaZanju” (Nelagodnost u kulturi). 1deju-vodil-
jusvakakoidalje predstavljaideja daje delovanje nagona smrti
povezano sa njegovim “rastavljanjem-razdvajanjem” od
nagona Zivota. I pored toga 3to ovaj stav ne prilivataju svi
tanatolozi, pa ¢ak ni svi psihoanaliti€ari (neki od njih odbijaju
da agresivne nagone dovode u vezu s jednom bitnom teZnjom
u &oveku koja je usmerena protiv njega samog, i poritu da
postoji prirodna ili op3ta teZnja ka smanjivanju napetosti), za
njega se moZe reéi da je potpuno heuristitki, moZda viSe
‘heuristicki nego eksplikativan. 1 najzad, i ekonomija treba da
dobije izvesno mesto u veoma §irokom podru&ju koje
tanatologija prouava. Postoje, istini za volju, i ljudi koji u tom
podrudju besplatno rade; u proflosti su to bili pripadnici
bratovitina koji su bdeli kraj pokojnikd i pripremali njihovatela
za ukop, dok danas postoji veliki broj osoba koje dobrovoljno

. pomaZu samrtnicima. Ali uvek su postojali, pa i danas postoje
ljudi koji zbog svog stalnog zanimanja neprekidno ili pov-
remeno imaju posla sa smréu: lekari, psihijatri i svestenici;

stolari, grobari i kamenoresci; Cuvari groblja i prodavci cveda;
stru¢njaci za obradivanje lefeva pomodu koga se sa njih
odstranjuju znaci smrti i veoma usporava njihovo raspadanje,
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sluZbenici pogrebnog zavoda (ceremonijal-majstori, ljudi koji
idu na elu pogrebnih povorki, lica koja porodicama
preminulih osoba daju savete u vezi sa sahranom i njenom
pripremom); slu¥benici krematorijuma... da pomenemo samo
one osobe koje su svojim zanimanjem najneposrednije
upudene na to da se staraju o samrtnicima i mrtvima’. [
Svaka od pomenutih vrsta rada svakako zasluZnje da bude '
nagradena, i to utoliko bolje ukoliko lica koja se njome bave to
¢ine struéno i poZrtvovano. Jedino se zloupotrebe bezuslovno
moraju osuditi: u njih spadaju iskljuivo pravo na obavljanje
izvesnih poslova koje nije podvrgnuto nikakvom nadzoru, ‘
preterano visoki radumi za pogrebne troZkove, nametanje !
pokojnikovoj porodici nepotrebnih domisljato napravljenih '
stvardica, izmamljivanje novca od nje onda kada se koristi
njena pometenost i njena potreba da se, drefeéi kesu, oslobodx
osecanja krivice prema pokojniku.
Ekonomija smrti moZe se ra¥¢laniti, kao ito je A. Baro
(A. Barrau) to istakao (Vers une économique de la mort, u
Mourir aujourd’hui), u $est rubrika, od kojih svaka predstavlja
”jasno omedenu vremensku deonicu u kojoj je sredi¥nja
linost... najpre covek kao smrnik, zatim samrinik, preminula

6. U Francuskoj je 2.000 pogrebnih zavoda sa 15.000 stalnih i 2.000
honorarnil slufbenika ostvarilo u 1985. godini bruto-promet od vife od 4
mllljarde franaka. Od tog prometa 41% ostvario je DrZavni pogrebni zavod
sasvojim filijalama, 46% ostvarili se privatni pogrcbmzavodn, ald% opitlnske
pogrebne slube.
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osoba, pokojnik i, naposlctku, mrivac” {ovaj istraZivad
ilustrovao je svoju analizu brojkama koie se odnose na Fran-
cusku). v
U prvu rubriku spadaju finansijske operacije koje se
obavijaju zbog moguénosti iznenadne smi, a posebno sva
sredstva potro¥ena na osiguranje Zivota, na takozvano ”priv-
remeno” osiguranje u sluéaju iznenadne smrti, ili na osiguranje
kojim je obuhvaden “ceo Zivot”, na osiguranje do odredenih
godina Zivota koje se naziva “kapitalom ili rentom koji se
ispladuju posle odredenog roka”, ili na “kombinovano
osiguranje”, u kome su zdruZena oba pomenuta vida.
U drugu rubriku spadaju trofkovi ledenja i negovanja
samrtnika, u koje ulaze istovremeno trodkovi njegovog "pos-

' lednjeg boravka” u bolaici 1 troskovi lelenja 1 nege kod kuée:

u Francuskoj su, 1983. godine, oni iznosili ukupno 2.364
milijarde franaka.

U trecu rubriku ulaze izdaci u vezi sa smréu i pogrebom’...
Iste godine Francuzi su na sahrane potrofili 6,24 milijardi
franaka; 46,79% tog iznosa otiglo je na plaéanje usluga pogreb-
nog zavoda, 28,71% na cvele 1 razne stvari potrcbne za

7. Mogu se proceniti i trofkovi koje za sobom povlali samoubistvo
(neuspeli pokufaji samoubistva i izviSena samoubistva). Prema jedaoj
nedavno objavljenoj studiji ®(Gestions hospitaliéres”, N 275, 1988), pokudaj
samoubistva povlaZi za sobom trofkove u iznoswe od 5.310 franaka, a izviSeao
samoubistvo u iznosu od 2,047.058 franaka; ovi podaci reogu imati samo
vrednost pokazatelja, '
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opremanje pokojnika, 12,08% na placanje proveravanja
pogrebnih radnji i trotkove na grobljn, 8,57% za pla¢anje
prevoza i posluZenja osoba koje su prisustvovale pogrebu, 29
na smrtovnice i §tampana obavedtenja o pokojnikovoj smrti
koja se Salju rodacima, prijateljima i poznanicima, i, naposlet-
ku, 1,82% predstavljaizdatak za opelo. Posebno éemo skrenuti
paZnju na visinu stavki “mrtvadki kovieg” (28,35%) i "cvete”
(28%), &ji zbir predstavija 56% ukupnih trofkova: potpuno je
izvesno da njima ¢lanovi najuZe porodice napadno pokazuju
svoju Zalost za pokojnikom i nastoje da se oslobode osecanja
da su se o njega ogresili dok je bio Ziv.

Ako oni, s jedne strane, negoduju protiv sluZbenika
pogrebnog zavoda koje mazivaju “trgovcima mrtvacima”, s
druge strane ne usteZu se da odrede kesu za svog pokojnika
kako bi osobe koje su dolie na njegov pogreb zbog toga izrekle
povoljan sud o njima, i kako bi na taj nain umirili svoju savest.

U &etvrtu rubriku spadaju troskovi oko prenodenja nas-
ledstva i zave§tanja na viSe lica 1 ustanova, kao i izdaci na akta
koja sastavlja beleZnik, i na poreze: u vezi sa njima ne
raspolazemo podacima koji su dovoljno novi da bi trebalo da
1h ovde iznesemo. U petu rubriku ulaze izdaci u vezi sa kultom
mrtvih; tu je u pitanju narogito kupovanje cveéa za groblje, koje
predstavlja etvrtinu prodatog bastenskog cveca, na koje je u
Francuskoj 1982. godine potrogeno 3,5 milijardi franaka (1,8
milijardi na Zadusnice: 20 miliona Francuza polaZu tog dana
cveée na grobove svojih najbliZih, to jest stavljaju na njih dve-tri
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saksije sa cvedem, ija je prosedna cena 100 franaka)s. Najzad,
pojavljuju se neki novi poslovi, to jest sve vife se zakljutuju
ugovori o sahrani koji se povremeno vskladuju sa porastom
cena koji izaziva ¢udljiva inflacijp; u tim ugovorima predvidena
je 1 moguénost kremacije; otvaraju se pogrebni saloni, ataneji
ili funerarijumi: za 200 do 500 franaka dnevno lefevi se u njima
nocu ¢uvaju u hladnim komorama, a preko dana izlaZu u-
staklenim kovéezima; pored toga, za 400 do 1000 franaka u
njima se sa leSeva odstranjuju znaci smrti i oni se obraduju na
nadin koji veoma usporava njihovo raspadanje. Veoma retko
primenjivani - po$to ih je do sada zabeleZeno svega pedesetak
- a pre svega veoma skupi postupci zaledivanja leSeva u tednom
azotu (za to se placa izmedu 500.000 i 1.000.000 franaka) koje
se vrdi u Sjedinjenim DrZavama, kao i nedavno stvorena

8.Prema podacima INSEE (vidi publikaciju "Economie et statistique”, n
198, april 1987) trodkovi sahrane su u 1985. godini u Francuskoj izaosili u
proseku 15.000 franaka: 3.000 franaka je iznosila cena mrtvadkog koviega,
1.800 franaka je odlazilo na piatanje grobljanskih usluga (mrtvackih kola,
nosala kovlega), 4.900 franaka su stajali oprema za pokojnika i cvefe, 200
franaka su stajala Stampana obavestenja o smrti, 1.000 franaka je odlazilo na
platanje prevoza osobama koje su prisustvovale sahrani i na-ono ¢ime su one
bile posluiene, 700 franaka je ispladivano kamenorescima. Izra¥eno u
procentima, od ukupno 13 milijardi franaka (u taj iznos uradunate su i sve
takse), vife od 60% potrodeno je na samu sahranu, otprilike 20% na
kamenoresce, viSe od 10% na cvede i odriavanje grobova...
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moguénost da se pepeo dragih pokojnika izbaci u jednom
satelitu u svemir® uvode nas u podrudje ekonomske fantastike
koja se upravo pretvara u stvarnost. I najzad, ako je rek-
lamiranje pogreba i pogrebne opreme i dalje zabranjeno u
Francuskoj, ono beleZi izvesne uspehe s one strane Atlantika.

Zahvaljujuéi ekonomiji smrti ne raspolaZemo samo
simptomati¢nim brojkama, nego nam ona pre svega otkriva
tanaticki mentalitet nasih savremenika.

Danas se objavljuje veliki broj knjiga o smrti, §toje svakako
posledica izvesne mode (u njima ima i ponavijanja coga §to je
o njoj ve¢ re€eno, gledidta i analiza preuzetih iz ranije ob-
javljenih dela, §to nije uvek naznadeno, podesnih preuzimanja
tudih gledi¥ta pomoéu kojih izvesni autori umeju da obezbede
svojim knjigama veliki uspeh iznoseéi ta gledidta u povoljnom
trenutku), aliisto tako i pritiska drudtva koje njegova sopstvena
evolucija onespokojava; pored toga, ta poplava knjiga o smrti
podudara se sa teZnjama onih koji Zele dolitno da Zive i dos-
tojanstveno daumru. Paipak,i pored toga 3toje u proudavanju
smrti postignut znadajan napredak, istraZivadi u njemu
napreduju potpuno nepovezani jedani s drugim, zato 5to su Zrtve
podele nauénih disciplina koja podseéa na nekada¥nju podelu

9.Hjustonskoj kompaniji "Space Service"” zvanitno je odobreno da lansira
u svemir, na 3000 km visine, raketu sa 1330 kapsula sa ljudskim pepelom. Po
redima shoibenika te kompanije, uplativii 39.000 franaka porodice su
obezbedile svojim pokojnicima da se 63 miliona godina okreéu oko Zemije!
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kolonija, jer svaki od njih uverava scbe da je disciplina kojom
se sam bavi, ako ne jedinstvena, a ono svakako najznalajnija.

Treba teZiti ostvarivanju dva cilja, to jest treba se istrajno
truditi da se smrt podredi ovekovoj volji 1 da se tanatologija
pretvoriu egzaktnu nauku zahvaljujuéi izgradivanju njene epis-
temologije. '



Dodatak
PONOVO NADENA SMRT

Razgovor sa piscem ove knjige

Luj-Vensan Toma je veé dobro zagazio u sedmu deceniju
Zivota (roden je 1923), ali u njegovim pokretima, ima neke
mladi¢ke gipkosti, a crte njegovog lica kao da su stalno
spremne da vam pokaZu njegov skoro delalki osmeh.
Miladolikost i vedrina ovog &oveka mogu da iznenade kad se
zna da je profesor Toma {predaje sociologiju na Sorboni)
jedan od najpoznatijih svetskih tanatologa, neko ko je ved
decenijama zaokupljen problemima smrti, posmrtnih obreda,
samoubistva, eutanazije i sliénim stvarima, autor knjiga koje se
zovu Antropologija smrti (na¥ prevod objavijen 1978), Smrt i
moc¢, Afri¢ka smit i Le§. Lik ovog proutavacca smrti potpuno
odudara od popularne predstave o mudracu opasno nadnetim
nad poslednjim tajnama nafeg opstanka, &ije umorno lice
odraZava svu teZinu njegovih misli. Sama pojava Luj ja- Vensana
Tome, vise od njegovih spxsa, navodi na pomisao da je
lstrailvanje smrti moZda sasvim dobar naéin dase spokojno Zivi
i vedro osmehuje.

Mogu dase DOhvalJm da je ovaj vedri tanatolog moj kum.
Kumjeiu Francuskoj kum, ali i &lan nekog drudtva ili or-







Smirt danas 115

muka postaju podnodljiviji. Ja dodude ne znam kako ¢éu se
vladati na samrtni¢koj postelji, moZda hrabro, mo¥da
kukavicki, zaista ne znam, ali mogu da kaZem da sada govorim
0 problemlma smrti s izvesnim dudevinim mirom, svakako zato
3to sam je “pripitomio”, sreo sam je na toliko razliditih mesta i
u toliko razli&itih oblika da ona za mene stvarno vi¥e ne
predstavija problem. U sluaju kojim je polelo moje sis-
tematsko interesovanje za smrt nema ni¢eg dramatitnog ni
tajanstvenog. Ret je o mom odlasku u Afriku. Tu sam se prvi
put obreo 1948. i poteo da radim kao profesor filozofije. U to
vreme sam spremao doktorat iz filozofije. Istovremeno, poleo
sam da se interesujem za afri¢ku misao. Jo¥ u Parizu gitao sam
o afri®kom animizmu, vitalizm, da se Afrikanci ne plaSe smrti.
1 u jednom trenutku zapitah se nije li bolje da u Africi, umesto
Hegela, Kanta i Spinoze, proudavam kako Afrikanci shvataju i
dozivljavaju smrt. Tako je to pocelo. Mnogo kasnije jo§ neito
je doprinelo da se pitanjima smrti bavim do dana danaZnjeg.
Naime kad sam se 1967. vratio u Francuskuy, jedna grupalekara,
pravnika, nautnika i umetnika upravo je osnivala Drustvo za
tanatologiju. Njima sam se odmah i ja prikljudio...

I C. - Izvinite §to vas prekidam. Ali dozvolite da plasiram
ve¢ spremljenc pitanje u vezi s tim. Hteo sam u stvari da vas
zamolim da kaZete nedto o klju¢nim momentima dosadasnje
mtonje Drustva.

- L.-V. T. - Kad se to ve¢ tako zgodno nadovezuje. Dakle,
Drustvo postoji tatno dvadeset godina. Osnovano je, kako mi
u Francusko; kaZemo, na osnovu zakona iz 1901. godine, tojest
to Jc drultvo bez komcrcuaimh cﬂ_]cva To je ono 3to se Cesto
naziva “ulenim druSivom”, aii ja {a) naziv ne volim. Raznolik
je sastav tlanstva. Ima mnogo ickara, ima, naravno, i
profesionalaca, pogrebnika, zatim psihologa, antropologa
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teologa. Na ideju da se osnuje ovakvo drustvo najpre su dosle
dve osobe: direktor pogrebnog preduzeéa Oblo, koji je pratio
diskusiju o tanatoloskoj problematiciu SAD, i traXio nadina da
i Francuze zainteresuje za nove ideje i nove prakse u toj oblasti,
itadas$nji predsednik francuskog Crvenogkrsta, po struci lekar,
higijeni¢ar, koji se sa te strane interesovao za stort.

Pored uobi¢ajenih aktivnosti, predavanja, diskusija, i
sli¢nih stvari, imamo, kao §to znate, tromese&ni bilten Drustva,
koji donosi tekstove predavanja, prikaze knjiga, bibliografiju i
daje hroniku delatnosti Drudtva. Treba da kaem i to da smo
mi podstakli jude u drugim zemljama da osnuju sliéna drustva,
tako da danas postoje tanatoloSka drustva u Svajcarskoj, Bel-
giji, Italiji... 2 uskoro ¢e poleti rad i tanatoloko drustvo na
ostrvu Reinion.

I €. — U Drustvu za tanatologiju susresu se i saraduju
ljudi razlicitih struka, nauénih i politickih uverenja. Tu su, kao
§to rekoste, lekari, teolozi, psiholozi, pisci... U takvim
slu€ajevima &esto se javnosti nudi skoro idili¢na slika multidis-
ciplinarnih istraZivanja, koja se komplementarno i harmoni¢no
organizuju oko iste teme i teZe istom cilju. Znamo da ta slika
obi¢no krije nepomirljive antagonizme. Kakvo je vase iskustvo
kad je re¢ o multidisciplinarnom istraZivanju smrti?

L.-V. T. - Ako ostanemo u okviru onoga §to se zbiva u
nasem Drustvu, moram najpre da kaZem da su nasi liéni odnosi
izvrsni. S druge strane, Drudtvo nema neku svoju doktriny, a
okuplja ljude najrazlicitijih opredeljenja. Naideoloskom planu
postoji podela na desnicu i levicu i pri tom je desnica brojnija.
Podeljeni smo zatim, i to je vaZna podela, na lekare i ne-lekare.
Dakle, antagonizme smo na neki nalin predvideli, s njima
radunamo.




Smirt danas 117

I C. - U poslednje vreme &esto ste kritikovali lekare koji
misle da su samo oni kompetentni za probleme u vezi sa smréu,
Takvu pretenziju pripisali ste i poznatom kancerologu Leonu
Svarcenbergu. Zamerili ste mu to veruje da ga njegova struka
tini dovoljno kompeientnim da sudi i o metafizi¢koj strani
smrti. Kao primer navodiie njegove redi da nova definicija
smrti (prema kojoj odludujué: znak smrti predstavlja zaus-
tavljanje rada mozga) “nije ni medicinska, ni bioloZka, ni
nau¢na, nego je metafizika”, Lekari su danas gospodari Zivota
i smrti? ' :

L.-V. T. — Oni su u tome nasledili svestenike. Dugo je
trajalo teolofko doba smirti”. Vekovima je smrt bila, i to svuda,
a ne samo u zapadnim zemljama, iskljuliva stvar crkve, to jest
crkava. Bilo da je re¢ o koncepciji smrti, o obredu, o Zalost,
smirt je najpre bila teologki problem. Zatim, sa razvojem nauke,
stvari su se postcpeno menjale i danas svedtenika sve vide
zamenjuje lekar, pa se veé moZe reéi da je nade vreme vreme
lekarskog imperijalizma u oblasti bolesti, umiranja i smrti. Kad
to kaZem, ja nimalo ne umanjujem izvanredan napredak
bioloskih i medicinskih nauka u poznavanju fenomena smrti i
u usavrSavanju sredstava za borbu protiv nje, za ofuvanje
zdravlja, za produZenje Zivotnog veka, za poboljianje uslova u
kojima ljudi umiru. Ali, uz sva ta priznanja, moramo kritikovati
shvatanje lekara da je smrt njihova stvar, da je to njihova oblast,
da im ona pripada, da su oni njeni gospodari, jer odlu¢uju kad
je neko mrtav, potpisuju nalog za sahranu, odlu¢uju o upotrebi
lekova. Jednom reéi, oni na smrt gledaju kao na bolest za koju
je nadleZan lekar i niko drugi. To shvatanje se danas javlja na
raznim mestima. Jedan primer. Nedavno sam bio na jednom
nau¢nom skupu posveéenom samoubistvu. Dominirala je ideja
da je i samoubistvo samo jedna u nizu bolesti, te da ga treba
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lediti. Samo je mali broj ulesnika tog skupa (veéinom su to bili
lckari) pokazao razumevanje za shvatanje samoubistva za koje
sam se ja zaloZio, naime da ne postoji jedno samoubistvo, kao
ito postoji jedna bolest, nego da ima onoliko samoubistava
koliko ima osoba koje sebi oduzimaju Zivot i da, ve¢ i zbog toga,
samoubistvo pripada i drisgim nauénim disciplinama i, uopite,
predstaviia problem koji prevazilazi granice medicine. Drugi
primer tog “Iekarskog imperijalizma” u oblasti smrti. U Fran-
cuskoj danas postoji Citav niz odbora za pitanja morala u
medicini i zdravstvu. U njima uglavnom sede lekari, 1 tako, tu
lekari u ime etitkih nadela opravdavaju tehnokratiju koju su
sami zaveli, kao da je zdravo i bolesno u medicini isto $to 1
"zdravo” i “bolesno” u etitkom smislu,

I € - U vezis tim je i sledete ¥o sam hieo da vas pitam.
Primetio sam da vi, uz jo§ neke autore, kao §to je Elizabet
Kubler Ros, pridajete veliki znagaj doZivijajn smrti, " doZivijajn
svojstvenom &oveku na samrti, a koji je psibologijatek nazrela”.
U tom doZivljaju, bar onako kako ga vi zamisijate, ima jedan
trenutaknajjade emocije, trenutak pojave ljubavi, pojave Erosa
koji se¢ u tom predsmrtnom &asu poslednji put sjedinjuje sa
Tanatosom, &ineti s njim, kako vi na jednom mestu kaZete,
“poslednju dijadu”. Zaati ki to da vi predlaZete traganje za
smréu-ljubavi, talnije - jer vi ste, kaZete, ateista - za jednom
erotizovanom smréu? '

L.-V.T. - Ne znam da li treba iéi tako daleko. Ali taéno je
da ja verujem da smrt, kac posledaji ¢in nadeg Zivota, ne treba
od Zivota odvajati; moramo se potruditi, ako tako mogu da
kaZem, da nam ona $to bolje pode za rukom 1, takode, moramo
pomo¢i drugima da u tome uspeju. Danas pouzdano znamo da,
sem v slu¢ajevima nasilne i nagle smrti, kad umiraaje traje neko
vreme, fizitka bol samrtnika moZe biti uZasna, ali daje za njega
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moZda jo$ uZasnija usamljenost, napudtenost. Zato mislim da

_ne smemo ostaviti ljude da &ekaju smrt sami, bez obzira kojom
su strunom negom okruZeni. Ima jedan broj ljudi koji na
samrti oseéaju potrebu za telesnom bliskodéu, za dodirom, za
milovanjem, ljudi kod kojih u tim trenucima dolazi do onoga
§to psihoanalitiari nazivaju ekspanzijom libida. Ti ljudi iz-
nenada osete potrebu za jelom, za piéem, za fizitkim dodirom
i &ak ponekad zaZele da vode ljubav. Dakle, erotizovana smrt
nije neka fantasti¢na, skaredna pretpostavka, nego realnost,
mada sve ovo sigurno ne odgovara klerikainoj slici smrti
izmedu zapaljenih sveéa i bogougodnih misli...

I C- ... Ali to odgovara jednoj mitskoj i poetskoj slici
ljubavi 1 smrti koju fuvamo jo¥ od vremena Tristana i 1zolde.
Kao da dana3nja tanatolofka misao nalazi nove potvrde tog
starog,snaznog i mutnog oseanja povezanosti ljubavi i smrti...

L.-V. T. —... Uli radanja i umiranja. U smrti ima, psiholo
$ki gledano, i neke viste povratka majci. Mnoge i vcoma
razli¢ite stvari to potvrduju. Sigurno nije sluéajno §to u mnogim
tradicijskim drustvima pokojnika sahranjuju u poloZaju koji
ima plod v maj¢inoj utrobi, §to znadi da je tu smrt shvaéena kao -
ponovno rodenje. A neobino su zanimljivi u tom pogledu i
eksperimenti koje je u SAD izveo Gof. On je eksperimentisao
sa drogom, narodito sa LSD, Utvrdio je da se u svesti uZivalaca
droge po pravilu javljaju naizmeni¢ne slike smrti i rodenja. To
bi moglo da znaéi da na planu nesvesog postoji povezanost
Erosa i Tanatosa. Takode je zanimljivo to 3to u nekim
tradicijskim druftvima, na primer u nekim plemenima Obale
Slonovade, koja su mi dobro poznata, iste starice izvode obred
Kupanja novorodendasdi 1 pokojnika. Obe radnje su istovetne:
telo se pere u tri vode. Ali da bi se istakla razlika, novorodente
kupaju napolju, uz mnogo buke i galame, desnom rukom, od
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glave prema nogama, a kupanje mrtvaca okruZenoje éutanjem,
peru ga levom rukom, od nogu prema glavi. Postupak je isti
zato Sto je u oba slu¢aja re€ o rodenju, o rodenju na ovom svetu
i0 novom rodenju u svetu predaka, ali kako je rodenje dolazak
a smrt odlazak, uvedene su opodicije levo/desno, gore/dole,
budno/tiho, unutra/napolju itd... Ne treba zaboraviti da i dan-
danas u nekim krajevima Francuske babicama poveravaju
kupanje mrtvaca. Sve se to podudara sa zaklju¢kom do koga
je na drugi nadin dogao Gof: da u smrti ima neke vrste rodenja.
Alivi znate da sam ja ateista i da ne verujem u realnost Zivota
na nekom drugom svetu, kao Sto mnogi ljudi veruju, Sto je
njihovo pravo. Ja samo verujem da je tatno da se u smrti javlja
slika majke, slika novog rodenia, i da je to neka vrsta nase
odbrane od smrti. Takode verujem u potrcbu za fjubaviju n
smrtnom &asu, za nekim ko e nam tada drZati ruku, ko e nas
slufati, ko ¢e nas eventualno zagrliti i poljubiti. Ne znam da li
ste videli Martinovu televizijsku emisiju "Putovanje na kraj
Zivota™?

I C. - Ne, ali sam prelistao knjigu napravijesu na osnoviz
te emisije. :

L.-V.T. - Da, ima jedno mesto u toj emisiji koje je mnoge
Sokiralo. Prikazane su jedna starica i jedna mlada Zena, kako
leZe u istom krevetu. Starica je oigledno na samrti, 2 mlada
~ Zena krajnje uzbudena. One leZe zagrljene i miluju se. Skan-
dalozno? Ne kaZem da svi samrtnici Zele da vode ljubav.
Daleko sam od toga, ali za3to ne bismo prihvatili da 1 na pragu
smrti l[jubav moZe biti umesna, istinita i lepa.

1 C. — Pri¢i smrti otvoreno, gledai je bez straha. To ¥te je
danas u naSem svetu jo¥ uvek izuzetak, stvar hrabrih, vi
preporudujete kao normu, kao ponaSanje koje bi drustvo za
koje je smrt prirodna pojava trebalo da prihvati. Da bi se to
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postiglo, odnos prema smrti treba menjati od najranijih uzras-
ta. Sami dajete primer za to. Vaspitavate svoju decu, sada svaje
unuke, tako da ne zaziru od smiti, Kako ona izgleda u dedjim
otima?

L.-V. T. — Vrlo razli€ito. Naravno, sve zavisi od vaspitanja
1 uzrasta. U jedoom trenutku smrt za dete moZs biti nedto
prolazno,priviemeno. Ako se dobro seam, Frojd navodi
primer onog deteta iji j& otac umro i koje kao da je shvatilo
ito se dogodilo, ali je, kad su posle nekoliko sati, prisutni seli
da prezalogaje, upitalo: ”A zaSto tata ne ustane da jede sa
nama”. I jo neito, izgleda da deca prihvataju smrt relativno
lako, mnogo lake nego odrasli. Cista je predrasuda da su deca
u tom pogledu posebno osetljiva i da ih zato treba drZati
podalje od prizora smrti. Navikaut na to da u Francuskoj decu
uglavnom ne vode na sahbrane, ja sam u Africi bio iznenaden
kad sam video da deca od najranijeg uzrasta prisustviju
posmrtnim obredima. Shvatio sam da njihovi obiaji u tom
pogledu imaju velike prednosti. Svoje iskustvo preneo sam na
decu. Kad je moja éerka izgubila svekra i svekevu, odludila je
da, nasuprot uobitajenoj praksi, njena deca, koja su tada imala
sedam i tri godine, treba da vide pokojnike i da prisustvuju
sahrani. Tako je i bilo i sve je protekio na najbolji mogudi nadin.
Zanimljivo je otkrice do koga je dosla Kubler Ros proudavajuéi
smrt dece. Ona navodi da medu decom na samrti ima mnogo
one koja spontano dolaze na to da crtaju leptira kako izlazi iz
larve. To otkriée je utoliko ¢udnije i znafajnije to je motiv
leptira i larve, taj nedvosmisleni simbol novog rodenja, naden
na vide crteZa koje su na zidovima svojih Celija ostavili suZnji
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LC - Nema sumnje da ste vi “krivi” §to se na crteZima
valeg unuka Zeremija javljaju "morbidni” motivi smrti... Kad
je on poleo s tim?

L.~V. T, - Zeremi sada ima trinaest godina, a imao je $est
kad je poZeo da crta “tanatologke” prizore. Da, ja sam za to
“kriv”, Cesto _;e bio sa mnom, a pored toga, niko od nas nije na
njega prenoslo strah od smrti, ¥to odrasli &esto &ine. Zeremi
govori o smrti kao o svemu drugom, i crta... '

Ivan Colovi¢
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